Rigo Robert
A bizalom eroziodja és ujjaépitésenek
sziikségessége a 21. szazadban

A bizalom és tarsadalmi téke szerepe napjaink tarsadalmaiban

A tarsadalmi t6ke és a bizalom az ezredforduldra a tarsadalomtudomanyok
egyik leggyakrabban hasznalt kulcsfogalmava valt. A kiilonféle tarsadalmi
jelenségek magyarazatara egyre szélesebb korben hasznaljak e két fogalmat
a szocioldgiaban, a szocialpszicholdgiaban, a pszicholdgiaban, a magatartas-
tudomanyokban, a kulturalis antropoldgiaban, a politikatudomanyban, a
gazdasagtudomany és az egészségiigy teriiletén is. A tarsadalmi t6ke fogalma
kialakulasanak és fejlédésének megvan a maga torténetisége, &m ennek ismer-
tetésétSl most eltekintiink.! A fogalom meghatdrozdsa nem egységes, bar szé-
mos kozos eleme van.

A tarsadalmi tOke elméletével foglalkozo szerzk egy része a tarsadalmi toke
egyéni fontossagat emeli ki, mig masok a tarsadalmi hasznossagara helyezik a
hangsulyt. Putnam szerint a tarsadalmi t6ke olyan Ossztarsadalmi érték, amely
egyrészt a gazdasag termelékenységét, hatékonysagat is noveli, masrészt a tarsa-
dalom mindennapi miikodésének is , ken6éanyaga”. Szerinte a tarsadalmi toke a
bizalmon és az atlathatésagon alapszik, az egyéneket egytittmiikodésre 6sztonzi,
tehat ,a tarsadalmi téke az egyének kozotti, valamint a koz- és politikai intézmények
irdnti magas bizalmi szinten nyugszik, ahol a legtébb érintkezés, tdrsadalmi kapcsolat
dtldthato és biztonsdgos.”> Bourdieu a tarsadalmi t6ke magénjellegét hangstlyozza.
Megallapitja, hogy mindannyiunk életében igen nagy jelentdsége van a szemé-
lyes kapcsolathaldnak a kiilonféle eréforrasok megszerzésében. A tarsadalmi
téke az egyik legfontosabb eréforrasunk a gazdasagi és a kulturalis t6ke mellett.
Megallapitja azt is, hogy az er6forrasok megszerzése soran a tarsadalomszerke-
zet felsébb pozicidiban lévéknek kiterjedtebb és hatékonyabb kapcsolati halo all
rendelkezésiikre, mint a hierarchia alsdbb szintjein lévéknek.3

1 A tarsadalmi t6ke fogalom torténeti fejlédésének jelentds szakirodalma van. Példaul Orban
Annamaria és Szantd Zoltan: Tdrsadalmi téke. In: Erdélyi tarsadalom 2005/2. szam 55-70. o. A legjelen-
tésebb kutatéi a témanak: Hanifan, Bourdieu, Coleman, Putnam, Fukuyama.

2 Orban-Szantd: www.socialnetwork.hu/cikkek/OrbanSzanto2007.htm
3 Bourdieu: Gazdasdgi téke, kulturilis téke, tarsadalmi téke

173



Fukuyama szerint a tarsadalmi t6ke az a képesség, hogy csoportokban és
szervezetekben egyiitt tudunk dolgozni embertarsainkkal a kozos célok elérése
érdekében. E képesség attol fiigg az egyes tarsadalmakban, hogy ,a kdzdsség
értékei és normdi mennyire azonosak, s hogy az emberek mennyire képesek az egyéni
érdekeiket a nagyobb csoportok érdekeinek aldrendelni. A kozos értékek bizalmat sziil-
nek.”* Bzt kovetéen meghatérozza a bizalom fogalmat is: ,a bizalom a szabdlysze-
rii, becsiiletes és egyiittmiikodésre kész viselkedés elvdrisa egy kizdsségen beliil, a kozos
normdk alapjin, e kizosség mds tagjai részérél.” Tehat a tarsadalmi tSke azt jelenti,
hogy a tarsadalom tagjai mennyire képesek egyiittmitikodni egymassal, ami biza-
lom nélkiil nem lehetséges, a bizalomhoz pedig k6z0s értékekre és normakra,
erkolesre van sziikség. A kozos értékeket és normakat a szocializacié folyama-
taban sajatitjuk el, a csaladban, az oktatasi rendszerben, a munkahelyiinkon és
minden olyan kozodsségben és intézményben, amellyel kapcsolatba keriiliink
az életlink soran. A tarsadalmi bizalom harom dimenzidjat kiilonboztetik meg:
a kozvetlen kornyezettel, rokonokkal, baratokkal, munkatarsakkal kapcsolatos
interperszonalis bizalmat, az ismeretlen személyekkel kapcsolatos bizalmat és a
kiilonféle intézményekbe, az allamba vetett bizalmat. Az allamba vetett bizalom
alapvetd fontossagu, mert a hatékony kormanyzas el6feltétele, nehézségek ese-
tén az allampolgarok csak akkor fogadjak el a megszoritasokat, ha megbiznak és
tamogatjak a politikai vezetést.

A szociolégidban mar a 20. szazad elején hasznaltak a tarsadalmi integracio és
a tarsadalmi dezintegracié vagy anomia fogalmakat a bizalom meglétével, illetve
hidnyéval kapcsolatos jelenségek leirasara.® Ha egy tarsadalomban magas a biza-
lom szintje és a tagjai jol egyiitt tudnak miikodni, akkor integralt tarsadalomrol
beszélhetiink, mig azokat, ahol norma- és értékzavar van, a tarsadalom tagjai
nem képesek megfeleléen egyiittmiikddni és alacsony a bizalom és a tarsadal-
mi téke szintje, azt dezintegralt vagy andmias allapotban 1évé tarsadalmaknak
tekintjiik.

Fukuyama konyvében hosszasan elemzi, hogy vannak olyan tarsadalmak,
amelyekben magas a bizalom szintje és erds a tarsadalmi tékéjitk, mig vannak
olyanok is, amelyekben ennek a szintje alacsonyabb. Azok az orszagok, amelyek-
ben magas a tarsadalmi t6ke szintje, gazdasagilag is sikeresebbek, mint azok,
amelyekben alacsony. Szerinte magas a tarsadalmi bizalom szintje Japanban,
Németorszagban és az Amerikai Egyesiilt Allamokban is az volt kordbban, ezért
tudtak sikeresek lenni a 20. szazad masodik felében.

Egyre tobb kutatas erdsiti meg, hogy ha magasabb a tarsadalmi t6ke, a biza-
lom szintje, akkor gyorsabb a gazdasag novekedése, tisztabb és hatékonyabb a
politika, alacsonyabb a devians viselkedésti emberek aranya, hatékonyabb a szo-

cializaci¢’, szorosabbak a csalddi és barati kapcsolatok, aktivabb és kiterjedtebb

4 Fukuyama 23. o.

5 Fukuyama 45. o.

6 A fogalmakat Durkheim vezette be Az dngyilkossdg cim(i munkajaban.

7 A szocializacid, kiilonosen a politikai szocializaci6 sajatossagait és problémait vizsgalta Magyar-
orszagon Szabo¢ Ildiké tobb tanulméanyaban és konyvében is. Szabd 2000 és Szabo 2009.
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a civil tarsadalom, jobb az emberek lelki és egészségi allapota, tovabb élnek, bol-
dogabbnak érzik magukat és az iskolak teljesitménye is magasabb szint(i. Tehat a
tarsadalmi t6ke és a bizalom noveléséhez olyan altalanosan elfogadott normakra,
értékrendre, erkdlcsre van sziikség, amelyeket a szocializacié soran hatékonyan
elsajatitanak a tarsadalom tagjai. Ezen tul a bizalom meghatdrozé szerepet jatszik
az emberek életében, boldogsagérzetében, egészségi allapotaban, a kdzods érté-
kekre és normakra épiil6 tarsas kapcsolatok minéségében és kiterjedtségében, a
kozodsséghez tartozas biztonsagaban és élményében is.

A tarsadalmi t6ke szintjének mérésére nincs altalanosan elfogadott, hatékony
és pontos modszer. A tarsadalmi kapcsolatok és csoportok szamat, valamint az
egyes csoportokban a tagok szamat lehet mérni. Mérhetjiik a civil szervezetek
kiterjedtségét is az egyes tarsadalmakban. Ugyanakkor igen nehéz mérni az
egyes csoportokban a tagok kozotti bizalom vagy kot6dés erdsségét és az embe-
rek egyiittmikoddési készségét. A masik modszer a tarsadalmi t6ke mérésére a
kérdoives adatfelvétel a bizalom mértékére és a civil tarsadalom kiterjedtségére
vonatkozdan. A kérdéivekben azt kérdezik meg, hogy mennyire biznak a meg-
kérdezettek a kiilonféle intézményekben, tarsadalmi csoportokban. Megkérdezik
az egyén tarsas kapcsolatainak formajat, mértékét, fontossagat (csalad, rokonok,
baratok, munkatarsak). Tovabba vizsgaljak az allampolgarok aktivitasat, politikai
tajékozottsagat, a civil szervezetekben valo részvételét is.® A tovéabbiakban ismer-
tetiink, a teljesség igénye nélkiil, néhany olyan kutatdst, amelyek megallapitjak,
hogy a tarsadalmi t6ke és a bizalom hidnya igen nagy mértékii hazankban.

A bizalom hidnya napjainkban Magyarorszagon

Azt hiszem, hogy azok, akik nyitott szemmel jarnak €s ismerik a magyar gaz-
dasag, tarsadalom és politika miikddését, sajatossagait, pontosan tudjak, hogy
hazankban az éget6 bizalomhiany az egyik — ha nem a legnagyobb — tehertétel.
Szamos nemzetkdzi és hazai empirikus vizsgalat tAmasztja ala ezt.

Kopp Méria és Skrabski Arpad a nyolcvanas évek végétdl rendszeresen végez
orszagos, reprezentativ mintakon kovetéses kutatasokat a magyar tarsadalom
lelkiallapotara vonatkozdan. A nemzetkdzi vizsgalatok megallapitottak, hogy
az élettel vald elégedettség, a szubjektiv boldogsag szintje mind az egészségi
allapot, mind a gazdasag fejlédése szempontjabdl meghatarozd jelentdségti, és
erGsen Osszefligg egy tarsadalomban a valasok €s a munkanélkiiliség aranyaval,
a bizalom szintjével, a civil szervezetekben vald részvétellel, a kormanyzat telje-
sitményével és a hivé, valldsos emberek aranyéval is.”

8 Putnam szerint a civil szervezetekben val6 részvétel mértéke a tarsadalmi t6ke nagysaganak az
egyik legfontosabb mutatdja.

9 Tomka Miklos megallapitotta, hogy Magyarorszag a kevésbé vallasos orszagok kozé tartozik. Egy
31 orszagot atfogd nemzetkozi Gsszehasonlitd vizsgalat szerint hazank az istenhit és a valldsos 6njel-
lemzés terén a 23. helyen, az egyhaztagok aranya (57,9%) alapjan a 24-25. helyen, a legalabb havonta
templomba jaras gyakorisdga alapjan (17,9%) a 21-22. helyen all. Tomka azt is megallapitja, hogy a
kereszténység olyan vallas, amely a kozosségiségre kotelez és az individualizmus 6nzé véltozatanak
radikalis ellentéte. Tomka 429-430. o.

175



Egyik nemzetkozi Osszehasonlité kutatas alapjan késziilt tanulmanyuk-
ban ugy talaltak, hogy a szubjektiv elégedettség skdlan a vilag orszagai koziil
Magyarorszag 2006-ban a 105. helyen allt, mig Szlovénia a 65., Csehorszag a 75.,
Banglades a 102. helyen. A boldogsag mértékét és a nehézségekkel valo sikeres
megkiizdést erésen befolyasolja a tarsas tamogatas, a tarsas kapcsolatok mind-
sége és kiterjedtsége a sziil6ktd], a baratoktdl, a hazastarstol, rokonoktdl és civil
szervezetek részérdl. A legerésebb befolyasold tényezé azonban az élet értelmébe
vetett hit, az 6nhatékonysag és a kompetenciaérzés.!”

Skrabski Arpad egy 2008-ban publikélt tanulmanyiban megallapitja, hogy
Eurépaban a tarsadalmi bizalom a skandindv orszagokban a legerésebb, a nor-
végok 65%-a, a svédek 60%-a szerint a legtobb emberben meg lehet bizni, tehat
csak a fennmarado 35 és 40%-ot jellemzi a bizalmatlansag. Magyarorszagon a tar-
sadalmi bizalmatlansag igen magas, az utobbi években is valtozott, 1995 és 2002
kozott csokkent, 2002 és 2006 kozott erésen emelkedett. 1995-ben az emberek
63%-at jellemezte a tarsadalmi bizalmatlansag, 2002-ben 58%-at és 2006-ban 69%-
at. Ennyien értettek egyet azzal az allitassal, hogy ,az emberek dltaldban aljasak,
onzdek, akik csak ki akarjik haszndlni a masikat.” Azzal az allitassal, hogy , senki nem
torédik azzal, hogy mi térténik a masikkal” 1995-ben a magyar népesség 63%-a értett
egyet, 2002-ben 50%-a, 2006-ban mar 81%-a. Szintén jelentés aranyban valtozott
a ,legbiztosabb nem bizni senkiben” kijelentéssel kapcsolatos egyetértés mértéke
is.11 1995-ben a megkérdezettek 56%-a, 2002-ben 54%-a és 2006-ban mar 70%-a
értett egyet ezzel a megallapitassal. A rendszervaltast kovetSen a civil tarsadalom
er6sodése volt a jellemzd, ez a tendencia 2002 utan megfordult. Ekkor még a civil
szervezeti tagok aranya elérte a feln6tt lakossag 13%-at, ez az arany azonban
2006-ra 10%-ra csokkent. Magyarorszagon is megfigyelhetd, hogy a tarsadalmi
bizalom valtozasa és az orszag gazdasagi teljesitménye szoros kapcsolatban all
egymassal.!?

Gyérffy Déra tanulmdanyaban azt vizsgalja, hogy az allamba és a politikusokba
vetett bizalom mennyire befolyasolja Magyarorszagon a koltségvetési egyensuly
stabilitasat. Megallapitja, hogy azokban a tarsadalmakban, amelyekben magas
a bizalom szintje, a koltségvetési egyensuly megdrzésére is nagyobb az esély.
Igazolja, hogy azokban az orszagokban, ahol alacsony a bizalmi kornyezet, ott
nagyobb mértékli az addcsalas, tehat kisebb a koltségvetés bevétele, a politiku-
sok hajlamosabbak a gazdasagi populizmusra, a pénziigyileg megalapozatlan
igéretekre és kisebb az esély a strukturalis reformokhoz sziikséges tarsadalmi és
politikai konszenzus megteremtésére is.'>

10 Kopp, Skrabski 74-75. o.

11 Kopp Madria egy masik tanulmanyaban kifejtette, hogy ezt a magatartast ellenségességnek nevezi
a szakirodalom. Ez az ,ellenséges bedllitottsig, a bizalom hidnya a legfontosabb kdrosito tényezd mind az
egészségromlds, mind az Onkdrosité magatartdsformdk, alkoholizmus, drogproblémdk, ongyilkossdgi kisérletek
hdtterében. Tehdt ha a magyar egészségi dllapotot javitani akarjuk, akkor az egyik elsd és legfontosabb teendd az
ellenséges bedllitottsig megudltoztatisa.” Kopp 1997. Kopp Maria ellenséges beallitottsagnak tekinti azt,
amikor a tarsadalom tagjai nem biznak egymasban.

12 Skrabski 125-126. o.
13 Gyérffy 275. o.
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2009-ben a Gallup kozvélemény-kutatd cég a vilag 120 orszagaban, reprezenta-
tiv mintakon vizsgalta, hogy az egyes tarsadalmak milyennek latjak az életiiket a
jovére vonatkozdan 6t év tavlatdban. Magyarorszag a 117. helyre keriilt, ugyanis
a magyarok 34,2%-a a sajat jovojét reménytelennek vagy szinte reménytelennek
tartja. Az eurdpai orszagokban altalaban sokkal alacsonyabb azok aranya, akik
ennyire bizalmatlanok, ennyire sotéten latjak a jovdjiiket. Lengyelorszagban azok
aranya, akik hasonldéan nem biznak a jovd&jiikben, 10%, Németorszagban 7,5%,
Ausztridban 3%, Daniaban 0,8%, Hollandiaban 0,6% és Norvégiaban minddssze
0,5%. Magyarorszag a korabbi vizsgalatokban is az alsé harmadban szerepelt, a
2009-es adatok azonban egészen lesujtoak, csak Pakisztan, Haiti és Burundi tarsa-
dalmai allnak mogottiink, vagyis biznak néalunk is kevésbé a jovéjiikben.#

A 2009-es Pew Global Attitudes Project vizsgalat szintén kimutatta, hogy
a magyarok a legpesszimistabbak a kelet-kdzép-eurdpai orszagok kozott.
A magyarok 77%-a nem hisz a mostani politikai rendszerben, 91% szerint az
orszag rossz uton haladt, és minddssze a lakossag 15%-a mondta azt, hogy elé-
gedett a sajat életével, mig Oroszorszagban ez az arany 35%, Lengyelorszagban
44% és Csehorszagban 49% volt. A rendszervaltds idészakaban a magyarok
tobb mint haromnegyede tamogatta a kapitalizmust, mara az aranyuk 46%-ra
csokkent, mig Csehorszagban ez az arany 79% ma is. Magyarorszagon a lakos-
sag minddssze 20%-a van jo véleménnyel az eurdpai uniés tagsagunkrol, mig
a szlovakok 58%-a, a lengyelek 63%-a és a csehek 45%-a vélekedik hasonléan.
Magyarorszagon vannak a legtdbben a volt szocialista orszagok lakdi koziil
olyanok, akik ugy vélik, hogy most rosszabbul élnek, mint a szocializmus idé-
szakdban (72%), és csak 8% azok aranya, akik azt valaszoltdk, hogy most jobban
élnek, mint a rendszervaltas el6tt. Ukrajnaban a lakossag 12%-a tartotta jobbnak
az életét 2009-ben, Szlovakiaban 29%, Oroszorszagban 33%, Csehorszagban 45%
és Lengyelorszagban 47%, mint a szocializmus iddszakaban. Tehat a magyarok
kozel haromnegyede nosztalgiaval gondol vissza a szocializmusra, érdekes
modon még azok a fiatalok is, akik nem is éltek a rendszervaltas elStt.1>

Skrabski Arpad szerint ugyanakkor az utébbi években erdsodott a térsas
tamogatas mértéke a kozvetlen kornyezetiinkben, a hdazastars vagy élettars, a
rokonok és a baratok részérél. A rendszervaltas el6tt az emberek 68%-a mond-
ta, hogy nehéz helyzetben biztosan szamithatna a rokonaira, barataira. 1988 és
1995 kozott a kozvetlen tarsas tamogatas mértéke csokkent, 2002-ben mar ismét
megkozelitette az 1988-as szintet, azota ismét emelkedett, annak ellenére, hogy a
tarsadalmi t6ke és a bizalom szintje a tarsadalomban éltalaban csdkkent. Skrabski
Arpad megallapitotta, hogy ,a magyar tirsadalom tehit a tdrsadalmi téke csokkené-
sét, az andmia nagyardnyu novekedését 2002 és 2006 kizott a tdrsas tdmogatds jelentds
mértékii ndvekedésével igyekezett kompenzidlni. Ez biztato jele a magyar tdrsadalom élet-
képességének.”10

14 Hankiss: www.hvg.hu/print/20090929_hankiss_pesszimistak_gallup.aspx Utolso letdltés 2009. 09. 30.
15 www.portfolio.hu/cikkek.tdp?k=3&i=123750 Utols¢ lettltés 2009. 11. 04.
16 Skrabski 127. o.
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Toébb hazai kozvélemény-kutatds is azt igazolja, hogy a lakossag egyre kevésbé
bizik a demokratikus és allami intézményekben, a parlamentben, a kormanyban,
az énkormanyzatokban, a demokratikusan megvalasztott képvisel6kben, a poli-
tikusokban. A magyar lakossag harmadanak nincsenek baratai, minden negyedik
ember a kapcsolati, tarsas eréforrasok vonatkozasaban hatranyos helyzet(, és a
kimondottan kapcsolat-gazdagok ardnya a tarsadalom 10%-at sem éri el.l”

Mindezek az adatok alatamasztjak azt a megallapitast, hogy a magyar tarsada-
lomban nagyfoku bizalomhidny van, és hogy a tarsadalom dezintegracids jeleket
mutat mar hosszabb ideje. Andorka Rudolf mar évtizedekkel ezelétt felhivta erre
a jelenségre a figyelmet, és magyarazatot is igyekezett adni ezen jelenségekre.
Szerinte ,feltételezhetd, hogy a magyar tdrsadalomban az elmiilt évtizedekben, legaldbb
1941 6ta, de taldn mdr 1914 6ta siilyos, andmia- és elidegenedésvdlsdg alakult ki. A vdl-
sdg okai lehettek azok a torténelmi-tarsadalmi megrdzkddtatdsok, a hdboriis vereségek,
az erdszakos, legtobbszor kiilsd hatalmak beavatkozdsdinak hatdsdra végbement rendszer-
vdltdsok, amelyek 1918 dta a magyar tdirsadalmat érték. Szerepet jitszhatott azonban
az 1945 6ta végbement gyors, sot erdltetett iparositds, a nagy belsd vindorlds is, amely
bomlasztotta a régi kiskozosségek integrdcids erejét. Mivel ezeknek a gazdasdgi-tirsadalmi
vdltozdsoknak sok vesztese volt, akik kimaradtak a vdltozdsok el6nyeibdl, viszont azoknak
a hdtrdnyait sulyosan elszenvedték, az andmia kiilondsen silyossd vdlhatott a vesztes
rétegekben, telepiiléseken.”18

Tovabbi stulyos probléma, hogy a magyar tarsadalomban magas a kiilonféle
devians viselkedéstiek (alkoholistak, ongyilkosok, lelki betegségben szenveddk)
aranya mas orszagokhoz viszonyitva. Mi lehet az oka a tarsadalmi t6ke ilyen
mértékli hidnyanak, a bizalmatlansagnak, a tarsadalom dezintegraltsaganak és
andmids allapotanak évtizedek 6ta?

A bizalomvesztés kora

Feltételezésem szerint Magyarorszagon a tarsadalmi tOke és a bizalom szintje
jelentés ingadozasokon ment at a 20. szazadban, azonban ha a szazad egészét
vessziik figyelembe, csokkend mértéket mutatott. Magyarorszagon az elsé vilag-
habort el6tt a tarsadalmi t6ke és a bizalom szintje viszonylag magasabb szinten
volt, amit az els6é vilaghaborti megprobaltatasai és az azt kovetd forradalmak
csokkentettek. A Horthy-korszak elsé felében ezt részben sikeriilt ajjaépiteni,
majd a habord felé kozeledve ismét csdkkent a mértéke.! A tarsadalmi t6ke és
a bizalom a masodik vilaghabort idején és a partallami rendszerben szenvedte

17 Albert-David 367. o.
18 Andorka 540. o.

19 A Horthy-korszak autoriter politikai berendezkedése, 1922-t6l a valasztasra jogosultak szamanak
csokkentése, a nyilt szavazas intézményének bevezetése a kisebb varosokban, falvakban nem kedve-
zett a demokratikus viszonyok erésédésének. A legstlyosabb tarsadalmi problémara, a jovedelmek
egyenl6tlen elosztasara és a szocialis fesziiltségre nem sikeriilt megnyugtaté megoldast talalni a
korszakban. A zsiddk visszaszoritasara és korlatozasara iranyuld torekvések egyre erdsodtek, tehat
a demokratikus értékek eré6sodése és a tarsadalmi szolidaritas teriiletén is komoly hidnyossagok
voltak.
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el a legsulyosabb karokat, és a rendszervaltas ota is inkdbb a valsagtiinetek és
vélsagjelenségek a meghatarozoak.??

A bizalomszint amortizdcidjanak legfontosabb oka az, hogy Magyarorszagon
a 20. szazad folyaman kilenc rendszervaltast, rendszervaltasi kisérletet éltiink
meg, amikor a tarsadalom alapvetd értékei, normai jelentésen megvéltoztak.?!
Ezek soran ,karakteresen kiilonbézé politikai filozdfidk, illetve ideologidk alapjin
olyan vdltdsok torténtek, amelyekben a gazdasdg-, tdrsadalom-, illetve kézpolitika — és
az abban vald részvétel — szervezése-szervezddése eqymdstol diametrdlisan eltérd rend-
szereket reprezentdlt. Ezek mindegyike dontd modon érintette a tarsadalom szdmottevd
hdnyaddnak mindennapi egzisztencidlis viszonyait, a tdrsadalomszerkezeten beliili
helyét, statusvdltoztatdsi lehetdségét, a materidlis és nem materidlis javakbdl vald része-
sedés koriilményeit.”??

A bizalom hianyanak masik fontos oka a hosszti multra visszatekintd tarsa-
dalmi megosztottsag, ellentétek. Bibo Istvan allapitotta meg, hogy a magyar
tarsadalomfejlédés a 16. szazad elejéig egyiitt haladt a nyugat-eurépai folya-
matokkal, akkor megakadt, és késébb mar nem tudott a modernizacié egyenes
atjara visszatalalni. A reformkorban példatlan tarsadalmi Osszefogas valdsult
meg Magyarorszagon, az orszag modernizacidja érdekében. Az arisztokracia
tobb kiemelked6 személyisége Osszefogott a koznemesekkel, a polgarokkal, az
értelmiségiekkel és a jobbagyokkal annak érdekében, hogy Magyarorszag elin-
dulhasson a polgari és ipari fejlédés atjan. Bibd Istvan a magyar tarsadalomfej-
16dés lényegét abban latta, hogy az uralkodd, az arisztokracia, a kdznemesség
és a hozzajuk lojalis értelmiség tobbnyire 0sszefogott annak érdekében, hogy
az alsobb tarsadalmi rétegek nagyobb szabadsagért folytatott harcat megaka-
dalyozza. A nyugati tipusu demokratizalédasi folyamatnak a gyokereit Hajnal
Istvan nyoman az eurodpai feudalizmusban és a hiibériség intézményében talal-
ta meg Bibd, mert ekkor a hatalom személyes és kdzvetlen volt, az emberek a
kis korokben megvaldsulo személyes szolgaltatasok, jogok, kotelezettségek és
szabadsagok sokasagdban éltek, és a helyi feudalis tarsadalomba személyiik-
kel, csaladjukkal, munkajukkal, birtokukkal tartoztak bele. A szabadsagok
kis koreinek és az irasbeliség elterjedésének koszonhetben sikeriilt a hatalmat
racionalizalni, igy a kiraly segitségével megvédték magukat a polgari, paraszti
és értelmiségi csoportok a hatalom talzott kozpontositasatol. Magyarorszagon
ez az Osszefogas masként alakult, itt az uralkodé a felsébb tarsadalmi csopor-
tokkal fogott 0ssze, annak érdekében, hogy az alsobb tarsadalmi rétegeket
elnyomas alatt tudjak tartani.”> A magyar demokratizalédasi folyamat, az

20 E tanulméanyban nem vallalkozom a 20. szdzadi magyar torténelemben a tarsadalmi tke és a
bizalom szintjének tarsadalomtorténeti, torténetszociologiai mélységii elemzésére. A hipotézisemet
néhany torténeti ténnyel igyekszem alatamasztani, ugyanakkor lényegesen kimunkaltabb és sokolda-
libb elemzéssel lehetne pontosabban bemutatni a bizalom valtozasat leird tarsadalmi folyamatokat.
21 Ezek a kovetkezd évszamokhoz kapcsolhatdk: 1918, 1919, 1920, 1944, 1945, 1948, 1956, 1957,
1990.

22 Gyarmati Gyorgy: Kényszerpdlyds rendszerviltdsok Magyarorszdgon 1945-1949. www.mindentudas.
hu/gyarmatigyorgy/20051017gyarmatil.html

23 Bib6 (1994/a) 311-327. o.
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alsobb tarsadalmi csoportok beemelése a politikai nemzetbe és demokratikus
allampolgari jogokkal valo felruhazasa, mindvégig a Monarchia iddszakaban és
a Horthy-korszakban is felemasra sikeriilt és paternalista, félfeudalis viszonyok
hatdroztak meg, alapjaiban az egyenlétlen felek kozotti ala- és folérendeltségi
viszonyra épiilt.2*

A Monarchia idészakaban az elsé vilaghdbortig, korabban nem latott gaz-
dasagi fejlédés indult meg hazankban. Fejlodott a mezdgazdasag, az ipar, az
infrastruktira a pénziigyi és a kulturdlis élet is. Az allampolgarok tobbsége
viszonylagos stabilitasban és nyugalomban gyarapodott, varosaink maig meg-
hatarozo épiileteit huiztak fel ebben az idészakban. Az eredmények mellett nem
feledkezhetiink meg a legstlyosabb tarsadalmi problémakrol, a névekvé nem-
zetiségi fesziiltségekrdl és a nagymértékii tarsadalmi egyenlStlenségrol sem. Az
orszag foldteriiletének tobb mint fele a 100 hold feletti foldbirtokkal rendelkezé
kozép- és nagybirtokosok kezében volt, akik minddssze a lakossag egy szazalékat
tették ki, mig a fold nélkiili agrarproletarok aranya a lakossag kozel egynegye-
dére rugott.?>

Magyarorszagon ekkor bontakozott ki a civil szervezeti élet. Sorra alakultak
a kiilonféle gazdasagi jellegili egyesiiletek, kamarak, hitelszovetkezetek, szovet-
ségek, kaszinok és politikai partok. Egyestiletekbe tomoriiltek a gazdasagi sze-
repldk, a gyariparosok, a kereskeddk és a munkasok is megalakitottak a maguk
érdekképviseleteiket, szakszervezeteiket. Ujsagok, folydiratok indultak, melyek
szintén a tarsadalmi t6két erdsitették. A szazadforduld idészakaban a tarsasagi
és kulturalis élet legfontosabb helyszinei a kavéhazak és a kaszinok voltak, csak
Budapesten 500 koriil volt a kavéhazak szama. Egyre tobb sportegyesiilet ala-
kult a kiilonféle sportagakban, és a magyar sportolok mar az els6 tjkori olim-
pian is, 1896-ban jelentds eredményeket értek el. Az egyhazak szerepe tovabbra
is jelent6s maradt, a katolikus egyhaz kotelékébe tartozo szervezeteket Ossze-
fogd Katolikus Népszovetség taglétszama az els6 vilaghaboru el6tt elérte a 300
ezer f6t.2° Az egyhdzak szerepe az oktatisban is kiemelked8en fontos volt: a
népiskolak, a polgarik és a kozépiskolak tobbségét az egyhazak tartottak fenn.
A kozépiskolakban folyo oktatas ebben az iddszakban igen magas szinvonalt
volt, Eurdépa élvonalahoz tartozott, és ennek szocializaciés funkcidja is magas
szintt volt.?”

A falvakban olvasokorok, gazdakorok alakultak, altaldban a helyi tanitd és
pap vezetésével. Ezekben vitattak meg a gazdalkodas aktualis kérdéseit, és a
kozvélemény formalasanak is fontos helyszinei voltak. 1896-ban alakult meg a

24 Szab¢ Ildiké hivta fel a figyelmem arra, hogy a tarsadalmi téke és bizalom szintjének torténeti
bemutatdsa soran alapvet6 fontossagu a tarsadalom demokratikus viszonyainak, a tarsadalmi szoli-
daritasnak és az allampolgari kulttranak a vizsgalata, ugyanakkor jelen dolgozat kereteit meghalad-
nak ezek, a témamhoz valéban szervesen kapcsolodo tarsadalmi folyamatok bemutatasa, elemzése.
25 Gyani-Kovér 79. o.

26 Romsics 80. o.

27 , A magas szintl mifveltséganyag dtaddsa mellett a kizépiskola fegyelmezett és rendszeretd gondolkodds-
médra, munkafegyelemre, harmonikus izlésre, valamint a rend és tekintély tiszteletére szoktatta a didkokat — a
leend elitet.” Romsics 44. o.
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Magyar Gazdaszdvetség és 1898-ban a meglévd kereskedelmi halézat konkuren-
cigjaként a Hangya, a keresztény szovetkezeteket tomorit orszagos szervezet.
A falvakban a helyi tarsadalmat kiilonféle informalis rendezvények és alkalmak
is 0sszefogtak. A nagyobb munkdk, amelyeket els6sorban a rokonsaggal, szom-
szédokkal, baratokkal, tobb csaldd Osszefogasaval végeztek, mint példaul az
aratas, a kaszalas, a szénahordas, a kukoricatdrés, az épitkezés, a disznovagas is,
erdsitették a tarsadalmi t6két, mert a csaladok a viszonossag alapjan segitették
egymast. Hasonldan fontosak voltak a nagyobb tinnepek és az ezekhez kapcsolo-
do események, amelyek szintén 6sszefogtak a helyi tarsadalmat (piacok, vasarok,
balak, lakodalmak, buicstik, mas egyhazi tinnepek).

Megallapithatjuk, hogy mar ebben a korszakban is a kiilonféle szervezetek,
partok, egyestiletek, gazdasagi érdekképviseletek korében egyre erételjesebb
elkiiloniilés figyelhetd meg a zsidd és a nem zsid6 szervezetek kozott. Az
egyre szinesebbé valo civil szervezeti hatteret az elsé vilaghabort, majd az ezt
koveto forradalom és a tanacskoztarsasag (f6ként ez utobbi) jorészt szétzilalta,
és a mar korabban meglévé tarsadalmi ellentéteket is elmélyitette a fehérter-
rorral egyiitt a modernebb polgari, ,urbanus” és a tradicionalis dri-rendies,
,népi” tarsadalom tagjai kozott. Kozben a lakossag elszegényedett, éhezett,
az orszagot jorészt kifosztottak és feldaraboltak. Rovid idére, 133 napra a
korabbi tarsadalmi rendet teljesen felforgattak, a nagybirtokosokat eliilldozték,
a gyartulajdonosokat és a tisztviselket elzavartak és helyiiket atvették a fel-
fegyverzett proletarok.

A fehérterrort kdvetben, 1920-t6l a Horthy-korszakban, megindult a gazdasagi
és politikai konszolidacié. A mar korabban kialakult szocidlis fesziiltségeket csak
részben tudtak a foldosztassal, a gazdasag és a pénziigyi szféra stabilizalasa utan
megindulé ipari fejlédéssel kompenzalni. A Monarchia korszakabdl athtizédo
szocidlis problémék mindvégig fennmaradtak és tovabb élezédtek.?8 Az értel-
miség egyes csoportjai, f0ként a népi irok, szolidaritast vallalva a tarsadalom
legkiszolgaltatottabb, legelesettebb csoportjaival, a cselédekkel és napszamosok-
kal igyekeztek a nagyaranyu tarsadalmi egyenlétlenség visszassagaira felhivni a
kozvélemény figyelmét.?

A két vilaghaboru kozott ujjaépiilt és tovabb fejlédott a korabban kiala-
kult szines és sokoldalu civil szervezédések halozata, taglétszamuk 1932-ben
megkozelitette a harommillié f6t. 1937-ben kozel 18 ezer egyesiilet miikodott
az orszagban, tarsaskorok, sportegyesiiletek, onsegélyezd egyesiiletek, kul-
turalis, mlivészeti, vallasi, tudomdanyos egyesiiletek és érdekképviseletek.>
A gazdasagi gyarapodas mértéke, 6sszehasonlitva a legfejlettebb nyugat-eurd-

28 1930-31-ben a nagybirtokosok és nagypolgarok aranya a tarsadalom 0,6%-at tette ki, koriikben az
egy fbre jutd éves jovedelem 17 800 pengd volt, a tarsadalom egy f&re jutd atlagjovedelme 534 peng6,
amezdgazdasagi cselédek jovedelme 205, mig a napszamosok jovedelme 183 pengé volt évente. Tehat
a legfels6bb tarsadalmi réteg éves jovedelme az atlagjovedelem 33-szorosa, mig a legszegényebbek
jovedelmének 90-szerese volt. Romsics 193. o.

29 Nagyon érzékletesen mutatja be a szegények nyomorat és nehézségeit tobbek kozott Illyés Gyula:
Pusztik népe cimii szociografiaja és Sinka Istvan: Fekete bojtdr vallomdsai cimii 6néletirdsa is.

30 Szerencsés 16. o.
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pai orszagokéval, 1938-ra megkozelitette a Monarchia utols6 békeévében elért
szintet.3!

A szocidlis fesziiltségek megoldasa irdnti igény egyre égetébb problémava
valt. A varosi munkasokra vonatkozé szocidlis védelem sokat fejlédott a két
vilaghdboru ko6zott, ugyanakkor a mezdgazdasagban dolgozokat nem védték
ilyen kiterjedt szocialis jogok. A szocidlis problémak megoldasara kétféle valasz
sziiletett Magyarorszagon a masodik vilaghaboru el6tt, alatt és utan: egy nem-
zetiszocialista és egy szovjet tipusu szocialista tit. A habortis megprobaltatasok,
az er6sd6d6 német befolyas, a szélséjobboldal erésodé ideoldgiai nyomasa oda
vezetett, hogy a szocialis fesziiltségek megoldasara az 1930-es évek végétdl egyre
er6sodden a nemzetiszocialista ideologia adta a legegyszer(ibb és a tobbségnek
a legkényelmesebb megoldast: , Vegyiik el a zsidok vagyondt!” Ez a politikai és
foldbirtokos elitnek is jol jott, mert nem az 6 birtokaikat kellett kiosztani, a hiva-
talnokok és értelmiségiek gazdasagi, kulturalis pozicidkhoz juthattak, raadasul
a zsiddk elég vagyonosak is voltak, igy igen széles tarsadalmi hatteret lehetett
az ligy szamara biztositani. Bib6 Istvan ezt a kovetkez6képpen fogalmazta meg:
A politikai antiszemitizmus elfogaddsinak és a tekintélyes hinyaddban zsiddk kezén
lévd kapitalizmus tdmogatdsinak ez a kettds politikija kezdettdl foguva létrehozott egy
olyan fesziiltséget, melyben a »zsidokérdés« és annak »megoldisa« a zsidok gazdasdgi
hatalmdnak a felszdmoldsdval vdlt azonos kérdéssé, s mint ilyen 1igy jelent meg, mint az
orszdg elsd szdmui szocidlis kérdése. A konzervativ-feuddlis kormdnyzat pedig, bdr elvileg
mindenféle tarsadalmi kérdés felvetésének ellene volt, mégis, ha mdr el nem keriilhette,
konnyebben és szivesebben engedett ennek a zsidokra szoritott problémafelvetésnek, mint
az igazi szocidlis kérdés teljes szélességben vald felvetésének.”?

A vagyonelvétel és a kiszoritas fokozatosan és iitemezve tortént. E16szor csak
hattérbe szoritas, majd korlatozas tortént, ami a munkaerd drasztikus kizsak-
manyolasan at tobb szézezer ember fizikai megsemmisitéséig vezetett. Oriasi
félresiklas volt ez a tarsadalmi bizalom vonatkozasaban és erkolcsi értelemben is.
Nem csupdn azért, mert embereket iildoztek a vagyonukért és a mogotte meghu-
z6d6 ideologiai okokért, hanem azért is, mert munka nélkiil, masok vagyonara
tudatosan apelldlva, cinkosként részt vett ebben a tarsadalom egy része is. Tehat
munka és teljesitmény nélkiil rablassal, feljelentéssel és fosztogatassal lehetett
tarsadalmi méretekben javakhoz jutni.33

Ezt kdvetSen vonult at a front Magyarorszagon, ami szintén jelentds vagyoni
atrendezést, f6ként vagyonvesztést hozott. Az élelmiszert, az allatokat, a gyarak

31 Egy 2001-es OECD-tanulmany alapjan Magyarorszagon az egy fére es6 GDP a legfejlettebb nyu-
gat-eurdpai orszagokhoz képest a 20. szazad folyaman csokkent. E mutatd szerint az els6 vilaghaborta
el6tt a legfejlettebb nyugat-eurdpai orszagok 60%-an teljesitettiink, az els6 vilaghabort és Trianon tra-
gédiaja utan 1938-ra ezt a szintet ismét megkozelitettiik (57%). A szocializmus viragkoraban, 1973-ban
ez a mutato 48% volt, majd az 1989-es rendszervaltaskor 39%. A rendszervaltas idészakaban hazank
gazdasagi teljesitménye 18%-kal zuhant, nagyobb mértékben, mint az 1929-33-as vilaggazdasagi
valsag idején, igy 1992-ben mar csak 33%-on alltunk. Rubicon, 2008. 2-3. szam

32 Bibé (1994/b) 12-13. o.

33 Ebben az iddszakban is sokan voltak olyanok, akik életiik kockaztatasaval igyekeztek az {i1ld6z6t-
teket segiteni, bujtatni, tamogatni. Kecskeméten megemlithetjiik Karolyi Bernat ferences szerzetest,
vagy Kovacs Balint reformatus lelkészt.
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berendezéseit, az értékeket a nyilasok és a németek, majd ami megmaradt, azt
a szovjetek vitték el. A szovjet megszallas idején a szabad és irracionalis rablas
mindennapos gyakorlattd valt honapokon keresztiil. Szazezrek menekiiltek el
Magyarorszagrol, a szomszédos orszagok magyarjai koziil sokan ide menekiil-
tek, szazezreket hurcoltak el a Szovjetunié munkataboraiba, akik koziil sokan
ott vesztették az életiiket. A front atvonuldsat kovetGen a tarsadalmi hierarchia
felsGbb rétegei az 1j berendezkedés ellenségeivé valtak. A cél ismét az lett, hogy
elvegyék a tarsadalom atlagos viszonyainal jobban €16k hazat, foldjét, ingosa-
gait, lizemét, boltjat, amit generaciok alatt felhalmoztak, és a hazaba, a butorai
kozé koltdozzenek a kommunista part befolydsos tagjai és a rendszer megbiz-
haté tamogatdi. Ezért internaltak, bebdrtondztek, meghurcoltak, menekiilésre
kényszeritettek, kitelepitettek tObb szazezer embert. A jomodu és szorgalmas
svabokat kitelepitették, majd a nagybirtokosokat, a polgarsagot, a mdédosabb
parasztsagot, a kulakokat, késébb a kevésbé mddosakat is megfosztottak foldje-
iktdl, ingosagaiktol. Ez az idGszak is oriasi erkdlesi problémakat hozott magaval,
tovabbra is munka és valos teljesitmény nélkiil lehetett vagyonhoz, elényhoz,
pozicidhoz jutni, masokat pedig, gyakran minden ok nélkiil, lehetett tonkretenni
és megnyomoritani.*

Bibo Istvan mar 1945-ben leirta, hogy a 20. szazadi, gyakori rendszervalta-
sok, a tarsadalom korabbi rendjének radikalis atalakitasai, az ellenfelekkel vald
leszamolasok, a kifosztasok és ellehetetlenitések milyen tragikus hatdssal van-
nak a magyar tarsadalomra. , Az a bedllitds, mely nagyon is tudja, hogy a németek
kitakaroddsa jelentds fordulat volt, de ezt a fordulatot egyszertien besorolja a szabdlyos
idékozben ismétlédd politikai fordulatok kozé, melyeknek az a szabdlyuk, hogy el6bb
bejelentik egy 1j vildg kezdetét, azutdn az eddigi hatalmasokat bortonbe zdrjdk, az
eddigi iildozotteket hatalomra juttatjdk, féhivatalnoktdl egészen a hdzmesterekig vala-
milyen formdban mindenkit leigazoltatnak, s ennek eredményeképpen lehetbleg minél
tobb embert kimozditanak helyiikbél és egzisztencidjukbol, hogy mdsokat juttassanak a
helyiikbe. (...) A hangsiily ennek megfeleléen nem annyira a fordulat politikai tartal-
mdn van, hanem sokkal inkdbb a politikai fordulatok kozepette vald egyéni eligazodni
nem tudds vagy rossz helyezkedés kiilonféle kovetkezményein, szamonkérésen, 1ij iga-
zoldson, dlldsvesztésen, becsukdson, akasztdson. Ez az egész kozérzés valdsdagos és jol
megalapozott tapasztalatokon nyugszik, azokon a tapasztalatokon, melyeket az utdbbi
évtizedekben teljességgel megromlott és leziillott magyar kozélet és magyar sajté nyijt
a szemlélonek: a hatalmaskoddsnak, a frazisoknak és koziigy cimén személyes iigyek
intézésének az ismétléds, kozos latvdnydn.”> A szomort kdvetkeztetés az, hogy a
tarsadalom erkélcsi allapota tovabb ziillott ezen radikalis rendszervaltasok és a
hozzajuk valé alkalmazkodasok soran.

Az 1944-45 utan Kkiépiil6 szocialista rendszer a bizalom elvesztésének
id6szaka volt hazdnkban is. Fukuyama szerint ,a szocializmus, mdr ahogy a
Szovjetunioban és Kelet-Eurdpdban »megualdsitottdk«, egyik legszomoriibb kovet-
kezménye az ottani civil tdrsadalomban végzett iszonyu pusztitds volt, ami a miiko-

34 Rigé (2008) 77-78. o.
35 Bibo (1994/a) 312-313. o.

183



dd piacgazdasdg és a stabil demokrdcia létrejottét egyardnt hdtrdltatja. A leninista
dllamnak eltokélt szindéka volt, hogy megsemmisit mindent, ami esetleg a hatalmdra
torhet, a gazdasdg »parancsnoki posztjai«-tol le a megszamldlhatatlan parasztbirtokon,
kisvdllalkozdson, szakszervezeten, egyhdzon, tijsigon, dnkéntes tdrsuldson és hason-
l6kon dt egészen magdig a csalddig. Hogy ezt a totalitdrius tervet milyen mértékben
sikeriilt véghezvinni, az a kiilonboz0 szocialista orszdgok adottsdgaitol fiiggott. (...)
A torténelem irdnidja folytin az a doktrina, amit azért agyaltak ki, hogy kikiiszobolje
az emberi dnzést, még onzébbé tette az embereket.”® Fukuyama megéllapitotta azt
is, hogy Németorszag masodik vilaghaborut kovetd felosztasa utan csokkent
a tarsadalmi t6ke és bizalom szintje a Német Demokratikus Koztarsasagban,
Nyugat-Németorszaghoz viszonyitva.?”

A kommunista rendszer lerombolta mind az interperszonalis, mind az allamba
vetett bizalmat. A szocializmus sziiletésének elsé pillanatatol, 1945-t6] kezdé-
déen megindult az emberek kozotti bizalom amortizdlédasa.3® Allandésult a
bizonytalansag, a kommunista part itmutatasa szerint a politikai rend6rség mar
ettdl az id6ponttol kezdve barkit letartdztathatott, internalhatott, népbirdsag elé
allithatott.3° A félelem és a bizalmatlansag légkore allanddsult, a rendszer fenn-
tartasanak és mikodésének alapvetd feltételévé valt. A szocializmus idészakaban
titkos tigynokok tomegei ellendrizték a tarsadalmat, és nem lehetett tudni, hogy
ki a beszervezett és ki nem, ezért csak a szlik csaladban biztak meg az emberek.
A téeszesitéssel a falvak tradicionalis tarsadalmat ziztak szét. A korabbi életmod
és értékrend, a tradicionalis erkolcs egyrészt a modernizacié hatasara, masrészt
a tarsadalom radikalis, szocialista atalakitasa és atnevelése kovetkeztében meg-
roppant és feloldodott, amit helyette kinaltak, azt a tarsadalom dont6 tobbsége
utasitotta el.*°

Az allamba vetett bizalom szintje erételjesen csokkent, s6t az allam és annak
intézményei , dtverése, kijdtszdasa” kurucos hdstetté, kollektiv élménnyé és tapasz-
talatta valt. A generdcidk soran kialakult munkakultira elsorvadt és csak nyo-
mokban maradt fenn. Hazankban a szamukban és gazdasagi erejlikben is meg-

36 Fukuyama 86. o.

37 , A német kultiiva folyamatossidga Kelet-Németorszigban az NDK fenndlldsa idején a kommunista uralom
miatt jelentds torést szenvedett. Sok német (...) az vijraegyesités utin nagy meglepetéssel tapasztalta, milyen
oridsi kulturdlis kiilonbségek vdlasztjik el 6ket. Nyugati menedzserek elmondtdk példaul, hogy torok munkdsaik
tobb jelét mutatjdk a klasszikus német erényeknek — a szigorii munkaerklcsnek, az onfegyelemnek —, mint
németnek sziiletett, de a kommunizmusban felnétt honfitdrsaik. A keletiek pedig a maguk részérdl gyakran 1igy
érzik, kizelebb dllnak a lengyelekhez, oroszokhoz, bolgdrokhoz, hasonldk a vigyaik, a félelmeik, a posztkommu-
nista vildggal kapcsolatos reakcidik. A kultiira tehdt nem valamilyen ontorvényii 8serd, hanem olyasvalami, ami
sziinteleniil idomul a politika és a torténelem vdltozdsaihoz.” Fukuyama: 295. o.

38 A hazai torténetirasban 1948-at szoktak a fordulat évének tekinteni, ez igaz is abbdl a szempont-
bdl, hogy addig tobbpartrendszer miikodott Magyarorszagon és korlatozott sajto- és szélasszabadsag
is volt. Ugyanakkor meg kell jegyezniink, hogy az MKP a szovjet megszallas idépontjatol az egyes
telepiiléseken meghatarozé szerephez jutott, nyomast gyakorolt a helyi politikara, a politikai renddr-
séggel pedig nyomast gyakorolt a tarsadalomra.

39 Rigo (2010) 60-78. o.

40 Az életmdd és értékrendbeli valtozasokat a 20. szazad masodik felére vonatkozoan jol mutatja be
Fiizi Laszl6 szociografiai jellegli, csaladtdrténeti, torténeti irasa. Fiizi 45-50. o.
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hatarozo kis- és kozépparaszti polgarosodo birtokosok generaciokon at kemény,
napkeltét6l napnyugtaig tartd6 munkaval épitették fel gazdasagukat, a fogyasztast
minimalizaltdk, és a birtok novelésére, a gazdasag erdsitésére forditottak jove-
delmiik jelentGs részét. Ezek az emberek a Horthy-korszakban szocializalédtak,
tanultak meg dolgozni, és egészen mas volt a hozzaallasuk a munkahoz, mint a
késdbb sziiletetteknek.4!

A szocializmus egyik legnagyobb btline a tarsadalmi t6ke és a bizalom szét-
zuzasa mellett az, hogy tonkretette ezt az er8sen teljesitményorientalt, hagyo-
manyos munkakulttirat, és a tulajdonhoz, kiilondsen az allami tulajdonhoz
valé allampolgari viszonyt. Ha volt is teljesitménykényszer, a munkahelyeken
egy id6 utan megtanultak azt kijatszani, és az allami vagyon kisebb-nagyobb
részét ,magdnositani”, a gyaraktdl az allami gazdasagokon at a termel$szo-
vetkezetekig. Ugyanakkor tobben felhivtak a figyelmet arra, hogy a hetvenes
évektdl Magyarorszagon megindult egyfajta spontan tarsadalmi onszervezé-
dés, a hagyomanyok tovabb éltek, a piaci viszonyok megjelenésének kdszon-
hetéen megindult a masodik polgarosodas folyamata. ,Kialakul a feketegazdasdg,
beindul a hdztdji és a mdsodik gazdasig is. Elkezdddik egy gazdasdgi onszervezddés,
ami mégiscsak az egyének Osszefogdsdt jelenti: az emberek kiprobdljik egymdst, s 1igy
mitkddnek egyiitt, hogy a helyzet kikényszeriti a bizalmat és a tisztességet egymdssal
szemben.”*?

Ennek a tarsadalmi t6kéjében szétroncsolt, erkdlcsileg elbizonytalanodott,
bizalmatlan magyar tarsadalomnak kellett volna az 1989-es rendszervaltas
utan kibontakoznia, a tarsadalmi t6kéjét és a tarsadalmi bizalom szintjét meg-
erGsitenie és a gazdasagi sikerekre alapozva az eurodpai integracidban rejlé
lehetéségekkel élnie. Mint tudjuk, az elmult hiisz év teljesen masként alakult, a
tarsadalom még valsagosabb allapotba sodrddott, a lehetdséggel egyel6re nem
tudtunk élni.

A 21. szazad mint lehetdség a bizalom haldjanak tjraszovésére

A tarsadalmi tOke megerGsitése hosszan tartd és nehezen megismerhetd
folyamat. Az bizonyos, hogy fontos feltétele a tarsadalom hosszt ideig tartd,
viszonylagos nyugalmi allapota, az evolutiv tarsadalomfejlédési modell, a szer-
ves épitkezés, a generaciok egymasra épiil6 munkaja, a tarsadalmi és erkdlcsi
rend kiszamithatosaga és atlathatdsaga. Ugyanakkor a mai globalis és felgyorsult
vilagban ez szinte lehetetlen. Azt is tudjuk, hogy alkotmannyal, jogszabalyokkal,
hatdésagokkal, birosagokkal és ellendrzésekkel nem lehet a tarsadalmi tokét és

41 Balogh Balazs kivalé tanulmanyaban mutatja be egy kisparaszti csalad generaciokon atnyulo erd-
feszitéseit, hogy a gazdasaguk birtokméretét ndvelni tudjak és erésebb, tobbet, jobban termeld tizemet
tudjanak kialakitani, annak ellenére, hogy a 20. szazad megrazkddtatasai miatt tobbszdr a semmibdl
kellett tjrakezdenitik a birtok felépitését.

42 Lippai.
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a bizalmat helyreéllitani.43 A koz0s értékekben, erkolcsi normakban, kotelessé-
gekben és feleldsségekben vald hit és gyakorlatrend, azaz a bizalom szokassze-
riivé valasa nélkiil ez lehetetlen. Véleményem szerint a tarsadalmi téke erdsitése
tudatos allampolgari magatartassal, tudatos intézményi vezetéssel és politikai
tamogatassal lehetséges.

Azok, akik szilard csaladi hattérrel és biztos tarsas kapcsolatokkal rendelkez-
nek, védettebbek a devians viselkedésekkel szemben, és egészségesebbek is. Az
elvalt, egyediil él6 emberek halalozasi aranya is rosszabb, mint azoké, akik csa-
ladban élnek.** A maganyos emberek alapvetd létsziikségleteiktdl, a csalad 4ltal
biztositott érzelmi biztonsagtol és stabilitastol vannak megfosztva. Tehat csaladot
alapitani, gyermekeket felnevelni és apolni a csaladi, barati kapcsolatainkat az
egyik legfontosabb feladatunk, ami életcélt ad, és megvédi a személyiségiinket
és az egészségiinket.*> Sok torténetet lehet hallani arrdl, hogy az élet vége felé az
emberek radobbennek arra, hogy a tarsas kapcsolatok, a csalad, a baratok a leg-
fontosabbak, és nem a felhalmozott vagyon és a megszerzett pozicid. Sokan nem
is tudnak elmenni addig ebbdl a vilagbol, amig nem rendezik legfontosabb tarsas
kapcsolataikat.#® A csalddok megerdsitése érdekében tudatos 1épéseket lehetne
tenni. Nagyobb hangsulyt kellene fektetniink a fiatalok csaladi életre vald neve-
lésére mind csaladi, mind intézményi szinten, fejleszteni kellene a konfliktus-
megoldashoz sziikséges kommunikacids készségeket, hogy a parok meg tudjak
beszélni egymas kozott a vitas kérdéseket és elkeriiljék a kommunikacios patt-
helyzeteket. A politikai vezetésnek hosszu tavi csaladtamogatasi rendszerben
kellene megallapodnia, amely ciklusokon at kiszamithatéan miikddik. Novelni
kellene a bolcsédék és ovodak szamat és emelni az ott folyé szakmai munka
szinvonalat, és lehet6vé tenni, hogy a nék rugalmasan térhessenek vissza a mun-

43 A birésagokba és a jogallamba vetett bizalom is csokken olyan esetekben, amikor nyilvanvaléan
sulyos blintények és csaldsok, sikkasztasok utan a blinds6k nem, vagy csak enyhe biintetésben része-
siilnek. J6 példa erre a Princz Gabor-féle Postabank-iigy, vagy a Kulcsar Attila-féle brokerbotrany, akik
nevetségesen alacsony biintetéssel tisztdk meg a feleldsségre vonast. Az emberek az ilyen itéletekbdl
azt a kovetkeztetést vonjak le, hogy a ,nagy halak ezt is megiiszhatjik”, és azt, hogy ,ha nekik lehet
lopni, csalni, sikkasztani, akkor nekiink miért nem?”. Magyarorszagon a szabalysérté magatartds is igen
jellemzd, azzal az éllitassal, hogy az ,aki vinni akarja valamire, rikényszeriil arra, hogy egyes szabdlyokat
dthdgjon”, a megkérdezettek 80%-a egyetértett 2002-ben, 2006-ban még tdbben, a lakossag 84%-a.

A magyar Orszaggytlés ciklusokon at igynevezett torvénygyarként miikodott, sorra hoztak tjabb és
Ujabb torvényeket, és mindig kideriilt, hogy az élet szamos teriiletét nem lehet jogszabalyokkal iranyi-
tani. Jakab Andras szerint Magyarorszagon a , birdk kiziil sokan azt hiszik, elég a torvényt alkalmazniuk, s
nem kell megfelelniiik mds elvdrdsnak. Ez azonban sajdt szerepiiknek és az alkotmdny szabdlyainak siilyos félre-
értése. A tarsadalom erkilcsi igényeire nemcsak azért kell figyelni, mert igy hatékonyabban miikidik a jogrend,
hanem mert kézvetve a birdk is a néptdl kapjik a hatalmukat. Azaz a jogdllamisig és a demokrdcia alkotmdnyos
elve is erre kitelezi Oket. (...) Demokratikus jogdllamban a jognak erkélcsi tekintélye kell, hogy legyen.” Tehat a
jogrend és az igazsagszolgaltatds is csak kozos értékeken, erkbleson alapulhat. Kulesar 28. o.

44 Kopp 1997.

45 Tobb hazai vizsgalat is igazolja, hogy a magyarok gyermek- és csaladcentrikusak, és altalaban egy
gyermekkel tobbet terveznek a csaladok, mint ahany megsziiletik.

46 Az egyik legjobb irodalmi alkotas ebben a témaban Marai Sandor: A gyertydk csonkig égnek cim@
irdsa.
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kaer8piacra.*” Csaladunk multjdgnak megismerése, a hagyomanyainak &poldsa, a
generaciok kozotti kommunikacié segit megtaldlni helyiinket a vilagban, és egy
fiatalember szamara is biztonsagosabb fogddzot jelent a gyakran zlirzavarosnak
tind vilagunkban. Az emberek biztonsagérzetéhez és jo kozérzetéhez fontos a
gyermekkorban megismert és megtanult, szokdasszertivé valt kulttira, valamint
életmod apolasa, folytatasa és gyakorlasa is.

Az AGB Nielsen Médiakutaté mérései alapjan 2006-ban egy felnétt magyar
ember atlagosan napi 265 percet, azaz négy o6ra 25 percet, majdnem négy és f¢él
orat toltott tv-nézéssel.®® Ezt az id6t, vagy ennek egy részét érdemes lenne a csa-
14dra, a baratokra, a tarsas kapcsolatokra forditani.*’

A csaladi és intézményi szocializacié soran kiemelkedd jelent8ségli az, hogy
a sziik csaladon és barati kapcsolatokon tal mas kozosségekhez is tartozunk.
Evezredeken at az ember kisebb-nagyobb kozosségekben élt (nemzetség, torzs,
falukozosség, uradalom, varos, céh, egyhdzkozség), masként nem is tudta meg-
teremteni a sziikséges életfeltételeket, ezekben a kozosség normait, értékeit min-
denkinek el kellett fogadnia és betartania. Ma nem belesziiletiink az ilyen tipusu
kozosségekbe, hanem tudatosan valasztjuk azokat. Az emberek olyan kozosség-
ben vesznek részt szivesen, amelynek kulturajaval, szokasaival, értékrendjével
azonosulni tudnak. A kodzdsség tagjaitol kapott pozitiv visszajelzés megerdsiti
az egyén Onbizalmat és onértékelését. A kozosséghez valo tartozas azt is jelenti,
hogy vannak, akik szamara fontosak vagyunk, vannak, akikre szamithatunk.

A lakohelyi kozosséghez tartozas is fontos része lehet identitasunknak.
Reményteli az az igyekezet, amellyel sok-sok hazai telepiilés keresi azt a korab-
ban elveszett és elnyomott hagyomanyt vagy jellegzetességet, ami egyedivé,
kiilonlegessé teszi. Furcsa és kevéssé érthetd, hogy az altalanos iskolaban a gye-
rekek miért az dkori Mezopotamiaval, Egyiptommal, a megfoghatatlan tavoli
multtal kezdik a torténeti tanulmanyaikat, mig a telepiilésiik multjarol, hagyoma-
nyairdl szinte semmit sem tanulnak az altalanos és kdzépiskolak tobbségében. Ha
az embereknek van csalddjuk, vannak barati kapcsolataik, tartoznak valamiféle

47 A magyar gazdasag és munkaerdpiac egyik legnagyobb problémadja a gazdasagilag aktiv népesség
(15-64 évesek) alacsony aktivitasi rataja, 61,5% volt 2008-ban, amikor az Eurdpai Unié atlaga 70,9%
volt, de tobb orszagban is, példaul Hollandiaban, 80% koriil alakult ez az érték. Hazankban az ala-
csony aktivitasi rata egyik f6 oka, hogy a részmunkaiddben foglalkoztatottak aranya csupan 4%, mig
Hollandiaban kozel 50%, de Németorszagban is 25% koriili (KSH). Ugyanakkor azt is tudjuk, hogy
Magyarorszagon igen kiterjedt a sziirke- és feketegazdasagban foglalkoztatottak szama.

48 Egy nagymintas vizsgélat keretében megallapitottak, hogy azok, akik naponta tobb mint négy
Orat nézik a tv-t, a belsd életcélokat kevésbé tartottik fontosnak, mint akik kevesebb idét toltottek a
tv eldtt, az életmindségiik is rosszabb és a betegség kialakulasanak kockazata is nagyobb. Akik tobbet
nézik a tv-t, azoknal kisebb a tarsas tamogatottsag. A tlzott tv-nézés, a belsd célok helyett a kiilsé
célok felé orientalja az embereket, mert a fogyasztoi tarsadalom értékeit kozvetitik tobbségében, leg-
alabbis a legnagyobb nézettséggel rendelkez6 csatornak. Németh és tarsai, Kopp 2008. 390. o.

49 Kiilonféle vizsgalatok eredményei igazoljak azt, hogy a ,kiilsé célok csokkentik a személy elégedett-
ségét, onbecsiilését, autondminérzését, mig a belsd orientdicidjii életcélok novelik lelki jollétét, elégedettségét.”
A fogyasztoi tarsadalom értékrendje a kiilsé célok iranyaba, mig a tarsas kapcsolatok, a bizalom és a
tarsadalmi t6ke erdsddése felé orientdlja az embereket. A dontés feleléssége a miénk, viszont hatassal
van a csaladunkra, a gyermekeinkre, a baratainkra, a tarsas kapcsolatainkra, végs6 soron az egész
tarsadalomra.
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kozosséghez, akkor az idegenekhez is nagyobb bizalommal kozelitenek, és ilyen
esetben az adott szavukat, igéretiiket is jo eséllyel betartjak, mert nem kockaz-
tathatjak meg azt, hogy elterjedjen roluk, hogy megbizhatatlanok, mert akkor a
tarsas kapcsolataikat elveszitenék. A gazdasagi élet is, elsésorban a megbizhato-
sag, az adott szo ereje miatt, profital jol a bizalom magas szintjébdl. Napjainkra
a hagyomanyos kozosségek nagy része felbomlott, vagy csak kevesen tagjai ilye-
neknek, igy az emberek kozosség altali ellendrzése is csdkkent.>

Az oktatdsi rendszer is erdsithetné a bizalom szintjét a tarsas egyiittmtikodési
készség fejlesztésével. Ezt sem kell kitalalnunk, mert Nyugat-Eurépa oktatasi
rendszerében a csoportmunkanak, a didkok egyiitt tanuldsanak, kooperalasanak
a modszere, a problémak koz0s megoldasa, a projektmodszer mar évtizedek ota
bevalt, jol miikodé pedagogiai gyakorlat. Ha a kozdsségek kiilonféle szintjein a
problémakat hatékonyabb kommunikacioval tudnank kezelni, nagyon sok feles-
leges erdfeszitést6l kimélhetnénk meg magunkat, és szamos problémat sokkal
egyszer(ibben latnank és oldandnk meg.5!

Természetesen ma is alakulnak 4j tipust kozosségek valamilyen hobbi, sport-
ag, vallas vagy egyéb tevékenységek, értékek koré rendezédve. A kapcsolatte-
remtésnek teljesen 4j formai az internet segitségével szervez6d¢ virtualis kozos-
ségek, bar ezekkel kapcsolatosan is tobb vizsgalat kimutatta, hogy a személyes,
tarsas kapcsolatot nem tudjak helyettesiteni.

Az allami, intézményi szinthez tartozik a dontéshozo és a végrehajté hatalom,
az allami intézmények, az oktatds, az egészségiigy intézmeényei és a hivatalok
is. A politikai elit feladata a kozérdek és az orszag érdekeinek a képviselete.
Demokratikus viszonyok kozott a tarsadalom jobb boldogulasa érdekében a
partok az altaluk képviselt értékek mentén kialakitott allaspontjaikat nyilvano-
san iitkoztetik és megvitatjak a kiilonféle szakmai és civil szervezetekkel, érdek-
képviseletekkel. Napjaink politikai eréfeszitéseinek lényege az, hogy a partok a
politikai 16vészarkokbdl vaktaban tiizelnek minden, az 6vékétdl eltérd vélemény-
re. Ez zsakutca. Tarsadalmunk boldoguldsanak és boldogsaganak erdsitése a
legfontosabb feladata minden kdzszereplonek, a partérdek, a személyes érdekek
és ambiciok csak mdsod-, illetve sokadlagos helyen szerepelhetnek. A politikai
elitnek a bizalom és a tarsas kapcsolatok épitése terén is jo példaval kellene el6l
jarnia. Egy politikai er6 nagyon gyorsan elveszitheti az allampolgarok belé vetett
bizalmat, amit csak nagyon nehezen, hosszt id6 alatt lehet visszaszerezni.

50 Tomka Miklds szerint a tarsadalom 5-10%-a kotelességének érzi, hogy kornyezetében emberibb
viszonyokat teremtsen, ennyien vannak azok, akik vallalkoznak 6nkéntes munkara, részt vesznek
a koziigyekben, ezt a réteget kell erésiteni és szélesiteni, mert 6k lehetnek azok, akik &sszefogjak a
tarsadalmat és nem engedik annak szétesését.

51 Csaladi szinten nagyon jol mutatja be ezt az érdemi kommunikacié hidnyabdl szarmazd proble-
matikat Timar Péter: Csapd le csacsi! cimi filmje, melyben egy téves levél miatt egy addig rendezetten
mikddd csalad bonyodalmait és szétesését mutatja be, pedig csak tisztazni kellett volna a félreértés
okat. Hasonl6 problémat lathatunk a politikai élet teriiletén is, ugyanis a partok vezet6i a mai napig
nem tudtak megallapodni az orszag legfontosabb érdekeiben, s6t érdemben nem is targyalnak egy-
massal, holott azzal igen komoly eréforrasokat lehetne megtakaritani a tarsadalom egésze szamara.
Sokak szerint a cigany gyerekek oktatasi integracidjanak sikere is a sziil6kkel valé megfelelé kom-
munikacidban rejlik.
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Az dnkormanyzatokban és a hivatalokban hatékonysag szempontjabol jelentés
elérelépések torténtek a rendszervaltas o6ta, azonban sok tennivalé van még az
iigyfélcentrikussag érvényesitése, a segitGkészség erdsitése és a korrupcio fel-
szamolasa teriiletén. A kdzbeszerzések és a palyazatok lebonyolitasa soran sok
korrupcids botrany keriilt nyilvanossagra az elmult években, f6ként az utdbbi
honapokban. Az egészségligy €s az oktatas szintén nagyon komoly problémakkal
kiizd napjainkban. Az egyik legstlyosabb probléma ezen a teriileten az, hogy a
munka értéke, tehat a munkavallalo teljesitménye és a munkaért kifizetett bér
nincs aranyban a tarsadalmi igazsagossaggal, a munka hasznossagaval és a tar-
sadalom értékitéletével. Az orvosok, az egészségiigyi dolgozok erdsen alulfizetet-
tek, holott a tarsadalmi hasznossag szempontjabol az egyik legfontosabb munkat
végzik. Az egészségiligyben tobbek kozott ezért alakult ki a halapénz intézménye,
szamos negativ vondsaval egyiitt, vagy mennek kiilféldre dolgozni az orvosok.
A pedagogusok tekintélye, szakmai presztizse csdkkent, és nem is a legjobb
képességti fiatalokra bizzuk a jové nemzedékeinek oktatasat, szocializalasat.
Holott a jovénk szempontjabdl ez az egyik legfontosabb hivatés.>> Magasabb bér
esetén valogatni lehetne a tehetséges, jo képességti fiatalok kozott, és magasabb
teljesitményt lehetne elvarni cserébe. Mindezekkel parhuzamosan veszteséges,
alacsony hatékonysaggal miikodd, szintén kozfeladatot ellaté allami vallalatok-
nal t6bb millios havi fizetéssel, nagy prémiumokkal és egyéb luxusjuttatasokkal
honordljak masok munkajat. A kapitalista tarsadalmakban a jovedelmeket a
teljesitmény és a tarsadalmi igazsagossag alapjan osztjak el, ha nem igy torténik,
az alaassa a tarsadalmi bizalmat és a teljesitményt is, raadasul a korrupciot segiti
eld.

Egy sikeres tarsadalomnak a legfontosabb célja a kdlcsonds bizalmon alapuld
kozosség felépitése, amelyekben az emberek tudjdk azt, hogy sajat céljaikat is
korlatozniuk kell a tarsadalom hosszu tavia mtikddése és boldogulasa érdekében.
Ez a hosszu tava szemléletmdd hidnyzik napjaink felgyorsult technologiai fejlé-
dése miatt globalizal6dé vilagabdl, kiilondsen egy olyan orszagban hianyzik ez a
szemléletmdd, mint Magyarorszag, ahol az el6z6 évszazad tapasztalatai alapjan
nem lehetett hosszt tavon gondolkodni, hosszu tavra berendezkedni, hanem az
adott pillanatban kellett megragadni a lehetdségeket, mert a rendszervaltasok az
emberi sorsok alakulasat is kiszamithatatlanna tették.

Végiil a Marosvécsen sziiletett, a Duna-delta kiilonb6z6 fogolytaboraiban hat
évet artatlanul szenvedett Varré Janos irodalomtorténész gondolataval zarom
irasom: , Vécs jelentette szamomra a szildrd talajt, az otthon biztos fogodzéjit, de ugyan-
akkor a szdmon kérd széket is, amely el6tt villalnom kellett az erkilcsi feleldsséget mind
szavaimért, mind cselekedeteimért. Ez a feleldsségérzet hatdrozta meg egyéni sorsomat, ez
gdtolt meg abban, hogy »egészséges« szdrmazdsom elényeit és képességeimet kihaszndlva,
az anyagi jolét sima ttjdt jarjam. (...) Tdn a léleknek is megvannak a maga ontorvényei,
melyek kristilyrendszerbe foglaljik az értelem és érzelem vildgdnak kusza szovevényét,

52 Egy OECD-tanulméany megallapitotta, hogy az oktatas minéségében viszonylag kismérték(i
javulds is a gazdasag teljesitményében, a GDP névekedésében érezhetd javulast eredményez. Csapd
Bend erre reagalva egy interjuban kifejtette, ha a PISA-pontszamok emelkednének a magyar diakok
korében, az igen szamottevé GDP-novekedést hozhatna. Balla.
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létrehozzik azt a tudatot, amely az egyén individualista hajlamait megnyesegeti, s 6t az
Gt is megtartd kizisség egyetemes céljainak szolgdlatdba dllitja.”>3

Abizalom és a tarsadalmi t6ke tjjaépitése a magyar tarsadalom boldogsaga és
boldogulasa szempontjabdl az egyik legnagyobb kihivas a 21. szazadra.
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