Marko Istvan

»-..akadtak jo, bolcs és szent emberek,

nem csak ebben a vén Europaban!”
Szabo Ldrinc keleti eszmetdrsai

Szabd Lorinc lirdjarél mar rengeteg elemzés sziiletett, ezek koziil azonban csak néhany
akad, amelyik a tavol-keleti! vallasok, filozofiai iranyzatok megjelenésével foglalkozna.
Persze ezeket a megkeriilhetetlen motivumokat sokan megemlitik, de kevés elemzg kivé-
telével (itt példaul Simon Zoltanra, Csibra Zsuzsanndra stb. gondolok) nem szentelnek
kell6 figyelmet Szabd ezen verseinek hatterére, pedig — reményeim szerint — e dolgozat
végére belathatjuk, hogy tobb elemzési lehetdség nyilik szamunkra e koltemények kap-
csan.

Igen vékony a hatar, ami elvalasztana egymastol a kiilonb6z6 keleti hatasokat Szabd
Lérinc mtveiben, ezért is nehéz elkiiloniteni az egyértelmiien buddhista?, hindu stb.
ihletésti verseket. Ez azonban nem meglepd, hiszen a hinduizmus, a buddhizmus és a
taoizmus egymas mellett kifejl6dott tanokat hirdetnek. Mindazonaltal akadnak arulkodé
jelek. Szabd nagyon gyakran, nem csupan a forrasra utal, de egész egyszeriien rimbe szedi
a kiilénbo6z6 keleti tanitasokat.

Megfigyelheté tovabba az is, hogy a Szab6 Lérinc életmiivére jellemzd kettdsség, a
dualis oppozicidkkal vald jaték a tavol-keleti tematik4ju versek nagy részében is jelen van.
Ennek persze oka lehet a kinai vilagszemlélet is, ami meghatarozza az egyes koltemények
hangvételét és strukturajat, azonban nem tekinthetiink el attdl, hogy a koltd személyiségé-
tél nem idegen az efféle gondolkozasmod. |, Szabo Lérinc alkotds- és nyelvfelfogdsdinak kévet-

1 A kovetkezékben el6fordul, hogy a tavol-keleti ihletésii kolteményekre keletiként hivatkozom,
azonban e tanulmany céljai kdzt nem szerepel a perzsa, sumér stb. motivumokat felmutaté versek
elemzése.

2 Munkdm soran az egyszerliség kedvéért a tovabbiakban a kevésbé szerencsés ,buddhizmus”
kifejezést alkalmazom a Buddha tanat kovetSk csoportjainak tanitasaira, bar sokkal helyesebb lenne,
ha kiilénbz6 buddhista iskolakrol beszélnénk, nem pedig egy egységes nézépontot sugallé budd-
hizmusrdl. Hiszen a tanitdsok sokfélesége néhol alig kapcsolja egymashoz a kiilonb6z6 agazatokat (L.
tibeti buddhizmus és a csan buddhizmus kozti nézetbeli kiilonbség). Ez a sokszintiség tobbek kozott
annak is kdszonhetd, hogy a Beérkezett nem adott tanitdsainak strukturalt vazat, elutasitotta a rend-
szerszer(i szerkezet felallitasat. Eppen ezért a példazatokban, legendakban nagyon jellemzé hagyo-
many, hogy a Buddha semmilyen elméleti spekulaciét nem téir meg (j6 példa erre a Malunkjaputtaval
folytatott hires parbeszéd). Manapsag tobbek kozott Bryan Jaré Cuevas, Siglinde Dientz, illetve
Robert Kritzner munkaiban olvashatunk a kiilonb6z6 iskolakat kdvetSk nézeteirdl.
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kezményeként elhomdlyosul és kivethetetlenné vdlik a hatdrvonal milforditds és koltészet kozott”

— irja Csibra Zsuzsanna a kinai vonatkozasu versek kapcsan. Megallapitasa azonban alta-
lanos igazsagokat is rejthet Szabo koltészetével kapcsolatban. A kovetkezékben — ameny-
nyire lehetséges — megprobaljuk elkiiloniteni és 6nallé miiként bemutatni a keleti témaja
verseket. Mindezt olyan mddszerrel, hogy el6szor a hinduista ihletésti kolteményeket
vessziik gdorcsd ald, majd a kinai, taoista miivek kovetkeznek, ezutan a buddhizmus verseit
targyaljuk. Legvégiil azok az irdsok kovetkeznek, amiken nem lehet egyértelmtien vala-
melyik nagy keleti vallas hatasat tetten érni, mert tobb iskola tanitasainak motivumaival
terheltek. Tehat nem feltétleniil probalunk a versek keletkezési idejére hangsulyt fektetni,
hanem a kolteményekrdl irtakat igyeksziink a sajat elképzelésiink szerint sorba rendezni.
(E sorrend okairol késébb még lesz sz6.) Ahogy sziikségesnek latjuk, ott b&vebben kité-
riink az egyes valldsok tanitdsainak magyarazatara. Lassuk, mire jutunk végiil.

A Te meg a vilag és a Kiilonbéke

Szabo Lorinc életmiivében kiemelt fontossagu az 1932-es év végén megjelent Te meg a
vildg cimi verseskotet. Szabd maga a Vers és valdsigban ,,az els6 valoban igazi” kotetének
nevezi.* Ebben a kotetben — amirdl ,mdr a kortdrs kritika, majd pedig az irodalomtudomdny
is megallapithatta, hogy Szabo Lérinc kéltészetének egyik csiicsteljesitménye, és egyben a magyar
lira kiemelkedd értéke” — jelenik meg el8szor markansan a keleti motivumvildg. Hiszen a
Kelet vardzsos gondolatai, a 20. szazad elsé felére jellemzd bizonytalansagban (haboruk,
gazdasagi vilagvalsag stb.) az europai fejek és fiilek szamara olyan 4j eszmerendszert koz-
vetitettek, amik magyarazatot és talan némi vigaszt is nyujtottak e komor hangulatban.

Ahogy Buda Attila irja az indiai és kinai gondolatvilag Szabé Ldérincre val6 hatasarol:
egyes gondolataikban, motivumaikban Szabo Lérinc sajitjait ismerte fel, azok mozgattik képzeletét,
olyan verstdrgyakat kindlva fel, amelyek alkalmat adtak énmaga kifejezésére” .o

Simon Zoltan pedig azt mondja egy helyen a tanulmanydaban, hogy annak ellenére,
hogy — mint emlitettiik — a Te meg a vildgban valik érezhetéen tematikus erejlivé a keleti
gondolatok megverselése, még ugy is, hogy csak két mt (Tuo Te King, Rigvéda) szerepel
ebben a kotetben, amiben megjelennek keleti vallasra utalé gondolatok. A legtobb ilyen
kolteménye — szam szerint tiz — ,1934-ben és 35-ben keletkezett.”” Ezen versek nagy része
tehat a Kiilénbéke cimt kotetben (1936) kapnak helyet.

Kabdeb6 Lérant a Te meg a vildg és a Kiilonbéke keleti tematikaji kolteményei kozott
azt a lényeges kiilonbséget veszi észre, hogy, mig az elébbiben ,a vildg rendjének, szerkeze-
tének és a belsd vildg, a személyiség teljességének vizsgdlatdt célozza meg, a Kiilonbéke idején irt

3 Csibra Zsuzsanna: Tenyérnyi selymen végtelen tér — Kinai kolték magyar forditdsokban. Argumentum
Kiadd, Budapest 2006. 119. o.

4 Szab Lérinc: Vers és valdsdg — Osszegyiijtitt versek és versmagyardzatok 1. Magveté Konyvkiadd, 1990.
227. o.

5 Kabdebd Lorant: Szabd Lérinc palyaképe. Osiris Kiadd, Budapest 2001. 71. o.

6 Buda Attila: Szabé Lérinc. Elektra Kiadéhdaz, 2002. 101. o.

7 Simon Zoltan: Szabd Ldrinc koltészetének keleti mottvumai. In: Szab6 Lérinc: Buddha tenyerén — A kolts
keleti témdjii versei. (Steinert Agota szerk.) Helikon Kiadd, 1991. 54. o. Az elemz6 szerint 11 keleti uta-
lassal rendelkezd vers van ebben a kotetben, mert 6 A fold dlma cimfit is ezek kozé sorolja, holott az
nem - s6t, ha szamitasba vehetjiik az errdl irtakat a Vers és valdsig lapjain, akkor kijelenthetjiik, hogy
még a koltd szerint sem — tartalmaz semmi efféle gondolatot.
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mitoszaiban a megismerés hatdrait elemzi.”® Bz utdbbi kotetrdl Radnéti Miklos igy értekezik
a Nyugatban megjelent kritikajaban: ,A Te meg a vilag mdr a bonyolult lélek kivinkozdsa az
egyszertiség felé. ...Es 1ij konyve, a Kiilonbéke megérkezés az egyszeriiséghez. ...A csodds elem
pedig a keleti mitoldgia isteni teremtményeiben lép elénk, illetéditt, mosolygd kozvetlenséggel.
Vimdld, a kurtizdan, Mara, Urvasi, Dsuang Dszi, Jang Dsu, a ldzadé Szun Vu Kung és a tobbi-
ek.” Radnéti kritikdjaban azonban nem minden megjegyzése helytalld, hiszen — ahogy
késébb latni fogjuk — bebizonyosodik, hogy a felsorolt alakok koziil korantsem nevezhetd
mindegyik ,isteni teremtménynek”. S6t, talan egyik sem, de err6l majd a tovabbiakban
b&vebben beszéliink.

Eloljaroban talan annyit megjegyeznénk, hogy Szabé Lérincnél rendszerint Dsuang
Dsziként taldlkozhatunk egy legenddas keleti bolecs, Csuang Csou — a késObbiekben
Csuang-ce — nevével. Hiszen, ahogy Csibra Zsuzsanna irja egyik lapalji jegyzetében, hogy
A filozdfus neve Csuang Csou [...] volt, a réla elnevezett Csuang-ce gyiijtemény [...] tartalmazza
a mestertdl szdrmazd irdsokat is, nagyobb részt viszont tanitvinyainak munkdit. [...] A késébbi
hagyomdnyban azonban a mifvek cimeit szerzdjiikkel azonositottik, igy terejedt el [...] a Csuang-ce
és a Lao-ce mint személynév. “10 Ebbél is kitlinik, hogy Szabo6 Lérinc nyilvanvaléan német
nyelvi forrast (Wilhelm Richard) olvasott, ahol a forditas Dschuang Dsi.

»,Ami él s mozog, mind ugy kiizd, ahogy te”

Alegtobb hinduizmussal foglalkozé alapmtibél is kideriil, hogy a hindu szent szévegek
két részre bonthatok: a sruti (, kinyilatkoztatasok”, illetve ,hallomas utjan szerzett tudas”)
és a szmriti (,,emlékezet altal meg6rzott tudas”) irodalmakra. Azért nevezik igy Sket, mert
mig a sruti tanitasokrdl a bolesek isteni kinyilatkoztatas ttjan szereztek tudomast, addig a
szmriti szovegeknek ismert és nagy tiszteletnek 6rvendd szerz6ik vannak.

A sruti irodalmak kzé tartoznak az upanisadok!! is. Ezeket a hinduk védantanak,
vagyis a védak!? végének nevezik. Az upanisadok olyan alapvet6 metafizikat, vagyis
,elsédleges filozofiat” tartalmaznak, ami kiindulépontjaul szolgal a hinduizmus vala-
mennyi filozofiai iranyzatanak.

A {6 témaja az upanisadoknak az atman (,lélek, 6nval6”) és a brahman (,,a mindenség,
az Abszolut, a vilagot athatd személytelen isteni erd, az Gseredeti Egy, a vilagszellem”)
mibenléte, illetve a kett azonossaga. A tanitasok célja tehat Snmagunk metafizikai érte-
lemben val6 megismerése.

Jol lathatd, hogy ezek elsésorban nem emberi bolcsességeket kozvetitenek az olvasoik-
nak, hanem sokkal inkabb megszabadit6 igazsagokat. Egyes kijelentéseiket a mahavakjakat
(,nagy mondasok”) a végs6é megszabadulds verbalis megnyilvanulasainak tartjak. Négy
ilyen ,nagy mondas” létezik, amelyeknek rejtett er6t tulajdonitanak, és amelyek segite-
nek felismerni az atman és a brahman azonossagat. Ezek a mondasok a kovetkezdk: (1.)
»én vagyok a brahman” (Brihaddranyaka-upanisad I. 4), (2.) ,,ez az énvald a brahman”
(Brihadaranyaka-upanisad II. 5, 19), (3.) ,a brahman a bolcsesség” (Aitaréja-upanisad III.
1, 13) és (4.) , ez vagy te” (Cshanddgja-upanisad VI. 8, 7).

8 Kabdebd Lorant: Szabé Lérinc. Gondolat Kiad6, Budapest, 1985. 97. o.

9 In: Domokos Matyas (szerk.): Homlokodtol folfelé. In memoriam Szabé Lérinc. Nap Kiadd, 2000.
121-124. o.

10 CSIBRA. 2006: 125. o.
11 A szanszkrit upanisad sz6 jelentése ,,a mester mellé vald letelepedés”.

12 A szanszkrit véda sz6 jelentése tudas. Igy az upanisadok a legvégs6 tudas forrésai.
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Ez utébbi mondas igy hangzik szanszkritiil: tat tvam aszi. Ezt a mahavakjat dolgozza
fel Szabd Lérinc a Kiilonbéke kotet , Ez vagy te!” cim(i kélteményében.!® Nem nehéz tehét
megallapitani, hogy honnan ered a vers cime. S6t maga a torténet is pontosan megegyezik
a Cshandégja-upanisadban leirtakkal. Uddalaka Aruni tanitja a fiat, Svétakétut (a versben
Szvétakétu) a 1ét és nemlét, illetve az Abszolut (brahman) és a lélek (atman) viszonyardl.
Nyilvanvaldénak tlinik, hogy Szabd Lérinc ismerte a Cshanddgja-upanisad ezen fejezetét,
hiszen versének Ot versszaka sorrendben az upanisad 8-10., illetve a 12-13. szakaszat
szedi rimbe. A torténet a 1élekrdl, viragokrol, folyamokrdl, a fligérdl és a vizbe dobott sérél
szinte sz0 szerinti idézet a hindu szent sz6vegbdl.

Simon Zoltan utal arra, hogy ezt a mahavakjat , Schopenhauer és a német romantikusok
mdr... szdlldigévé tették”™* a 19. szézad kozepén. Igy valdszintisithetd, hogy Szabd Lérinc
német forrasbol, forditasbol taplalkozva irta meg ezt a kolteményét.

A szerz8 egyik korabbi verse a hindu Ndsadija'® sz4 szerinti forditasa (hiszen a kolt8
nem jelzi, hogy forditasrdl lenne sz6, csak késébb a Vers és valdsig cimii kotetben irja le,
hogy nem sajat szerzeményrdl van szo).

Kordbban emlitettiik, hogy az ellentétekben valé gondolkozas sok keleti tartalmu
versnek lételeme. Nem véletlen, hogy ez lathatdan itt, a Rigvéda cim1i versben is jelen van.
A kolteményben (pontosabban a hindu szentirat forditasaban) megjelené kézponti fogal-
mak: élet és haldl, lent és fent stb. egy volt a kezdet kezdetén, ezek tehat nem feltétlentil
egymassal szembenalld, hanem sokkal inkabb egymast kiegészitd, dsszefliggd dolgok.
Kovetkezésképp az egységbdl sziiletett ellentétek latszolagosak csupan.

S6t az Isten cim vers 22. és 23. versszakdaban is ellentétes targyakkal, fogalmakkal — btin
és szeretet, rab és korbécs, régi és 11j, gonoszsag és josag stb. — azonositja a lirai én (vagyis
a cimszerepld, Isten) sajat magat.

A vallasok kozotti 6rlédés, a bizonytalansag a Rigvéda cimii vers legvégén is megjele-
nik. A teremtésre valé rdkérdezéskor azt a valaszt kapjuk, hogy csak , O, akitdl van... / O
tudjal... — Vagy nem tudja Ose?” Ez a gondolat azonban nemcsak a keleti hagyomanyokkal
rokonithatd, hanem a Talmudban olvasottakkal is, ami szerint annak, aki azt kutatja, mi
volt a teremtés elGtt, jobb lett volna, ha meg sem sziiletik.

Ha a fenti versek szinte sz6 szerint ismételnek egy-egy hindu gondolatot, tanitast,
akkor kijelenthetjiik, hogy — Szabo6 Loérinctdl, aki, mint emlitettiik, egyértelmii allaziokkal
dolgozik keleti kolteményeiben — egészen mas torténetet varnank az Ardsuna és Siva cim(i
koltemény kapcsan. Ez a koltemény meglepd, s6t a cime miatt félrevezetd lehet azok
szamara, akik jartasak a keleti mitolgidban. Ardsun4r6l'® lehet tudni, hogy nem istenség
volt, hogy azt Szabd Ldérinc leirta a Vers és valdsigban e kolteménye kapcsan, hanem egy
ksatria, vagyis harcos kasztbdl valo, kiralyfi. Es, bar valdban taldlkozott Sivaval — errdl a

13 A vers egyik textoldgiai érdekessége, hogy a kotetbeli kozlések alkalmaval a vers helyén — mint az
Osszes tobbi koltemény ciménél — csupa nagybetiivel szedik a cimet, a tartalomjegyzékben pedig csak
a kezd@bet kapitalis. Mindekozben az utolsé sorban ezt olvashatjuk: , Ez Vagy Te, Szvétakétu!” Vagyis
a cim szavainak mindegyik kezddbet(je nagy.

14 SIMON 1991: 57.

15 Teremtéshimnusz. Nem is véletlen, hogy ez a vers a korpuszban kétféle cimmel is szerepel.
A masik cim: A Teremtés himnusza. Dolgozatomban viszont az egyszer(iség kedvéért a tovabbiakban
is Rigvéda cimen teszek ra utalast.

16 Maradjunk a névnek a Szab6 Lérinc altal lejegyzett formajanal. De tudjuk, hogy létezik tobb
magyar atirat, pl. Arjuna, vagy Ardzsuna. Jelentése: ,fényes”, ,fehér”, ,eziist”.
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Mahdbharata tizenhatodik fejezetében olvashatunk —, amikor egyszer az isten (mert Siva
valdban az) megjelent el6tte a Himalajaban egy vadasz alruhajaban. Itt harcba keveredtek
egymassal, de miutan Ardsuna rajott, kivel van dolga, hodolt az istennek, aki bocsanat-
képpen megajandékozta Ardsunat, akinek tegezébdl azutan sosem fogynak ki a nyilak,
valamint megtanitja neki azokat a mantrékat!”, amikkel megidézheti Siva fegyverét, a
Pasupatat. Am a versben felvazolt helyzet nem egyezik a fentebb olvasottal. Vizsgaljuk
hat meg az els6 versszakot!

Mit nyavalyogsz, hogy kegyetlen az élet,
hogy megszakadsz s mégsem elég a pénzed
és hogy a harcot nem birod tovdbb?

Kir sirni, fijni, megmondtam ezerszer.
Meégis esztelen dlmokba menekszel,

idillt akarsz, henye elégidt?

Ha tisztaban vagyunk a Bhagavad-Gita torténetével, rajohetiink, hogy ez a parbeszéd
nem Sivaval, hanem Krisnéaval zajlik le.

A Bhagavad-Gita 11. fejezetének 15. versét, ami igy szol: , Arjuna szolt: Kedves Uram,
testedben litom egybegytilve az 0sszes félistent és a kiilonféle élélényeket. Latom Brahmdt, amint
a létuszvirdgon iil, ldtom Sivdt, valamint sok bolcset és isteni kigyot.” Ezekben a sorokban a
~Kedves Uram” megszolitas Krisna herceget illeti, aki Ardsuna kocsihajtdja. A Szabd
Loérinc versében lezajlé parbeszéd pedig annak a jelenetnek a parafrazisa, amelyben
Ardsuna megretten a rokonvér kioltasanak gondolatatol, csak itt Krisna helyett Sivaval
beszélget a harcos. Ezt igazolja a kovetkezd sor: ,— Volnék bestia, konnyii volna dlnom.”
A hindu szent szovegben ezutan Krisna herceg eloszlatja kétségeit azzal, hogy egy lenyfi-
g0z latomasban 6nmagat a mindent magaba foglalé univerzumként lattatva felfedi
valddi, isteni kilétét Ardsuna el6tt. ElImondja Ardsunanak, hogy a harcos dolga az dlés,
am a csataban csak a testet 6lik meg, mivel a lélek halhatatlan. Ardsuna megrendiilten
ébred ra, hogy 6 is csak az 6rok s megmasithatatlan isteni szinjaték részese, ezért — sajat
érzéseitdl, inditékaitdl fliggetleniil — el kell jatszania a rdosztott szerepet. Erre utalnak
vissza Szabd Lérincnél a kovetkez6 sorok: , Ami él s mozog, mind 1igy kiizd, ahogy te, / és
nem lesz konnyebb a kedvedért...”, valamint a ,vdllald a sorsodat!” felszolitas a koltemény
zarlataban.

Ha elvetjiik azt a gondolatot, hogy irodalmi mtiben lehet tévedés, tehat Szab6 szandé-
kosan irta Krisna neve helyett Sivaét, akkor meg kell vizsgalnunk, miféle intertextudlis
jatékot Gzott vajon veliink a kolté? Sivardl lehet tudni, hogy nemcsak a pusztitds, de a
megujulas istene is volt. Talan éppen e haborus kornyezet és az Ardsundban lejatszodo
bels6 bizonytalansag adta az otletet Szabd Lérincnek, hogy — a vers megértését segitve —
a sajat koraban népszer(ibb, jobban ismert istent szerepeltesse kolteményében. Hiszen a
habord, a pusztitas szolgalataban all, mig Ardsuna raébredése sajat sorsara a megujulast,
a kételyektdl terhes lélek kétségekbdl valo kilépését hivatott jelképezni, ezzel is erésitve a
koltemény mondanivaléjat az eurdpai, kiilonds tekintettel a magyar fiilek szdmara.

Ugyanakkor érdekes, hogy Urvasi és Pururavasz torténetének tjramesélésekor sem a
teljes historiat adja vissza Szab6. A két szerelmes legendaja a Mahdbharditiban is szerepel,
ott Pururavasz a Bharatak egyik 6se, akinek a felesége Urvasi, egy tiindér, pontosab-

17 A szanszkrit mantra sz6 a manas (elme) és a tray (torés) szavakbol alkotott Osszetétel. Ezt az elme
felszabaditasara utal6 kifejezést hasznaljak a kiilonb6z6 ,, varazsereji” kijelentésekre, amik a medita-
ciot segitenek eléidézni, illetve megkdnnyitik az elmélyedést.
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ban vizinimfa lény. Urvasi neve az ,uru” és az ,a$” gyokokbdl jon, aminek jelentése
magyarul annyi, mint , széles kdrben kiterjesztett”, mas széval: sok mindenki szamara
hozzaférhetd. Ha ezt figyelembe vessziik, megértjiik, hogy Urvasi a 1ényébdl fakaddan
(is) ,kénytelen volt” elhagyni Pururavaszt, hiszen , masok szamara is hozzaférhetének”
kellett maradnia.

Van azonban mas forrasa is az O tOrténetiitknek, tobbek kozott a szanszkrit koltd,
Kalidasza Vikramu-urvasija cimii szindarabja. Eszerint Urvasi és Pururavasz Osszesen 16
évet toltenek el egyiitt. A Rigvédiban (X. konyv 95. fejezet) viszont ugyanez a verzio szere-
pel, mint itt a versben. Eppen ezért jelenthetjiik ki, hogy Szab6 Lérinc (valészintileg) innen
meritette a versében lejatszodo torténetet. (Féleg, ha figyelembe vessziik a magyar lirikus
Rigvédihoz fiz6d6 viszonyat, akkor az megerdsitheti ezt a feltételezésiinket.) Annyit
azonban taldn érdemes megjegyezni, hogy a magyar kolté m{ivébdl kimarad egy fontos
momentum, mégpedig az, hogy Pururavasz gyermeket nemz Urvasinak. (Talan azért
torténhetett meg ennek kihagyasa, mert a vers bevallottan 6néletrajzi ihletésti — Vékesné
Korzati Erzsébettel valo veszekedésiik és szakitdsuk utan sziiletett —, amibe nem illett
volna bele a mesének ez a széla.) Am mégsem mondhatjuk, hogy ezért kereste a nimfat
a Rigvéda szerint, hiszen — mig tGjra nem taldlkoznak, addig — nem tud a fia 1étezésérdl.
De, miutan erre fény deriil, természetesen ezt az informadciot is a visszacsabitas eszkoze-
ként akarja felhaszndlni. Ez azonban - ahogy azt itt is latjuk — nem valdsul meg, hiszen
Pururavasz kozel sem tette annyira boldogga a halhatatlan nimfat, mint ahogy azt hitte,
illetve ahogy Uruvasi &t, ezért Uruvasi — névérei szeme lattara — kiméletleniil visszauta-
sitja Pururavasz kozeledését.

Szabd Lérinc kélteményében eztttal azonban nem a hiteles torténetkezelés a mérvado,
hanem hogy leirhassa, hogy a ,n6k, hiénik szivei”, illetve ,szivek hiéndi”. (Amihez hasonld
kifejezés valdban elhangzik Uruvasi sz4jabol a Rigvédaban.)!8

Erdekes, hogy az elemz3k mégsem ezt, hanem a Mara ldnyai cimt verset tartjdk négyt-
1616 himnusznak, holott abban egyaltalan nem ezen van a hangstly, hiszen, ha Buddha n6
lett volna, nagy valoszintiséggel Mara fiai probaltak volna elcsabitani, letériteni a helyes
utrol. Tehat a torténet szempontjabol — ezen a szinten — irrelevans, hogy éppen nékrél esik
sz6 benne. Az Urvasi és Pururavasz viszont sokkal inkdbb a tokéletes szerelemben vald
csalodas verse, mint barmi egyéb.

,A Tao, amely taozhato, nem az 6rok Tao”

Foglalkozzunk ezutan a taoista hatasokkal, mert a kolt6 utolso keleti témaju versei a
buddhista tanitasokra hivatkoznak, valamint azon koltemények kozott talalunk olyat, ami
taoista hatasok aldl sem mentes, igy a visszautalasokkal konnyebb dolgunk lesz ezutan.

A taoizmus hatdsa Szabo Lérincre kiilondsen érdekes kérdés, hiszen mar maga a
taoizmus sz4 is valami megfoghatatlan dologra utal. Az eurdépaiak ugyanis egyarant hasz-
naljak a taoista vallasra, illetve a taoista filozéfiara is. A Tao sz6 az Osszes kinai vallasban
megjelenik. A jelentése pedig kettds. A Tao-te King (vagy Tao t6 King, illetve Tao Te King)
Webres Sandor forditasaban ezzel a sorral kezddédik: , Az it (Tao), mely széba-foghaté, / nem
az 6rokél vald (1it).”1° Ttt mar kettds szdjatékba botlunk, ahogy arra Julia Ching is rdmu-

18 Ezek utan nem érezhetjiik helytallénak Simon Zoltan azon megallapitasat, hogy a ,brahman esz-
mekorrel” csupan egy vers foglalkozik, az , Ez Vagy Te!”.

19 A zardjeles megjegyzések télem. (M. I.)
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tat?0, hiszen ,a Tao azt is jelentheti: »beszélni«. A mondatot tehit igy is értelmezhetjiik: »A Tao,
amely taozhaté (vagyis, amely kimondhato), nem az 6rék Tno«.” Ha jol belegondolunk a fentiek
jelentésébe, rajohetiink, hogy amikor a taoizmusrol beszéliink, magunk is taozunk, éppen
ebbdl kifolyodlag nyelvfilozoéfiai problémat feszegetiink: lehetiink-e valaha is egyértelmtiek
a beszédiink soran?

Ha ez még nem lenne elég, a taoista filozdfia két alapveté mlivének, a Tao-te Kingnek
(Az Ut és az Erény konyve), illetve a Csuang-ce allitolagos(?)?! szerz3(i)r6l sem éllithatunk
bizonyosat. A Tao-te King szerzéjének Lao-cét tartjuk, aki az dkori kinai vallasbolcseletnek
Konfuciusz (Kung Fu-ce)?? mellett masik nagy megreformaldja. Lao-ce mesterrdl csak
legendas életrajzi hagyomanyokat ismeriink. Ezek szerint Kr. e. 600 és 515 kozott élt és
tanitott. Allitélag levéltédros volt, de ez is bizonytalan, csaktigy, mint a neve, a Lao-ce kife-
jezés ugyanis , 6reg mestert” jelent.??

A Kr. e. 4. szazadban élt kozhivatalnok, Csuang-ce miiveibdl szintén csak toredékek
maradtak fenn, és Szabé Lérinc azoknak a német forditasaval talalkozott, hiszen magyarul
el6szor 1944-ben jelenik meg a Csuang-ce bilcsessége cimi taoista alapmd.

Csuang-ce Lao-ce miivébdl taplalkozik, ugyanakkor tovabb is fejleszti az ott lejegyzett
gondolatokat. A Tao-te Kinghez hasonléan Csuang-ce kényvében szintén a Taot tekinti az
univerzum f6l6tt uralkodd principiumnak, ugyanakkor — szemben a Tao-te Kinggel — a
politikat visszautasitja, és inkabb praktikus tanacsokat ad a teljes boldogsag eléréséhez.
Mondhatjuk tehat, hogy a teljes relativizmushoz érkezik meg a dolgok azonossaganak
felismerésébol. Raba Gyorgy szavaival élve: , A »Csuang Ce« legfobb eltérése Lao Ce-t6l, és
ebben kiilonbozik végképp a Kiilonbéke eszmeviliga a Te meg a vildgétol is, az elmélkedés elégedet-
lenségének felismerése utdn az abszolit nyugalomra tirekvés, eqy panteista »kiilonbéke«” 24

Ha a Csuang-ce szoveget olvassuk, megfigyelhetjiik, hogy példazataiban sokszor egy
nagy elédjét, Kung mestert (Konfuciusz) haszndlja szocsdveként. Az 6 szajaba adja azo-
kat a gondolatokat, amiket a nagyvilag felé szeretne kozvetiteni. Ez is vilagosan mutatja,
mennyire nem lehet elvalasztani a kinai vallasokat egymastdél. Mégis talan a kinai vallasi
hatasokat mutatd verseket lehet a legjobban elkiiloniteni az egyéb keleti gondolatokat fel-
vonultaté mivek koziil, bar — ahogy azt latni fogjuk hamarosan — ez sem olyan egyszeri
feladat.

20 Hans Kiing/Julia Ching: Pdrbeszéd a kinai valldsokrdl. Palatinus-Konyvek Kft., 2000. 154. o.
21 Lasd a 10. labjegyzethez kapcsolédé gondolatokat.

22 A jeles moralista és vallasbolcseld tanitasat 6t kanoni gytjtemény Orzi, amelyek koziil a Dalok
kényve (Si-Csing) és a Viltozdsok kinyve (I-Csing) a legismertebbek. Ezeknek a munkaknak a lejegyzése
nem magatdl a Mestertdl vald; anyaguk egy része lehet az 6 hiteles tanitasa, mas részei viszont korab-
bi, archaikus hagyomanyokat és bolcsességeket sszegeznek. Konfuciusz etikajanak alapeszméje az
a meggy6z8dés, hogy minden ember eredendden j6, ami pedig mégis rossz benne, az az okossag, a
helyes belatas hianyossagaibol fakad.

23 Alapelve a tao si fogalma, amely a 1étezés Gsforrasa, személytelen erd, amely mindent 1étrehoz,
de egyben torvény, mérce is. A vilag a tao ereje altal a semmibdl keletkezik, a létez6kben pedig az egy-
ség és a sokféleség konfliktusa teremt fesziiltséget. Innen van a jo és rossz, az emberi erények pedig
ellentéteik, az ,erénytelenségek” révén valnak valosagossa. A vilag csabitasanak engedve az ember
eltér a tao szilard kovetésétSl; mohosag, onzés, alantas vagyak rabsagaba keriil. Ebbdl a vétkes alla-
potbdl csak a csend, a nyugalom, a nem cselekvés, az elmélkedés valasztasa lehet a kivezet ut. (Ezt
az elvet nevezik vu-vejnek.) Ezt szolgalja a taoizmus, mint sajatos lelki technika: az érzékiség kioltasa,
az akarat korddban tartasa vezet el a tiszta szellemi szemlélethez, a tao szerinti élethez.

24 Raba Gyorgy: Szabd Lérinc. Akadémiai Kiadd, Budapest, 1972. 98. o.
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Ha az Isten® cimd, egészen korai (1922) verset szemléljiik, mar abban is megfigyelhetd
a késdébbi dudlis, ellentéteket felsorakoztatd tematika, ami az egész életm{ivon is markan-
san tettenérhet.2¢

Jottem. — De ki tudja, mikor? de ki tudja, miért? és
honnan? ... Senki se tudja és én sem tudom...

[...]

Es néttem, néttem, mint az idd, dradtam... — jaj, de éltem!
és élni: én tudom igazdin, hogy élni mily iszonyu kin!

E sorok is mutatjdk, hogy a keleti hagyomanyban a vallasi és a filozofiai gondolko-
das elvalaszthatatlan volt egymastol. Ez tdgabb értelemben oda vezet, hogy a torténeti/
torténelmi kozelség a hindu, buddhista iskoldkat kovetSk, valamint a kinai és japan
vallasok hivei egymas teoldgiajabdl taplalkozva vesznek at gondolatokat, tanitasokat,
szerepléket.?”

Egyrészt kijelenthetjiik, hogy az egyes szam elsé személy(i narrator (Isten) az ellenté-
tekkel azonositja 6nmagat, ami a Lao-ce hagyomanyait kdvetve tarja elénk a keleti gon-
dolatokat, masrészt ha megvizsgaljuk a vers idézett sorait, akkor lathatjuk, hogy egyarant
rokonithaté a kinai boles, a honani filozéfus, Csuang-ce tanitasaival (,, Akaratunknak nincs
célja, nem tudom, honnan jovok. Jovok és megyek, és nem tudom, hogy hol dllok meg.”) — ahogy
azt Simon Zoltan?? is kivaléan megéllapitja. Az Isten f6szereplje a taoista bélcs, szavaival
egybecsengd sorokkal zarja torténetét: , Es megpihenek, ha... / ... a mozgds csirdiban megall az
akarat.” Vagyis a megoldas a kontemplaciéba meriilésben keresendd.

A legkonnyebben dekddolhato tizenettel bird vers a taoizmus tematikajaban talan Az
orids intelme. Az Orok egység (és a lélek) hatalmat hirdetd kolteményben a szerzé nem
torekszik bonyolult koltéi képeket felvonultatni. Pusztan megfogalmazza a tanitast — ami
itt mantraszertien ismétlédik a stréfazaré sorokban —, hogy hiaba is tor barki ellenem,
mert belélem egy orids sz6l, [...] istened vagyok, egy és végtelen nagy.” Hiszen mindannyian
az Orok és elpusztithatatlan, végtelen egység tagjai vagyunk.

Ezek utan vegyiik gorcsé ala a kolt6 id6ben elsé egyértelmtien taoista ihletésii versét,
amely nem mas, mint a Lao-ce konyv cimét visel§ Tao-te King. E pesszimista nyitanyu

25 Averset Szabd Lérinc Madach Imre emlékére irta, és sajat bevallasa szerint , hetet-havat dsszehordott
benne”. Am ez, mint latjuk majd, korantsem ilyen egyszert.

26 A keletkezés datumaval cafolhaté Csibra Zsuzsanna azon allitdsa, hogy ,a keleti kulturdlis 6rokség
értelmezése {...}, amelynek elsd jele a Te meg a vilag (1932) kotetnek a 1ét természetére vonatkozo gondolatai-
ban fedezhetd fel.” (In: CSIBRA 2006: 124.)

27 Gondoljunk csak Buddha életébdl arra a jelenetre, amikor Uruwvéliban a megvilagosodasa
utan Brahma, a Teremtd jelenik meg a Magasztos el6tt, hogy meggydzze, hirdetnie kell a Tant.
Természetesen ez hivatott a buddhizmus felsébbrendiiségét is jelezni, hiszen Brahma megadva a
tiszteletet a Beérkezettnek, jobb kéz fel6l megkeriili. Ez persze visszafelé is miikodik, ugyanis a hin-
duizmusban Visnu, a ,mindent athatd” isten avatarai (f61di megtestesiilései) kozott szerepel Buddha
is. O a kilencedik a sorban, aki azért jon el, hogy az ortodox hindu tanokat hamisnak hirdesse, ezaltal
megtisztitsa a démonoktdl a hinduizmust. A kinai vallasokbdl pedig szinkretisztikus fejlédést kove-
téen az allamvallds, a néphit, a konfucianizmus és a taoizmus Osszeolvadasa révén a Kr. u. 1. évez-
redben megsziiletett az univerzalizmus mint Kina sokféle, de egységes vallasa. A legtovabb a Kinaba
aKr. e. 1. szdzadban bekeriilt mahajana iskola Orizte meg viszonylagos 6nallésagat, a mongol uralom
idejére azonban ez is beolvadt az univerzalizmus sajatos rendjébe, szellemi, mitoldgiai és ritualis
,valasztékanak” vilagaba.

28 SIMON 1991: 59.
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versnek végiil pozitiv kicsengése lesz. S ahogy az olvashatd, a dualista megkozelitésbdl
(, Minden erényed biinben sziiletett és / biin lesz megint...”) tart az el- és kikeriilhetetlen egység
felé (,...odafut mégis lassan, igy, szivedhez / az Igaz Ut.”) az ember (és, aki még él) — csakugy,
ahogy a kolt6 tobb mas keleti vonatkozast kolteménye is — a relativitds, a viszonylagossag
kérdéskorét feszegeti itt. Ezt irja ugyanis: ,igaz egész csak ellentéteiddel / eqyiitt lehetsz.”

Ha visszaemléksziink a Rigvéda cim(i mire, akkor ez csak megerdsiti az ott irtakat,
vagyis azt, hogy — mivel kezdetben is egységet alkotott minden, ezért — ezutan is csak ugy
lehet teljessé a 1ét, ha minden dolog egyesiil sajat ellentétével. Ez a gondolat ismétlédik
meg Az EQy dlmai kapcsan az Egy és a Sok szembeallitasakor. Ugyanakkor feltinhet, hogy
a Tno-te King nem koveti az Ut és erény konyvének ellentétparjait, sokkal inkabb kozérthet6
oppozicidkat alkalmaz Szabé e versében.?’

A keleti vallasossag tehat tobb szinten athatja ezt a verset is. A koltéi modszer pedig
nem mas, mint — Raba Gyorgy szavaival élve: — az , dllitas és tagadas egyiittélésének tor-
vénye”, ami jellemz6 a Te meg a vildg kotet egészére. Szamtalan elemzés késziilt mar Az
Egy dlmairdl, de egyikben sem emlitik a keleti filozdfiaval valé rokonithatosagat. Nem is
csoda, hiszen az ,4lom”, a ,bortdn” és a ,,rab” metafordk elemzésekor, illetve az ,En” és
a ,Vilag” mibenlétének kibogozasakor — amik kétségkiviil a legmeghatarozobbak — vala-
hogy elsikkad az ,Egy” kiemelt szerepe.

Pedig itt is van egy jellemz& oppozicié: az ,,Egy” és a ,Sok”. Ezek az egymadssal szembe-
helyezkedd fogalmak megtalalhatdk a keleti gondolatkorben is. Rdadasul nem mehetiink
el ,a mi hazank az Egy” kijelentés mellett sem anélkiil, hogy legalabb a taoista teremtés-
eszmék esziinkbe ne jutnanak.

A bolond igazsdga is ezt a kett6sséget, vagyis a latszolagos vilagban el6forduld jelensé-
gek és a valdsag feloldhatatlan oppozicidjat vizsgalja. Dsié Jii (Csie-ii), a ,,bolond”, akirdl
a vers elején az latszik, ,hogy totigast dll benne a vildg”, ugyanis kialakitott értékrendiink
fonakjat tarja ki el6ttiink szokatlan gondolataival a tolgyrdl, a rozsardl és a tehénrdl.
A vers végére azonban — bar az elmeallapotara vonatkozéan nem allithatunk biztosat —
atértékelédnek meglatasai. A bolcs bolond motivum azonban nem egészen tisztul le a
koltemény zarlatara sem, hiszen amikor az elbeszél8 beismerné, hogy , tdn [!] mégis... neki
van igaza...”, Dsié Jiit nem érdekli a narrator mondanddja. Nyugtalansag szallja meg az
elbeszél6t és az olvasot egyarant.

Csaktigy, mint Jang Dsu iizenete’ utdn, amely szerint , kar minden”, és abenne rejlé szkep-
szis a létért vivott kiizdelemnek, az allandd, egyetemes habortinak és az 6nzésnek az oka.
A bolond igazsiga tehat a taoista mivek koziil nem az egyetlen, ami hatasa alapjan negativ
érzetet kelt az olvasdban, mert egy olyan vildgban éIni, ahol a térvény, hogy ,, rabolj, habirsz,
elbuksz, ha kérsz”, csak félelmet kelt az emberben. Ez a kételkedé hozz4allas nyilvanvalo-
an Jang Csu (Jang-ce) filoz6fi&jébdl ered. O a Kr. e. 4. szazad kozepe téjén élt gondolkodd
volt, még Csuang-ce el6tt, aki késébb gyakran idézi 6t. , Jang-ce filozéfidja, mir amennyire a

29 L.: CSIBRA 2006: 125.

30 Jang Csu a kritikusok szerint Csuang-ce materialista, egoista és 6nzd kortarsa volt. Jang Csu
szamara az egyik legfébb kérdés az volt, hogy érdemes-e egyaltalan felaldozni életiinket, felaldozni
barmiféle kozjo érdekében. Hiszen — érvei szerint — mindenképpen kevés 6rom jut az egyéneknek
életiikben, ebbdl kifolydlag az id6nk java részét kénytelenek vagyunk a puszta dnfenntartasra aldoz-
ni. Azoknak viszont, akik felaldoztak dnmagukat a kozosség, a tarsadalom érdekében, kiilonosen
nyomorusagos élet jut osztalyrésziikiil, egészen addig, mig a végsd sorsa mindenkinek ugyanaz lesz.
Ezzel az érveléssel tehat nem csupan a konfucianus értékeket utasitja el. Lathato, hogy Jang Csu még
az igazsagossagot sem tudja egyetemes, mindenki részérdl tamogatandé értékként elfogadni. Ez a
sajat bels6 kiegyensulyozottsagra iranyul6 torekvés valdban nevezhet6 a hedonista egoizmus egy
fajtajanak.
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toredékekbol meg lehet itélni, egy Mo-cééndl joval személyesebb jellegii fatalizmus és pesszimizmus
elegye.”! Néla , azoknak, akik visszaélnek a kélcsonds kitelemrendszerben elfoglalt pozicidjukkal,
szempont. Igy inkdbb az ember eqyéni sziikségleteinek, vagyainak lehetdség szerinti beteljesitésére
helyezi a hangsilyt. Elképzelése szerint ezeknek az egyéni kivinsigoknak, sziikségleteknek, a lehe-
téségeknek megfeleld betoltése, kiteljesitése hozza az orszdgot a kiegyensiilyozottsdg dllapotdba.”>?
A dolgok efféle szkepticizmussal valé kezelése Szabd Loérincnél Raba Gyorgy szerint
Schopenhauer gondolatvilaganak hatasara irhaté, nala pedig ez az individualizmus és a
relativizmus kdvetkezményének tekinthetd.

A Dsie Jii és a Jang Dsu koltemény is egyarant ,,a csuang-cei filozdfia kérdéskoréhez tarto-
zik”%3, hiszen mindkét alak visszatérd szerepld a Csuang-ce torténetekben.

A Vang-An-Si cimii vers kildg a kinai motivumokat felvonultaté miivek sorabdl, hiszen
- bar a cimszerepld szintén 1étez6 személy volt, mint a keleti tanitdk, akiknek bolcseleteit
szabadon felhasznalta — a sinoldgiai kutatasok szerint 6 valdban egy politikai reformer
volt, akinek bukasa a Szun-dinasztia alatt kovetkezett be, a 11. szazadban. Itt tehat a
Kolt6 ,,a kinai torténelem csaknem ezer évvel ezeldtti eseményeinek tijraélése [dltal] az eurdpai és a
magyar politikai eseményekkel szembeni objektiv [!] nézépont illizidjdt kelti.”>* Igy egyrészt friss
olvasmanyélményeit dolgozza bele versébe, mdsrészt aktualizalja a mar régen felmeriilt
szocidlis-politikai problémaékat, ezaltal mutatva rd sajat kordnak gyengeségeire.®

Az aktualizalas azonban nem csak itt fordul eld. Szabd Lérinc talan leghiresebb keleti
kolteménye, a Dsunag Dszi dlma is operal ezzel a dramaturgiai fogassal. Mint lathatjuk, a
versben szintén megjelenik — az eredeti torténethez hasonléan, ami Csuang-ce A dolgok
egyenldségérdl irt konyvének 12. fejezetébdl vald — a valdsag és az altalunk latott, elhitt vilag
iitkoztetése. , Ki vagyok én?” Ez az az Gsi kérdés, ami a valdsag vizsgélatakor elkeriilhe-
tetlentil felmertiil, és amin ,kétezer évet is tOprenghet” az ember, akkor sem biztos, hogy
valaszt talal. A létezés relativitasanak iizenete pedig egy ellentmondasos alomképben
tarul elénk: Dsuang Dszi — Kabdebo Lorant szavaival élve — egyszerre aktor (aki pszicho-
logiai tton probal az igazsagra fényt deriteni) és szemlél6dé (aki a logika utjat valasztja).
Vagyis egyszerre az dlom almoddja, illetve az dlom targya, méghozza két irdnybdl is: a
pillango és a lirai én révén. (Ez természetesen a pillangora is igaz, csak akkor Dsuang Dszi
és a lirai én révén targya az alomnak.)

Egyértelmtien Szabo Lorinc zsenialitasat dicséri, hogy a dramai hatds kedvéért — eltér-
ve az eredeti tOrténet menetétdl — az utolsé versszakba a ,, mindharmunkat” névmassal
beleszdtte 6nmagat is, ezzel tobbféle hatast valt ki az olvasébol. Egyrészt azt, hogy , sokkal
inkdbb a gondolat tolmdcsoldjinak, mint megfogalmazdjanak érezziik Dsuang Dszit”30, mésrészt
pedig aktualizalja szamunkra a torténetet, ezaltal elgondolkodunk a hallottakon, olva-
sottakon, mert az allando jelenre vetitjitk ra a koltemény eseményeit. Ez az aktualizalas
bevallottan célja volt Szabé Lérincnek. Ezt irja ugyanis ennek a versnek a kapcsan: ,En
antikrisztidnus méregbdl, ifjiikori diihmaradvinyokbdl, de igazsigérzetbdl is elhatdroztam, hogy

31 MASPERO 404.

32 Balas Mark: Mo cd’ és Jang Csu konfucianizmus-kritikdjanak dsszehasonlitdsa. In: http://trychydt.web.
elte hu/tanulmanyok/konfkrit.htm.

33 CSIBRA 2006: 128.
34 CSIBRA 2006: 132.

35 Kabdebo Lorant kiilonds osszefiiggést lat e vers, A kurtizin prédikdcidja, valamint a Szun Vu Kung
lizaddsa kozott. Ezekrdl a késGbbiekben még sz6 esik.

36 SIMON 1991: 60.
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ebben a nyavalyds keresztény Eurdpdban, illetve Magyarorszdgon terjeszteni fogom mds, nekem
tetszd valldsoknak és népi hiedelmeknek az anyagdt: akadtak jo, bolcs és szent emberek, nem csak
ebben a vén Eurdpdban!”®’

Megfigyelhet6 az is, hogy Szabd Lérinc ezeknél a verseknél a Csuang-ce-konyvekben
megjelend parbeszédes megfogalmazast alkalmazza. Ezzel az anekdotizald jelleggel a
koltd ,mintegy dnmagdban dtéli és lejdtssza a régi kinai bolcsek mifvészi fejlédését.”8 A tobbes
szam nem véletlen, gondoljunk csak a szécs6ként hasznalt Konfuciusra. Ezek a kétezer
éves eszmetarsak hatjak at Szabo Lorinc koltészetét.

Az irigység erdejében cimi koltemény szintén jo példat hoz a parbeszédes formara. Ebbol
a darabbdl is kapunk egy kis utalast Jang Dsu tizenetére: ,...minden elégedetlen / és harc
és kétségbeesés” itt azonban mar mas szolgaltatja a megoldast erre a problémara. Ebben a
versben is megjelenik Dsuang Dszi, a koltemény f6hdse pedig a lirai én, ugyanis a kinai
mester erdejében lezajlott tanitast kdzvetiti felénk. Az erd6ben megjelend teremtmények
(virag®, szazlabu kigyo) irigységétdl eljutunk a természeti jelenségeken (szél) 4t az emberi
tulajdonsagokig (latas), az emberi tudatig (gondolat) és érzésig (sziv), amik szintén egy-
mast irigylik. A megoldast Dsuang Dszi kinalja a passziv szemlélddéssel, a dolgokba valo
belenyugvassal, illetve a kontemplaciéval:

Elj, kiiszkddj s ne torédj vele, hogy élsz és
halj meg és ne torddj vele!

Ennek a versnek is megadhaté a pontos forrasa: Csuang-ce XVII. kényvének 7. fejeze-
tébdl — ami sajnos a magyar forditasbol kimaradt — meritette a témat a kolté. Némi valtoz-
tatast (tomorités és szerepldk elhagyasa) azonban itt is eszkozolt, de a torténet igy is hi
maradt az eredetihez. Azonban érdekes Szab6 Lérinc kommentarja, ami szerint az utolso
versszakban nem a kinai bdlcs, hanem a magyar koltd beszél sajat magat biztatva.

A Harc az iinnepért (1938) kotet verse, a Dsuang Dszi halila az életre és a halalra vonatko-
z6 kérdésekrdl értekezik. Amik megoldasai szervesen bontakoznak ki a taoista bolcsesség
egészébdl. Az ellentétekkel vald operalas aldl nem kivétel ez a koltemény sem. Lathatd,
hogy a keretversszakokon kiviil a parbeszédek soran fény deriil az ellentétes fogalmakrdl
valo helyes gondolkoddsmddra. Eszerint életnek és haldlnak egymassal szemben semmi
kiilon értékiik nincs: egyik sem jobb a masiknal, sem rosszabb. Mindkett6 természetes
folyamat, hozzatartozik az idébeli vilag tokéletes rendjéhez. Egyik sem hangsulyosabb
a masiknal, ezért egyik sem érdemel kitiintetett figyelmet a masikkal szemben. Emellett
haldl, abszolut értelemben nincs is: a taoista elgondolds szerint semmi sem mulik el,
semmi sem sziinik meg véglegesen, minden csak atalakul. Szemben a Taoval, amely az
Orok valtozatlansag, a 1étez6 vilag az 6rok alakulas.

A mtben a baratok és a tanitvanyok Dsuang Dszi halalara késziilédnek, és diszes
buicstiztatast igérnek a mesternek, mire a bolcs mindent elutasit.

— Mdrvinyt s eziistot zdrunk majd koréd!
— Az én koporsém a fold és az ég.

37 SZABO 1990. I: 530.
38 RABA 1972: 100.

39 Csibra Zsuzsanna ramutat a keletkezés ironikus voltara, hiszen a koltét a torténetben szerepld
egylabu virag ihlette Gjragondolasra, azonban az eredeti kui sz6 valami meghatarozhatatlan, egylabu
szornyeteget jelent, nem viragot. (Bévebben 1.: CSIBRA 2006: 127-128.)
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Ebben a két sorban tiikr6z6dik az az 8si kinai vilagkép, amelynek alapja a vilag harom
régidjanak, az égnek, a foldnek és az emberi, lakott vilagnak a megkiilonboztetése.
Mindezek 1étének k6zos kiindulopontja az 6skezdet, a Minden-Egy, amelyet eleinte teljes
homogenitds és nyugalom jellemzett.*’ Ez, mint feljebb l4thatjuk, a tacizmus alapjat képe-
z6 gondolattal rokon.

Ahogy Simon Zoltan is megfigyelte, a vers zarlata (, Marad bel6liink annyi, mint bel6le?”
— ti. Dsuang Dszibdl) az eurdpai gondolatkorbe tartozé hirnéveszmény és az egoizmus
termékének nevezhetd.

A mester halala utan Dsuang Dszi csontjai maradnak a vilagra. Ebben a darabban a
magyar kolté a Csuang-ce bolcsessége XVIIL konyvének 4. fejezetében leirtakat 6rokiti meg
kicsit masképpen. Ebben a fejezetben ugyanis a koponyat, ami a versben Dsuang Dszié,
maga a Mester taldlja meg, és & beszélget vele éjfélkor.*! Réba Gydrgy ramutat arra, hogy
— Simon Zoltan megallapitasaval ellentétben — a gondolatmenet a kdvetkezékben nem
egyezik meg az eredetivel, hanem Szabd Ldrinc a versben is emlitett Csang Heng kinai
kolt6 azonos cimmel bird elégiajanak gondolatmenetét kdveti. Van is utalas erre a miiben,
hiszen ezt mondja Dsuang Dszi Csang Hengnek:

Beszélgettem csontokkal eqykor én is
éppen 1igy ahogy te velem,
de most mdr ismerem az Orsk Utat,
s mosolygok a foldieken...:

(S6t, a Vers és valdsigban Szab6 Lérinc maga is bevallja a Csang Hengre vonatkozd
utalasokat.)

Raadasul a magyar koltemény lényegesen gazdagabb motivumrendszerrel bir, mint
az eredeti Csuang-ce-szoveg. , Amit a hiis szeret, ... / nem illandbb-e, mint a por?” — hangzik
a kérdés a versben. Itt felfigyelhetiink arra, hogy a tavol-keleti temetkezési szokasokra is
kapunk utalast. Az idézett sorokban ugyanis a por sz6 a hamu szinonimajaként foghato
fel. Mind a mai napig nagyon gyakori a keleti kultirakban a hamvasztas. Nem véletlen
tehat, hogy a por széval nevezi meg a mulandésag 6rok érvényti torvényét a koltd.

S6t, a kolteményt olvasva — ahol az élet, mint kordbban Jang Dsunal ,,zavar és habo-
rd” — a Mester az Orck Ut ismeretében méar nem vagyik vissza ide, hogy ,megint vér,
pénz, né, tévelyges, szitok, guny” legyen osztalyrésze. Simon Zoltan ramutat arra a nem
elhanyagolhaté tényre, hogy a Dsuang Dszi csontjaiban az el6bb felsorolt, életre hasznalt
metaforak A sdtin miiremekének kulcsszavai. Szemben ezekkel a pihenés, csend és béke
szavak kapcsolhatodk a halal fogalméhoz. Ebben is el6ttinik a Csuang-ce-kényv vonatkozd
fejezetének cime: A haldldllapot a legboldogabb dllapot.

40 Ezt a nyugalmat bontotta meg az elsé elkiiloniilés két Gselvre, Gserdre. Koziiliik a jang a him, a
nemz§, teremtd, a fényes, a jin pedig a néi, befogado, a passziv és a nedves principiuma. A Minden-
Egy valtozd, de harmonikusan illeszkedd oldalai ezek: kdlcsonhatasuk a mindenség jelenségei sora-
nak, példaul az évszakoknak a létrehozéja.

41 A torténet igy hangzik: ,Csu dllam felé vindorolva Csuang-ce egyszer az titon észrevett egy leszdradt,
de még sértetlen emberi koponydt. ... Ejféltajban megjelent neki dlmdban a koponya és igy szolt:... »A haldl-
ban - szolt a koponya - nincsenek uralkoddk és nincsenek szolgak; és nincs az évszakok vdltakozdsa. Virdgunk
és alkonyunk az Eg és Fold dllandd léte. Az uralkodé kirdlyok boldogsdga sem ér fol a mienkkel.« Csuang-ce
kétkedve igy vdlaszolt: »Ha ki tudndm eszkozélni a sors urdtdl, hogy tested tijra életre keljen, hiisod, csontjaid,
bérod és izmaid legyenek s ismét legyen apdd, anyad, feleséged, gyermeked, szomszédaid és ismerdseid — nem
vennéd taldn szivesen?« A koponya rameresztette iires szemiiregeit, dsszerdncolta homlokdt és igy szdlt: »Hogy
én elvessem kirdlyi boldogsdgomat és nyakamba vegyem tijra az emberi lét terhét?«”
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Csibra Zsuzsannanal érdekes adalékokat kapunk e két vers keletkezéstorténetével kap-
csolatban. Valészintsiti ugyanis, hogy a Dsuang Dszi csontjai korabban keletkezett, mint a
Dsuang Dszi haldla, azonban a ko1t inkabb az asztalfiokjaban hagyta egy darabig.*?

,Folyton tjjasziiletni! meddig?”

A Buddha tanairdl, a kiilonboz6 iskolak tanitasairol tobb forrasbol tajékozddhatunk,
ahogy ezt mar a bevezetében is taglaltuk. E dolgozat soran igyeksziink a pali kanonra
hagyatkozni, aminek tanitasairdl az egyes versek elemzései kapcsan probaljuk megadni a
sziikséges hattér-informaciot. El6ljaroban annyit, hogy a buddhizmus egyik sarokpontja
minden dolgok atmenetiségének felismerése.

A buddhizmus hangjainak megpenditése Szabd Lérinct6l nem meglepd, hiszen nem
pusztan az 6 érdekl6désének targyai voltak ezek a tanitasok, hanem szocioldgiailag is
érdekes jelenség volt, hogy Magyarorszagon a 20. szazad elejét6]l megjelentek e hitvilag-
nak a képvisel6i, az 1930-as évektdl pedig (mind a mai napig) egyhazi szervezbédései is
jelen vannak hazankban.

Mivel mar korabban is lattuk, mennyire vékony a hatdr, ami elvalasztana egymastol a
kiilonboz6 keleti hatasokat Szabo Lérinc mitiveiben, ezért prébaljuk meg elkiiloniteni az
egyértelmtien buddhista ihletésti verseket, és meglatjuk, mire jutunk.

A Te meg a vildg darabja a Majd, amiben viszont egyértelmiien a Buddha tanitésait fedez-
hetjiik fel. A vers elején jol lathatéan az dregedés, a testi, f61di valé mulékonysaganak képe
sejlik fol el6ttiink. A pillanatnyisdg, amit a Buddha csak aniccsamnak?? nevezett.

Amikor megsziilettél, valaki
elindult, ellenséged, s koveti
tiint napjaid labnyomat mindeniitt;

sokd nem lattad, észreveszed egyszer,
futsz, elfaradsz, varsz, gondolkozni kezdel
s mar nem is banod, amikor leiit.

Ezek a szonett utolsd sorai, amik hemzsegnek a Buddha 4ltal tanitott Nemes
Nyolcrétti Osvényre valé utaldsoktSl. Az ,észreveszed egyszer” kifejezés az elsd
Osvényre, a helyes felismerésre utal, ami az els6 lépcséfok a szabadulashoz, a nirvana-
hoz (nibbana) vezet6 aton. Ezt koveti a helyes gondolkodas, ami a kdvetkezd sorban
mutatkozik meg (,gondolkozni kezdel”), majd az utolsé sorban a hetedik és nyolcadik
Osvényre, vagyis a helyes tudatossagra (mas forditasban helyes kontemplacid) és a
helyes meditdciéra mutat rd4 Szabo, amikor ezt irja: ,s mar nem is banod”. Hiszen ez
egy belenyugvd, kétely nélkiili allapotot feltételez, ami az utols6 két 6svény bejartaval
jon el a tanitvanyhoz.

42 Bé6vebben lasd: CSIBRA 133-136.

43 Példaul Edward Greenly is ,allandétlansagként” (impermanence), illetve ,pillanatnyisagként”
(momentariness) emlegeti az aniccsamot Buddhist Aids to Dailyy Conduct cimd tanulmanyaban. In:
Bodhi Leaves No. 6. New Saries, Ceylon, 1961, Buddhist Publication Society Kandy.
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~Folyton tjjasziiletni! meddig?” — szol a feliitése az Embertelen ciml versnek, amirdl
szintén esziinkbe juthatnak a keleti vallasok, amikben a reinkarnacié karmikus kovetkez-
ményként jelenik meg. A masodik versszakban pedig hasonlé megfigyeléseket tehetiink,
mint amilyet kés6bb a Testern cimt koltemény elemzésekor a testi érzékelés kapcsan, ami
a lelki magasztossag hidnyat hivatott erésiteni, mert ezt irja Szabo: ,,...6h, milyen / testi kin
e sok tijrakezdés...”

Az utolsé két strofa is egyértelmtlien a Buddha tanitasaira reflektdl, azonban van egy
szokatlan sz6 az utolsé el6tti versszak masodik soraban, ami elsére nem egyértelmd. Ezt
irja ugyanis a kolto:

Minden vagytdl el fogsz szakadni,
targy leszel, s minden, ami fajt,
ha tiiz, ha jég, egyforma targy,
érdektelen lesz s pillanatnyi;

s szamodra végiil az egész
vilagbol semmi sem marad, csak
tiikorszinjatéka az agyadnak,
mely hallgat és befelé néz.

A ,targy leszel” kijelentés meghokkentheti az olvasét. Azonban, ha a ml cimére és a
vers soraira gondolunk, akkor rajohetiink, hogy az embertelenség és a targyisag ez esetben
nem a sz0 szerinti jelentést hivja magaval, hanem sokkal inkabb a Magasztos tanitasait
hivatott elmélyiteni. A ,targy” ebben a kontextusban valdszintileg a testre utal, ami —
ellentétben azzal, amit a Testemben olvashatunk — sokkal kevésbé egyedi, mint a lélek.
A testek hasonldk, a lélekhez képest mindegyik test konfekcids darab, mint egy futoszala-
gon gyartott targy. Az érzékek (tliz, jég) pedig ehhez a targyhoz kapcsolodnak. Ezek azon-
ban érdektelenek, mulanddk, pillanatnyiak lesznek. Az utolsé két sor pedig nyilvanvald
utalas a meditacié gyakorlatara, ami nélkiil a megvilagosodas nem érhet6 el.

A kovetkezSkben egy érdekes parhuzamot fedezhetiink fel: elsé olvasatra Jang Csu
filozofidjaval rokonithatd az Enek az orrszarviirdl cimii vers mantraként unasig ismételt
refrénje is: ,— Elj egyediil, mint / az orrszarvii a magdny erdejében.” Ebbe konnyen beleolvas-
hat6 az a gondolat, hogy ha egyediil vagy, csak magadra figyelsz, ami el8segiti a vagyaid
megismerését és kielégitését.

Ha azonban egy masik szemszogbdl vizsgaljuk a verset, a bolcshdz forduld lirai én az
anyagi vilagban elért sikereirdl szamol be (testi 5romok, dicséség, igazsagossag), mi utan
a csomor és bukas kovetkezik, a boldogtalansag forrdsa. Az oppozicidk ezuttal is a koltd
segitségére sietnek (szaz szeret6-utdlat; dicséség-szégyen).

A refrén e vers esetében sokkal inkabb a meditativ egyediillétre szolit fel, ami el&segiti
a felismerést, a Buddha igazsaganak meglatasat, a nirvana allapotaba vald bekertilést.
A zarlatbeli dramaturgiai fogds (,,...most mdr tudom, hogy magammal beszéltem”) egyrészt
tipikus Szab6 Lérinc-i elem, amivel azt a hatast éri el, hogy az olvasé a szerzé gondola-
tanak tulajdonitsa a refrénben megjelend keleti bolcsességet; masrészt utal a buddhista
,megvaltas-élményre”, amit mindenkinek sajat maganak kell elérnie, egyediil kell meg-
kiizdeni a szabadulasért, a megvilagosodasért.

Az 1936-0s keltezést Kiilonbéke cimii kotetben talalunk egy verset, ami igy kezdddik:
,Szabbam ddittdm: minden lingban dll!” Ez nem mads, mint A kurtizdn prédikdcidja, ami

46



A tiizbeszédre (Mahdvagga) utal. Ezt a beszédet a , Beérkezett” allitdlag — hiszen semmi-
lyen irasos forrds nem maradt hatra a Buddha utan — Gaja varos mellett, a Gajaszisza
hegyen tartotta a vele vandorl6 ezer szerzetesnek. A beszéd célja — és témaja — a kialvas
(szanszkrit: nirvana, pali: nibbana) allapotanak eldsegitése. Ez, ahogy a kolteményben
is olvashatd, gy érhet6 el, ha lemondunk a vagyainkrdl, mert ,minden, ami a léthez
kit, szenvedés.” Ez a minden 6t csoportba sorolhat6 — ezért nevezik az ,,6t kotédési cso-
portnak” is. Ezek pedig a kovetkezdk: test, érzékelés, tudat, adottsdgok, megismerés.
A tiizbeszédben ezek koziil konkrétan csak a test, az érzékelés (pontosabban: a szem, a fiil,
az orr és a nyelv), illetve a tudat (a szovegben értelem) van megnevezve. A versben ezek
koziil pedig csak a testre és az érzékelésre utalé szavak vannak. Ez nyilvan a f&szerepld
Osi mesterségébdl adodik, hiszen, aki a testével kereste a kenyerét, annak a legnagyobb
ragaszkodasa is ezekhez koti. Am Vimald a koltemény szerint mér levetette a tiz békly6t
(szanszkrit: samyojana), amelytél mindenkinek meg kell szabadulnia. Hiszen, ahogy
olvashatjuk, ezt mondja Vimala:

az id6nek én elértem a végét,
a léten és istenen tiili békét,
és megudltottam magamat vele.

Buddhista felfogas szerint ezekrdl kell lemondanunk nekiink is, hogy elérjitk a vagy-
talansag allapotat. Mert csak igy lehet kilépni az 6rokos létforgatagbdl, a szamszarabdl,
amihez a szomjuség (a vagyak)** kotnek minket. Ezutdn az ember megszabadul, eléri a
tokéletességet, befejezi a cselekvést, és nem lesz koze az élethez.

Schopenhauer is ezt a buddhista gondolatot kovette és vezette be filozofidjaba, hogy
csak ugy emelkedhetiink feliil 5nmagunkon (és persze mindenki mason), ha kilépiink a
szenvedésteli létforgatagbdl azzal, hogy lemondunk vagyainkrol. Hiszen az akarat vagya-
kat sziil, a vagyak pedig 6rok elégedetlenséget hoznak a vagyakozora, a dolgok mulandd,
4tmeneti volta miatt.*> Ha ezt nem tessziik meg, ,Mdja fatyla” zar minket sajat tudatunk,
vagyaink bortonébe. Schopenhauer az, aki az életet ,az egyetemes hdborii metafordjdval jel-
lemzi”, , de a szkepticizmus zsdkutcdjabol a keleti bolcsességek dltal kivezetd utat is Schopenhauer
villantja fol a koltd eltt.”46

Ezeknek a gondolatoknak a kozvetitésére Szabd Loérinc a buddhista irodalom egyik
mtivében szerepld kurtizan, Vimala torténetét veszi alapul, ami fellelhet6 a Théri-gdthdban
(Apdcdk dalai). A szoveg hiien tiikrozi a torténetet és a buddhista gondolkodasmadot is.
Nemcsak mondanivaldjaban, de kifejezésmodjaban is. A Buddha ugyanis — ha lehet hinni
a neki tulajdonitott mondasoknak, példazatoknak, tanitdsoknak — rengetegszer ismételte
dnmagat, ami nyilvan segitette az él8szdban kozolt tanitdsok kénnyebb memorizaldsat.4”

44 A szanszkrit nyelv a trsna, a pali a tanha sz6t hasznalja e fogalom leirasara.

45 A Buddha tanitdsanak kozponti gondolata a Négy Nemes Igazsag: (1.) a szenvedés (pali: dukkha),
(2.) a szenvedés oka, keletkezése, a vagy, illetve szomj (pali: tanha), (3.) a szenvedés megsziintetése (a
vagyak kioltésa) és (4.) az ehhez vezeté Nemes Nyolcréti Osvény (szanszkrit.: arya-astangika-marga).
Ezeket Buddha rogton a legels6 benareszi prédikdcidjaban kifejti.

46 RABA 1972: 96.
47 Ez ugyanakkor az olvasast rendkiviil monotonnd, unalmassa teszi, mert ellentétben Szab6 Lérinc
versével, ahol gondolatparhuzamok, szinonimak (és persze a rimek) segitik a megértést, a buddhista

irodalmakban, ahol a Buddha beszédeibdl kozolnek részleteket, nagyon sok szakaszt (amik egészen
hosszuak, oldalnyiak is lehetnek) sz6 szerint ismételnek.
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A refrénszertiien visszatér szakasznak €s a dolgok tobbszori koriilirasanak tehat nemcsak
poétikai, retorikai, hanem hagyomany6rz6 funkcidja is van Szabd Lérincnél.

A kurtizin prédikicidja, a Vang-An-Si és a Szun Vu Kung lizadisa*® cimti versek kapcsén
irja azt Kabdebd, hogy mind a boldog rendszerre vagyé reformer (Vang-An-Si), mind a
megszerzett tudassal hatalomra t6r6 lazadé (Szun Vu Kung), mind az élvezetekre vagyo
ember (Vimala) vereséget szenved Szab6 Lorincnél.

A Vang-An-Si-bdl kiolvashat6 rendszerkritika® erésiti Kabdebd fenti megallapitasat,
amit igy ir le a szerzd: , A szerelem teljessége csomirhiz, az ipari forradalom optimizmusa az
ember technikai kiszolgdltatottsigihoz vezetett.”® Hogyha azonban A kurtizin prédikdcidjdt
és a hattértorténetét atnézziik, lathatjuk, hogy nem feltétlentiil lehet egyetérteni ezzel a
kijelentéssel. Ott ugyanis azt olvashattuk, hogy Vimala sajat akaratabdl kezdte el kdvetni a
Buddhat, mert rdeszmélt a Gétama tanitasanak igazsagara. Ebbdl kifolydlag 6 nem nevez-
hetd vesztesnek, aki elbukik Szabo Lérincnél. Sét kijelenthetjiik, hogy — szemben Kabdebo
Lorant allaspontjaval - még ha a ,mds mindségre vigyo lények ziirzavardbdl adodik is a vildg
zavara™', ahogy azt Az irigység erdejében cimii miiben olvashatjuk, az még nem jelenti azt,
hogy ami valtozasra vagyik, aki valtoztatni akar, az egyértelmtien bukasra itéltetett.

Ha a Mara linyai cim@i kolteményhez fordulunk — amirdl kordbban mar ejtettiink
néhany szot —, ami szintén a Kiildnbéke kotetben taldlhatd, akkor ismét azt lathatjuk, hogy
Szabé Lorinc egy kozismert buddhista torténetet szedett rimbe. Tal azon, hogy az elemz&k
szerint az e versben megjelend alakok miatt milyen jelentések, szimbdélumok tarsithatok
a néi nemhez, vizsgaljuk csupan a vallasi vonatkozasat a kolteménynek, ami korantsem
olyan egyszert(i, mint amilyennek elsére tlinhet.

Az eredeti torténet szerint a megvildgosodasa el6tt Sziddharta herceg egy bddhifa (fiige-
fa) tovében tilve meditalt az élet és a vilagmindenségen, am ekkor ,Mara, a bolcs... kisér-
t3”, mas néven Kama, az élvezetek istene, akinek feltett szandékaban allt a bodhiszattvat
megakadalyozni szellemi fejlédésében, odakiildte harom lanyat, hogy letéritsék a helyes
utrol Gotama remetét. Természetesen a lanyok nem jarnak, nem jarhatnak sikerrel, mert
a Buddha felismeri valédi Iényiiket. Ezutan maga Mara jelenik meg a bédhiszattva eldtt
Sziddharta képében, de a Beérkezett rajta is feliilkerekedik.

A versben ez a jelenet ismétlddik, azonban van egy nagyon fontos kiilonbség. A Buddha
nem a szomorusaga miatt kiildi el Mara lanyait, mert a szomorasag egy érzés, ami — a
pali kanon, a fiiggé keletkezés 12 lancszeme koziil az egyik, vagyis ismét — ragaszkodast
sziil, ami altal nem kovetkezhetett volna be a megvildgosodéasa. A Szomj, a Vagy> és a
Nyugtalansag, valamint Mara célt ért volna Sziddhartaval szemben, ha a kélteményben
leirtak kovetkeznek be. Tehat Szabd Lérinc helytelen kifejezést hasznal, igy — ha ezt az
allaspontot tartjuk, kijelenthetjiik, hogy — ebben a versben , teoldgiai korrektsége” ismét
megkérddjelezhetd.

Mint lathattuk tehat, ebben a darabban nem a ndk ellen irt a kdltd, hanem sokkal inkabb
az emberiség gyarlosagara hivja fel a figyelmet. Kiilonosképpen, ha arra gondolunk, hogy
az egyes szam els§ személyben nem a Buddha szdlal meg, hanem a narrator, és talan a
koIt maga. [gy méris Gj értelmet nyer a szomortsag sz6, mivel Mara gy6zelmét probalja

48 Ez utdébbi kolteményrdl késébb bévebben értekeziink.

49 Szab¢ Lérinc kételkedett kora szocialista kisérleteinek sikerében, ezért is nyult a torténelmi olvas-
manyaibdl ismert Vang An Si példajahoz.

50 KABDEBO 1985: 106.

51 Uo.

52 Erdekes, hogy a buddhista teolégiaban e két kifejezés ugyanazt jelenti, 1. 4. ldbjegyzet.
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kifejezni. Ami eurdpai szemmel annyira nem tlinhet btins dolognak, hiszen Mara ,, pusz-
tan” az életre, az élvezetekre csabit. Bizonyiték erre, hogy szintén e kotetben kap helyet a
Tengeren cimi vers, aminek zarosorai igy szélnak: , most megint oriilok, hogy élek, / hogy élek
és ember vagyok”. Ebbdl is lathatd, hogy a koteten beliil is az élethez val6 ragaszkodas és a
megyvilagosodottak bolcsességével atitatott tanitokoltemények kozotti ingovanyos talajon
mozog a lirikus, el-elbizonytalanitva az olvasdt, akiben felmeriil a kérdés: vajon ugyanaz a
személy rejlik-e a kiilonb6z6 versek egyes szam els6 személy(i narratori pozicidiban?

Az utolsonak tartott, am nem az utolsé keleti ihletés(i versnek, a Buddha vilaszolnak
mar a nyitanya is érdekes ellentmondast kozvetit. Amennyiben feltételezziik — marpe-
dig a cimbdl és a szovegbdl egyértelmiien az kovetkezik —, hogy a Buddha az, aki egyes
szadm elsd személyben beszél a versben, akkor az ,Isten” megszolitdas nem illeti meg 6t.
A buddhizmus egyik fontos kitétele ugyanis, hogy — bar nem veti el az istenek 1étét — egy
istent sem ismer el befolyasolé hatalomként, és ez alél a Magasztos személye sem kivétel.
A versben megjelend tanitas azonban egyértelmten rokonithatd A kurtizin prédikdciojaban
olvasottakkal. A vagyaktol, a léthez kot dolgoktol ,égi és f61di kapcsot elvetve” kell meg-
szabadulni. Itt a megfogalmazds is a buddhista hagyomanyokat kovetik csakigy, mint
Vimala torténetében.

Ha van szeretdd, fiad, feleséged,
elveszitheted dket, s a szived fdj.

Ha nincs szeretdd, fiad, feleséged,
még vdgyhatsz rdjuk, és csak a szived fij.

Ha segiteni akarsz a szegényen,
barmit teszel, kevés lesz, s a szived fdj.

Tenger kincs ura, gazdagok kozt élsz?
Versenyiik gonosszd tesz, s a szived fdj...

Az ellentétek jatéka ebbdl a versbdl sem maradhat ki, ha megvizsgaljuk a 2-3., illetve a
4-5. versszakok elsé két sorat, lathatjuk, hogy minden csak szivfajdalmat okoz, és — ahogy
a 8. strofdban olvashatjuk — ezek mind csak a léthez kotnek.

Az igazsag keresése ebben a miben is kbzponti szerepet kap. A valasz most is ugyan-
az, mint régen: szenvedés a létiink ezen a vilagon. A bolcs, miutdn kioktatta kérdezdjét,
elmeséli, hogy 6 is a sajat tanacsat koveti, vagyis nem engedi énmagat ehhez a vilaghoz
lancolni senki és semmi altal. Erre az utolsé strofa végén, blicsuként utal a Beérkezett.

Ha mar szdéba Keriilt, érdemes megfigyelniink az egyes szakaszok végét is. Néhany
id6ben korabban keletkezett keleti versnél (pl. Az drids intelme) megtalalhato a refrén ,ima-
gép-szereppel” vald azonositasa. Itt az 5. versszakban sz6 szerinti utalast talalunk erre:

Az imagép morajlik:... semmi kapcsot,
leveti multjdt, mint borét a kigyo.

Ez mantraként kiséri végig a verset, el6segitve a Buddha {izenetén vald elmélkedést,
toprengést, hogy mindenkihez a lehet6 leghamarabban eljusson az 6rok igazsag.

A Vers és valdsdgban a kolt6 szerint a Buddha ,,emberteleniil” ajdnlja a maganyt a kér-
dezének. Eppen ezért — és a refrén megszerkesztettsége miatt — rokonithatd Az orrszarvii
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énekével, amiben szintén a magany a megoldas az élet gondjaira. Kabdebd szerint azonban
e vers elemzésekor® azt {rja — bar & a hborts helyzetre valé tekintettel jegyzi meg —, hogy
az embertelen kifejezés helyett a személytelen volna megfeleldbb a bolcs viselkedésére.
Ez a mi értelmezésiinknél is helytallobb, hiszen azt értjiik alatta, hogy a bolcs sajat maga-
tdl is elhatarolddik, nem csak az 6t faggatok kotelékétdl. Ha visszagondolunk a Buddha
tanitasara, akkor esziinkbe jut: a tiz béklyd koziil — amitél szabadulni kell — az egyik az
elkiiloniilt énbe vetett hit.

Mint emlitettiik, tehat a Régen és most kotet utan a Tiicsokzenében keriil el utoljara
keleti élményt feldolgozoé vers. A kotetre jellemzéen 18 soros, jambikus tizesekbdl allo
koltemény a Buddhista pokol cimfi is. Ez a darab azokhoz a miivekhez hasonld, amelyeknél
megfigyeltiik, hogy tobb szalon is kétédnek a keleti vallasokhoz.

Itt a legGsibb keleti eszmék talalkoznak. Egyrészt — cimébdl adodoan — a buddhizmus,
masrészt a hinduizmus gondolatai. A Buddha ezuttal a hitisag poklarol tajékoztatja a lirai
f6hdst, és ezt egy elhizott elefant példajanak segitségével teszi meg. Az elefantrol pedig
esziinkbe kell, hogy jusson az elefantfejli, embertestii hindu istenség, Ganésa, akir6l tobb-
féle mitosz kering a hinduk korében, éppen ezért semmi biztosat nem allithatunk sziilei-
rd], illetve arrél, hogy hogyan is keriilt elefantfej a nyakara. Annyi azonban biztos, hogy 6
az az isten, aki elharitja az akadalyokat, valamint a bolcsesség és a koriiltekintés istene is
6. S6t, a legenda szerint 6 irta le Vjasza bolcsdiktalasa nyoman a Mahabharatat. Ebben a
versben az elefant-metafora nyilvanvaléan az emberre, az egyre hizé, mindent felfald, hia
lényekre vonatkozik. A vilagi hivsag, a becsvagy késztet minket a mulandé anyagi javak
hajszolasara, ami altal tjra és tjra folyamatosan a szamszaraba keriiliink vissza.

Individualizalas és dialogicitas

Legvégiil két olyan verset szeretnék érinteni néhany mondat erejéig, ami nem pusztan e
keleti vallasokat, tanitdsokat, gondolatokat tiikrozteti sok helyiitt egymastdl nehezen elva-
laszthaté médon, hanem helyenként az individualizalas, illetve a dialogicitas problémajat
is egyszerre feszegeti.

Az elsé legyen az ezen eszmekdrodn beliili, 1atszolag igen egyszer(i, ugyanakkor hihe-
tetleniil komplex — és talan éppen ezért a legérdekesebb — utaldsrendszerrel biré kolte-
mény, a Szun Vu Kung ldzaddsa. Ez egy kinai csan (vagy ahogy Eurépaban és Amerikaban
hasznaljak: zen) buddhista mesére utal vissza. (A csan sz6 a meditaciot jelentd szanszkrit
dhjana sz6 kinai atirata. A zen elnevezés pedig nem mads, mint a csan japan atirata.)
A csan buddhizmus érdekes kovetkezménye ,a mahajina-mozgalomnak, ami elismerte az
abszolut jelenlétét a relativban, a nirvindt a szamszdrdban”>*, a csanban tehat megjelenik a
foldi élet igenlése, ami — buddhista mozgalom lévén — ellentmondasos vallasi helyzetet
teremt. Nem véletlen, hogy nem csak buddhista gondolatok hatottak at a csan filozofiajat,
hanem a taoizmusbdl is meritett, f6ként a spontaneitas, a természetesség, valamint az
oralis hagyomanydrzés fontossaganak hangsulyozasaval. Ezért is lehet, hogy Szabé Lérinc
— mivel akkoriban még korantsem volt annyi hozzaférhet6 irodalmunk a keleti vallasok

53 Kabdebo Lérant: , A magyar koltészet az én nyelvemen beszél”. Argumentum Kiadd, Budapest 1992.
156. o.

54 KUNG / CHING 2000: 233.
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motivumainak kibogozasahoz — ezt a torténetet ,, valldsbilcseletileg zagyva szimbélumok soro-
zatdnak” 1atta.> Nézziik meg, mi mit tudunk kezdeni vele.

Ezt a mesét, a Vu Cseng En Nyugati utazds, avagy a Majomkirdly torténete®® cim{it Szabd
Lérinc a gyermekeinek olvasgatta sokszor. A mii elsé hét fejezetét 6rokiti meg. Ennek
egyik fészereplGje , Szun Vu Kung®, a majmok kirdlya, / kit k6tojdsbdl” szoborra, majd é16lény-
nyé teremtenek. Késébbi felemelkedését, halhatatlannd valasat, valamint a Buddha 4ltali
legyGzetését tartalmazza a torténet.

Nagyon érdekes, hogy a versbdl kimaradt Jade csaszar. Pedig a taoizmusban, miutan az
okor masodik felében 6nall6 vallasi mozgalomma valt, sajat mitologiaval és szervezettel,
a taoista pantheon uranak tartottak Jade csaszart. Mellette all az , 6skezdet”, a megszemé-
lyesitett tao, harmadikként pedig az istenek soraba emelt Lao-ce.

Miutan Szun Vu Kung legy6zi Jade csaszar testdreit és hadseregét, az uralkodd maga
kiildet el a Buddhaért, hogy segitségére legyen a Szun Vu Kung elleni kiizdelemben. Ez
is a csan buddhizmus gy6zelmét hivatott jelképezni a taoizmus felett. Elképzelhet6, hogy
ezért is marad ki ez a szal a versbdl, mert — bar igy is a Buddha igazsagat, josagat volna
hivatott megorokiteni, de — mégsem tlinne az olvasé szamara az egyetlen jarhatd ttnak a
buddhista tanitasok kdvetése.

A versbeli torténet jorészt a hetedik fejezetben torténteket irja le. Ebben a parbajban
Buddha és Szun Vu Kung mérte Ossze erejét. A kérkedd szornyeteg, Szun Vu Kung a
Legfébb Tront akarta magaénak, am hiaba tigyeskedett , tizennyolcezer mérfoldes bukfen-
ceivel” sem jutott ki Buddha tenyerébdl. A parbaijt tehat a bodhiszattva nyerte, és mikor
Szun Vu Kung megfutamodott volna, , Buddha lefogta / s eqy hegyet tett rd, kiméletesen.”>8 Ez
a hegy, amit a Buddha a sajat tenyerébdl és ujjaibdl emelt Szun Vu Kung f6lé, nem mas,
mint az Ot Elem Hegye (Vuhszing-hegy)>, ami — bizonyos kinai iskolék szerint — az egész
vilagot alkotja. Ez az egyetlen dolog, ami a Majomkiralyt megfékezhette. Az eredeti torté-
net szerint Szun Vu Kung még ez aldl is kidugja a fejét, de ekkor a Beérkezett egy tablat
adott Jade csaszarnak, amire az ,Om Mani Padme Hum” mantra volt irva, ami az egyetlen
dolog volt, ami meggatolhatta, hogy a szoérny kitdrjon a hegy alol.

A lamaista buddhizmus ezen mantraja — ami rendszeresen megfigyelhetd az imakere-
keken — a leggyakrabban hasznalt imadsag, illetve meditaciot el6segitd kifejezés. Ennek a
mantranak, ami egyes iskolak kovetdi szerint a Buddha Gsszes tanitasat tartalmazza, sok
jelentése van, elterjedt forditasai, illetve értelmezései az egész szovegnek: , éljen a l6tuszban
lévd drdagakd”, illetve , I6tuszvirdg ékessége konyorogj érettiink”.

A Vu Cseng En-i torténet folytatasaban Szun Vu Kung miutan eleget elmélkedett a hegy
alatt, a Buddhaval egyiitt vandorol és harcol, hogy kozvetitse a Mester tanitasait. Szun Vu
Kung a mai kinai irodalomban afféle népi mitikus hésnek szamit, tehat korantsem a vers-
ben megismert ellenszenves, nagyravagyé hodito alakjat tarsitjak hozza.

55 SZABO 1990. I: 547.

56 Vu Cseng En: Nyugati utazds, avagy a Majomkirdly torténete I-11., Eurépa Konyvkiadd, Budapest
1980.

57 A Nyugati utazds 1980-as kiadasaban Szun Vu-kungként szerepel.

58 Ebbdl az idézetbdl is latszik, hogy Szabd Lérinc nem egyszertien versbe szedte, Gjrairta a korabbi
keleti mitoldgiai tantorténeteket, hanem — ahol tehette — sajatos humorral fliszerezte. Lehet, hogy
azért, hogy jobban tetsszen gyermekeinek, illetve az olvasok gyermekeinek. Ugyanakkor nem sorol-
haté ide az a jelenet, amikor Szun Vu Kung Buddha ujjara piszkit — bar eurdpai felfogas szerint
humoros lehet —, ez ugyanis az eredeti torténetben is megvan.

59 Ez az ot elem a viz, a tliz, a fa, a fém és a fold.
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Kabdebo Lérant 1j megkozelitésbdl interpretalja a verset: szerinte Szun Vu Kung nem
csupan a vilaghatalomra tor6 lazadd, hanem ,a technika biztositotta szdgulddssal hatdrozhaté
meg, és akinek kudarcaiban az emberi végesség fajdalma is felsikolt”, Buddha pedig nem egy-
szertien ,a béke és a josig”, hanem az a ,kegyetlen kiszdmitottsiga, amellyel Szun Vu Kung
vergddését vdrja... a rend Greinek mdsok kiszolgdltatottsigdra utald ténykedését is felidézi.”®® Ha
elfogadjuk ezt az értelmezést, akkor ezzel Gjabb magyardzatot adhatunk arra, hogy bizo-
nyos jelenetek és szereplék hianyoznak Szabd Ldrinc fel-, illetve atdolgozasabol.

E koltemény kapcsan azonban ohatatlanul is vissza kell emlékezniink a russeli filo-
zofiara. Raba Gyorgy monografiajaban kimondja, hogy a The Problems of Philosophy cimi
munka nagy hatassal volt Szabo koltészetére. Nem tekinthetjiik véletlennek tehat, hogy
ezekkel a médositasokkal nytlt ehhez a legendas torténethez. Egyrészt, mert Russel , elmé-
letének sarkpontja az tin. »érzéki adatok« tana. Eszerint az anyagi vildgrdl nincsenek kozvetlen
ismereteink: az asztalrdl pl. van érzetiink [...], de maga az »asztal« csak érzéki adat, az érzékelés
hivé szavdra feleld konvencio. Megismerésiink tehdt kozvetett természetii [sic!l, és ezer kétség kizt
torténik.”®! Lathatd, mennyire a Tao megnevezéssel és a tao szd jelentéseivel, és azoknak
meghatarozhatdésagaval rokon gondolatokroél van szé. Nem csodalkozhatunk, hogy nagy
hatast tettek a koltére ezek a gondolatok. Masrészt esziinkbe kell jusson az egyik — Szabo
Lérinc altal gyakran szabadon idézett — russeli kijelentés: Te is egy lehetséges vilag
vagy. Ezt a mondatot vizsgalva valik teljesen egyértelmtivé, miért is nem gy6zhetett a
Magasztossal szemben Szun Vu Kung. Azért, mert a szorny, bar a sajat magaban 1év6 vég-
telent konnyedén atszeli, addig nem képes, nem is lehet képes a Buddha ,, vilagabdl” (bels6
végtelenébdl) kitorni, mert azt nem ismerheti meg kozvetleniil®?, ezért nem tud kijutni a
latszatra oly aprd tenyérbdl. A Szabd Lérincre jellemzd, keleti verseiben is gyakran meg-
jelend kettésség, az ellentétekkel vald jaték tehat itt is megfigyelhetd a végtelent dtugrani
akard, hataloméhes lényben, aki egy tenyérbdl sem tud kitorni.

A Testem cim(i koltemény, ami a Te meg a vilig darabja is, rokonsagot mutat a Kelet
vilagaval, mégpedig tobb rétegében. Az els6 versszaka parhuzambea allithaté Szabd Lérinc
Isten cim1 versével, ahol a lirai én sajat maga azonossagat vitatja. Ugyanakkor ezek a sorok
masroél arulkodnak:

Testem, szegeny,

te vagy a teremtd edény,

ami egykor kimeritettél

a semmibdl és segitettél,

hogy legyek a sok én kozt én is En.

Ez a néhany sor egyértelmiien parhuzamba allithaté a Rigvéda-forditassal, ami hindu
gyokereket azonosit, azonban az utolsé sorban kititkdzik az Egy és a Sok ellentéte ismét az
~en”-ek kozott. Hiszen alapvetéen minden ember hasonlo, jellegét tekintve ugyanolyan-
nak mondhatd, &m mégis mindegyik unikalisnak szamit a sajat ,én”-je, gondolatai, érzé-
kei, érzései miatt. Itt, ahogy azt az Embertelen cimii vers kapcsan emlitettiik, a test is egyé-
ni, egyedi szerepet kap: azaltal valik az ,én” ,En”-né az els6 szakasz tantisaga szerint.

60 KABDEBO 1985: 58.

61 RABA1972: 77. Ezek a gondolatok j6l rokonithatdk a keleti bolcsességekkel is, amik szerint a josag
felé az igazsag megismerésén at vezet az ut (1. Konfucius tanitasai).

62 Hiszen, ahogy Raba is idézi Russelt: , Csak azt ismerhetjiik meg kozvetleniil, ami sajit elménkben megy
végbe.” (Uo.)
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Kulcsar-Szabd Zoltan irja e vers kapcsan, hogy az elsé versszak végén ,a legalapvetébb
személyes névmds hdromszoros ismétlddése tulajdonképpen az »én« szdcska Osszes lehetséges
referencidjit egymdsra mdsolja: elsd [...] és mdsodik eldforduldsa a sz6 grammatikai és deiktikus
funkcidjaban rejlé kettdsséget tirja fel (az »én« mindenkire behelyettesithetd, de még ez a meg-
dllapitds is csak egy partikuldris deixis révén fogalmazhaté meg), a harmadik, nagybetiis pedig
szubsztantivizdlt, jelentéses dllapotra utal.”%> Nem hagyhatjuk — ahogy Kulcsar-Szabé sem
hagyta — figyelmen kiviil a test mint megszolitott és a narrator viszonyat a versben, illetve
azt a pontot, ahogy az ,én” a ,te”-vel azonositja magat a masodik szakasz elején. Ekkor
egyrészt dialogikus poétikai kérdésekbe iitkoziink, akar Martin Buber is esziinkbe juthat
az ,én” és ,te” ilyesfajta szembe- és/vagy egymas mellé allitasa kapcsan. Hiszen a Test e
versben En-Te viszonybdl (ami megtorténik az emberrel) En-Az viszonyba, tapasztalasba
keriil a harmadik versszak elején (, Testern, hazdm, / te vagy egyetlen birtokom”), hiszen aki
birtokol, az tapasztal, Buber szerint pedig ,a vildg mint tapasztalds az En—Az alapszéhoz tarto-
zik.”®* Ugyanakkor ez a viszony nem annyira kapcsolja egymashoz a tapasztaldt és tapasz-
talt vilagot, hiszen a tapasztalas a tapasztaléban megy végbe, mig a vilag ,engedi tapasztal-
ni magdt, de a tapasztalds nem illeti, mert 6 nem ad hozzd semmit, és dltala nem is torténik vele [ti.
a tapasztaléval] semmi.”% Mésrészt visszakdszon a Tao szdcska, ami jelentései miatt valik
itt fontossa, hiszen kordbban azt allitottuk, hogy e sz6 elbizonytalanitja a beszél6t allitasai
pontossagaval kapcsolatban, és semmi végérvényes, abszoltt dolgot nem jelent(het).

A 4. versszakban a fizikai fajdalomabrand és a testi érzékelés all szemben a lélek
magasztossagaval, annak érinthetetlenségével.

Testem, szegény,

a lélek érted mit tehet?
Nagyon 6nzo és gégos ur

a lélek, de ugy rddszorul,
hogy fajni sem tud nélkiiled.

Hiszen a lélek nem érez fizikai dolgokat, csak a test faj. A lélek spiritudlis szinten
mukodik. A test fajdalma pedig mulandd, valétlan, latszat csupan, ahogy a Buddha is
tanitotta.

Jol lathatd tehat, hogy mindharom nagy keleti vallas filozofiaja fellelhet6é ebben a kol-
teményben, azonban egyik sem jol, részletesen kidolgozva, inkabb csak a gondolatisaguk
titkr6z6dnek, semmint a konkrét tanitasok. Talan ezért is van az, hogy ebben a versben
egyik sem torekszik kizarolagossagra.

Ezek a keleti koltemények tehat egyrészt igazoljak Csibra azon kijelentését — amit 6 még
csak a kinai targyu irasokra vonatkoztat —, hogy a forditasok, atkoltések, atdolgozasok
kozott helyezhetSk el ezek a versek az intertextualis skalan (l.: CSIBRA 2006: 136.), mas-
részrdl jol kiveheték a benniik megbjo, 8ket athaté dudlis oppoziciok.

A Jang Dsu iizenete kapcsan jegyzi meg Szabo6 Ldérinc a Vers és valdsigban, hogy ,ezek a
kinai versek részben dlarcok voltak rajtam”. A fenti elemzésekben arra is igyekeztem ramu-
tatni, hogy ez a kijelentés szintén nem csak a kinai motivumoktdl terhes kolteményekre

63 Kulcsar-Szabd Zoltan: ,Sitéthen nézem magamat” — Az individualitds formdi Szabé Lérinc Te meg a
vilag cimii kotetben. In: Irodalomtorténet 2005/1. 65. o.

64 Martin Buber: En és Te. Eurépa Kényvkiadd, Budapest 1994. 8. o.
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lehetnek igazak. Tehat megfigyelhetd egyfajta identitaskeresd, pontosabban identitaselha-
gyo poétikai gyakorlat. Hiszen mig Szabd Lérinc masok szajaba adja sajat gondolatatait,
ugyanakkor a keleti bolcsek tanitasait 6rokiti meg sajat tollaval. Lathat6 tehat, hogy az
ellentétek nem pusztan a verseken beliil iitkoznek ki, de a megiras gyakorlata sem mentes
a szétvalaszthatatlan, egymasnak fesziilé, mégis egymast kiegészité oppoziciok megjele-
nésétol.

Mindezek utan batran kijelenthetjiik az idén szaztizenegy éves kolt6rdl, hogy verseiben
még mindig talalhatunk olyan poétikai fondorlatokat, ahol a kolt6i latomas és a filozofiai
mélység dsszefonddasaban akar sajat életiinkkel, akar irodalomtudomanyos ismereteink-
kel kapcsolatban tjabb kérdésekkel, tovabbgondolasra érdemes sorokkal talaljuk szembe
magunkat.
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