Toth Eszter Zsofia

,Exnarkds kérok beszélgetnek”?

Modszertani kisérlet egy talalkozo6 tobbszempontu
elemzésére

Az els6 lakds, az tényleg ilyen csoddba mend jelenetnek tiinik, mert én az anydimmal kb. 15 évig
vdrtunk arra (...) 13 éves koromban kaptam meg az elsé gyerekszobdmat, akkoriban kaptunk az
dllamtdl lakdst”.?

Amikor 2011. janudr 11-én a szocialista idGszak kabitdszer-fogyasztasara kutatasunk
vezetGjével becsongettiink Attila lakasanak ajtajan, hogy részt vegyiink egy heti rendsze-
rességgel Osszejovo barati tarsasag talalkozdjan, nem gondoltam volna, hogy a szocialista
id6szakra vonatkozdan egy tjabb lakasszerzési torténettel leszek gazdagabb.

Ugyanis bar a szocialista id6szakban alkotmanyos alapjog volt a lakashoz jutas joga, az
emberek mégis évtizedeket vartak — gyakran hiaba — arra, hogy az allam kiutaljon nekik
lakast.3 Ezért volt, aki 56-ban lakést foglalt, mas szovetkezeti lakasba fizetett be, de el6for-
dult olyan is, hogy a hazaspar inkabb elvalt, hogy a nagymama lakasat megorokolhessék,
pedig valdjaban nem akarték életkdzosségiiket megszakitani.?

A heti rendszerességgel Osszejaro tarsasagot tobbek kozott az koti dssze, hogy tobb-
nyire kabitészer-fogyasztok voltak, majd identitast valtva a vallas felé fordultak, azonban
azokbol a vallasi kozosségekbdl, ahova jartak, kiabrandultak. A tarsasag tagjai kozott van-
nak olyanok, akiket tobb évtizedes baratsag fiiz 6ssze, vagy a gytilekezetben talalkoztak
el6szor, masok azonban olyan internetes féorumokon kezdtek el beszélgetni, ahol vallasi
kérdésekrol vitatkoztak. A tarsasag szellemi vezetdje is igy ismerkedett Sssze a lakas tulaj-
donosaval, aki otthont ad a talalkozoknak. Az esteken sokszor vitatkoznak bibliai kérdé-
sekrdl, istenhitrél. Aznap istenélményeikrdl, megtérésélményeikrdl is beszélgettek.

Kollektiv identitasuk alapjairdl Attila, a lakds tulajdonosa mesélt az este folyaman:
A legelsd verzié az volt, hogy (...) leszakadtunk jo pdran ilyen keresztény izékbdl, de pont azok,
akik (...) narkds hdttérbél jottek. Akkor dsszejarkdltunk, ahogy exnarkds korok beszélgetnek.®

1 Talalkozé B. Attilanal, 2011. januar 11. 16. o.
2 Talalkozo B. Attilanal, 2011. januar 11. 1. o.

3 A kérdésrdl részletesebben lasd: Horvath Sandor: Urbanizico és tarsadalmi integricié a 60-as években.
http://www.rev.hp/portal/page/portal/rev/kiadvanyok/evkonyVOZ/horvath (utolso letoltés: 2011. mar-
cius 23.)., Nagy Agnes: A pdrtillam megmérettetése a lakdshivatalban. In: Multunk, 2010/4.

4 Toth Eszter Zsofia: Puszi Kdddr Jinosnak. Napvilag Kiadd, Bp., 2007.
5 Talalkozo B. Attilanal, 2011. januar 11. 16. o.
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Tehat meglepd volt szamomra, hogy ezen az estén szdba keriilt a szocialista iddszak
lakashelyzete is. Ezen irasomban az e talalkozon elhangzott torténeteket elemzem, egy
rovid modszertani 0sszefoglal6 utan, amelyben kitérek arra, tobbek kdzott milyen el6zmé-
nyei vannak a kutatasomnak. Egy olyan kutatasrél szamolok be, amelyben még ttkdzben
vagyok, sokfelé agazhat. A taldlkozo 6ta egy interjut készitettem Attildval és Andrassal,
aki szintén a tarsasag oszlopos tagja, 0t interjut olyan szakemberekkel, akik a 70-es, 80-as
években olyan teriileten dolgoztak, ahol kabitdszereseket segitettek: rendérrel, lelkésszel,
orvossal, allami tisztvisel6vel. Attilaval interjuztam a talalkozo6 utan is, és tervezem, hogy
a tarsasag tobb tagjaval életttinterjut készitek. A kutatas egyik célja tobbek kézott az, hogy
olyan egyéni életutakat gytijtsek dssze és elemezzek, amelyben kozponti szerepet jatszik
az élettt-elbeszélésben az identitdsvaltds. Mdasrészt egy olyan témanak az emlékezetét
kutassam, amelyet tabusitott a szocialista dllam. Harmadrészt a szakemberekkel készitett
interjukbdl feltarjam azokat az életat-motivaciokat, amely a segité szakma mtvelése felé
terelte Gket, illetve megjelenitsem a korabeli allami és alternativ drogpolitikai utakat.

Modszertani el6zmények

A rendszervaltas el6tti kabitdszer-fogyasztasra vonatkozdan viszonylag kevés
restrospektiv interjus kutatas folyt Magyarorszagon. Az 1980-as évek eleji kortars kuta-
tasok értelemszertien elsésorban szocioldgiai vagy orvosi-pszichitrai jellegiek voltak.®
A szociografusok egységes narrativdba szerkesztett életutakat abrazoltak (pl. Géczi Janos:
Vadnarancsok’, Boros Istvan—Vértessy Péter: Narkd-blues®). Racz Jozsef és munkatérsai
1980-1985 kozott 234 interjut készitettek. A fiatalok szubkultarairdl, igy a csovesekrdl,
punkokrdl is folytatott kutatds része volt a korabeli kabitészer-hasznalat értelmezése.
Kontrollesoportként olyan fiatalokkal is interjiztak, akik nem hasznéltak drogokat.’
A Kkutatasban interjuztak pszicholégusok, szociologusok, tanarok, egyetemi hallgatok.
Résztvevd megfigyel6ként jelen voltak a fiatalok barati tarsasagaiban, félig strukturalt
interjukat készitettek veliik. Bar a kdbitdszer-hasznalat biintetjogi felelésséggel jart,
kevés olyan fiatal volt, aki visszautasitotta volna veliik a beszélgetést. Az interjuk alapjan
a fiatalokat négy csoportba osztottak: akik sosem hasznaltak drogokat, akik kiprébaltak,
akik alkalomszert szerhasznaldk és a naponta fogyasztok. Tablazatokban és adattarakban
dsszegezték a fiatalok tarsadalmi és szociokulturdlis hatterére vonatkozé adatokat.!”

E kutatas része volt a ,Z” téri csévesek cimi tanulmany, amely az egyetlen olyan kortars
munka, amely interjavizsgélat-eredményeit témak szerint elemzi.!! A Racz J6zsef, Géncz
Daniel és Kéthelyi Judit altal folytatott kutatas soran egy térhez kot6do, 52 fiatallal készi-
tettek 2,5 éras szociologiai mélyinterjut 1980 nyaran. A térre rendszeresen 100 fiatal jart le.
A szerzOk a tanulmanyban elemezték a laza csoportosulasokban a lanyok helyzetét, a fia-

6 Racz Jézsef: Drug use by the Members of Youth Subcultures in Hungary. In: The International Journal of
the Addictions. 27 (3) 1992. 290. o.

7 Géczi Janos: Vadnarancsok. Szépirodalmi Kényvkiado, Bp., 1982.
8 Boros Istvan—Vértessy Péter: Narkd-blues. Szépirodalmi Koényvkiadd, Bp., 1986.

9 Racz Jézsef: Drug use by the Members of Youth Subcultures in Hungary. In.: The International Journal of
the Addictions. 27 (3) 1992. 289. o.

10 Racz Jozsef: Drug use by the Members of Youth Subculture in Hungary. In: The International Journal of
the Addictions. 27 (3), 1992. 293. o.

11 A ,Z” téri csovesek. In.: Racz Jozsef: Ifjiisdgi szubkultiirik, intézmények, deviancidk. Scientia Humana
Tarsulas, Bp., 1998. 4-22. o.
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talok csaladi hatterét, iskolai végzettségét, esetleges hatranyos helyzetét. Kérvonalazddott,
hogy tarsadalmi hattér szempontjabdl vagy elit, vagy lerobbant kdzegbdl érkeztek a
fiatalok. A tanulmany elemezte a fiatalok alkohol- és drogfogyasztasi szokasait, a cso-
portosulas szerepét a tagok életében, életperspektivaikat és az intézményrendszerek, a
vallas, egyiittesek és miivel6dési hazak szerepét életiikben és a csoves jelenség néhany
torténeti Osszefiiggését, alternativat vazoltak fel a jelenség okozta problémak megoldasara
is. A rendszervaltas utan a szakirodalom is inkdbb az életutak egybeszerkesztett kozlését
tartotta célszertinek, tobbek kozott S. Varga Judit jelentetett meg kotetet , Amszterdami”
Lacika életttjarol.1?

Nem drogos interjikat, hanem az ezredvég kornyékén keletkezett drogos onéletiraso-
kat elemzett narrativ szempontbdl Récz Jézsef.13 E tanulmanyaban hivatkozta Arthur W.
Frank gyogyult rakbeteg tipoldgiajat, amelyet azoknak a szerhasznaloknak az elbeszé-
léseire is alkalmazni lehet, akik felhagytak a bédultsagot okozo szerek alkalmazasaval.
A helyredllitdsi narrativa arrdl szol, hogy az elbeszélé egészséges volt, beteg lett, majd
Ujra egészséges lett. E folyamat bonyolult, nem nélkiilézi a szenvedést és a kiizdelmet.
A keres6-felfedezd narrativa egy képzeletbeli — archetipikus — utazds leirdsa, amely a megbe-
tegedéssel vette kezdetét; az 1it végére nemcsak a gyogyulds kovetkezik be”, hanem atalakulds és
onfelfedezés. A kiosz-narrativiban az egyén képtelen megkiizdeni a betegségével. Racz
hangsulyozta, hogy a drogos narrativak esetében gyakori a személyiség és droghasznalat
viszonyanak kdzéppontba allitasa. Kutatdsom soran az interjizas modszere féltiton van a
narrativ mélyinterja és a strukturalt interja kozott. A talalkozoé soran, mint lathatd lesz, a
résztvevé-megfigyeld szerepében voltunk, annyira avatkoztunk bele, amennyire kiviilal-
l6ként benniinket a csoport tagjai bevontak a beszélgetésekbe.

Kabitdszer a szocialista id6szakban

2010 nyaran levéltari kutatasom soran taldltam rd az MSZMP Part- és Tomegszerveze-
tek iratai kozott egy jelentésre és az azzal kapcsolatos levelezésre.!* A jelentés szerzdje, dr.
Kisszékelyi Oddn orvos-pszichidter az 1970-es évek kozepén arra hivta fel a partvezetSk
figyelmét, hogy budapesti fiatalok kb. 70 f6s csoportja milyen mddszerekkel kabitja el
magat, s allami intézkedést siirgetett. Magyarorszagon az elsd, kabitoszer-fogyasztashoz
kothetd halaleset az 1969-es évhez kithet.12

A probléma intézményesiilését mutatja az, hogy az elsé drogfogyasztd csoportokrdl az
1960-as évek végén irtak jelentéseket. Magyarorszag 1965-ben csatlakozott az Egységes
Kébitoszer-egyezményhez.'® Mig az évtized elején-kdzepén a galeri- és hippijelenség
szamitott deviancidnak, a hangsuly az évtized végére attevédott a kabitdszer-fogyasz-
tasra. A kabitdszer-hasznalatot tehat a szocialista idGszakban renddrségi kérdésként
kezelték, igy elmaradt a megel6zést-gyogyitast-rehabilitaciot szolgalé intézményrendszer
kialakitasa. A deviansnak tartott jelenség egyik gyokerét az 1968-as mozgalmakhoz, a
diakldzadasokhoz, az un. hippi életszemlélet megjelenéséhez is kototték. Racz Jozsef kuta-

12 Varga Judit: Ejfél utin. S. Liszlé (Amsterdami Lacika) 6nvallomdsa. Bp., Kolor Optika, 2002.

13 Raécz Jozsef: Drogos dnéletirdsok — a fiiggdségtol a szabaduldsig. In.: Drog és tdrsadalom. Az addikcié
mintdzatai. Uj Mandatum, Bp., 2002, 268. o. a

14 MOL M-KS 288. f. 21/1974. cs. 5. 6. e. (MSZMP KB Part- és Tomegszervezetek Osztalya)
15 Lévay Miklos: Drogpolitika Magyarorszdgon. 2010. majus 6-i eléadas.

16 A kibitdszerek viliga. Budapest, 2006. Orszdgos Kémiai Biztonsagi Intézet. Egészségiigyi Toxikoldgiai
Szolgalat. 14. o.
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tasai szerint a témaval foglalkozo els6 tudomanyos eléadas 1972-ben hangzott el, az els6
szaktudoményos cikk Kisszékelyi Odon tollabol 1973-ban jelent meg.!” Az Alkoholizmus
Elleni Orszagos Bizottsag 1974-ben alakitotta meg toxikomania elleni munkacsoportjat.
A fent idézett jelentés hatéséra is 1977-ben az Allami Ifjusagi Bizottsdg hatérozatot hozott
»Tajékoztatas és intézkedés a ragasztoszer-szippantasrdl” cimmel. A Minisztertanacs a
BTK 1978-as moédositasaban 6nalld tényalldsként szerepeltette a kabitoszer-fogyasztast.
Kisszékelyi Odon 1979-ben védte meg kandidatusi értekezését a téméban.

A szocialista id6szak egészében a kabitoszer-problémat tabusitottak, az ezzel kapcso-
latos szociografidkat, mint példaul Géczi Janos Vadnarancsok cimi alkotasat betiltottak,
vagy évekig a kiadoi asztalfiokban hevertették. Ez utdbbi sorsra jutott Boros Istvan és
Vértessy Péter Narko-blues cim kotete, amely csak 1986-ban jelent meg. Vicsek Ferenc és
Vitézy Laszl6 dokumentumfilmjét, mely az , Ugy érezte, szabadon él” cimet viselte, csak
a rendszervaltas évében, 1989-ben vetitették a mozik. Vicsek év Vitézy 1989-es filmjének
cime, az , Ugy érezte, szabadon él”, a Beatrice: Nagyviros farkas cimi szamanak egy sora.
E dalban a szerz6 egy olyan fiatal életttjat jelenitette meg, aki farkaskolyokként elunta
sziilei vitatkozasanak hallgatasat és elszokott a nagyvarosba, metrora szallt, az aluljarébol
elkergették, végiil rdkapott az italra.

A film szovegkonyvét egy olyan kiadd, a Szabad Tér jelentette meg, amely tabutémak
nyilvanossagra hozatalaval, azok kibeszéltetésével tett szert kiadoéi hirnévre (t6bb kiad-
vany kozott 6k jelentették meg Ember Judit Menedékjog cimii filmjének szévegkonyvét,
amely a Nagy Imre-csoport 1956-os elrablasardl, romaniai fogvatartasarol szolt, akarcsak
Dobray Gyorgy K1 és K2 cimii dokumentumfilmjének leiratat, vagy Hernadi Gyula nagy
port felvert kotetét, a Jancsé Miklds szeretdit).

A 2010 nyaran taldlt forras publikaldsa az Archivnet internetes folydiratban, illetve a
Muilt-kor torténelmi portalon el8zetes varakozasomhoz képest is nagy visszhangot valtott
ki, tobben e-mailben kiildték el, vagy kozosségi portalon tették kozzé visszaemlékezése-
iket arra vonatkozodan, 6k hogyan bdditottak el Snmagukat, vagy fogyasztottak kabito-
szert a korban. A forras kozlése nyoman kezdtiink Racz Jozseffel kozos kutatasba, illetve
a Mult-koron megjelent cikkre jelentkezett V. J. is — akivel késziilt interjumat szintén e
szamban kozIom —, hogy szivesen megosztja velem emlékeit. V. J. tobbeket is jol ismer a
tarsasagbol, régebben Osszejart veliik. A kedd esti talalkozéra is a kutatdsvezetd segitsé-
gével jutottam el.

Alakasrodl szol6 elbeszélés elmesélése a talalkozén nem volt véletlen: a szituacié alapjan
ugy tlint, Attila azért osztotta meg a tobbiekkel ezt a torténetet, mert azt, hogy 6 maga
mennyire konnyen jutott lakdshoz, az isteni gondviselésnek tulajdonitotta: , En megtértem,
és akkor mondtdk a gyiiliben, hogy — mert jott (..) az els6 gyerek (...) — ahovd kiild az Ur béardnykt,
oda kiild legeldt is, vdllaljatok be (...) Mondtik, hogy (...) add be a lakdsigénylést. Mert hogy amit te
megtehetsz, az a te dolgod, a t6bbit Isten elintézi. Mondom: »Hit, ezek hiilyék«. De jél van, fogtam
és bementem, és beadtam a lakdsigénylést. Es ahogy beadtam a lakdsigénylést, hat hénap miilva mdr
meguolt a szoba-konyhds lakdsunk.”18

A torténet az 1980-as évek masodik felében jatszodott. Az el6tdrténet ismeretében
fantasztikusként, csodaként jelenitette meg Attila azt, hogy mig édesanyjaval évtizedeket
vartak lakasra, feleségével csak egy fél évet. A torténet értelmezhetd gy is, hogy akkori-
ban elfogadta a gyiilekezet altal kinalt szabalyokat, s ha ott tanacsoltak neki valamit, azt
megfogadta, kovetkezetesen betartotta. Amikor egy héttel késébb kettesben beszélget-

17 Racz Jozsef: Drug use by the Members of Youth Subculture in Hungary. In: The International Journal of
the Addictions. 27 (3), 1992. 300. o.

18 Talalkozé B. Attilanal, 2011. januar 11. 1. o.
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tiink, a torténetet gy mesélte el, hogy egyes motivumokat jobban hangstlyozott. Példaul
azt, hogy két hétig imadkozott és bojtolt azért Istenhez, hogy segitsen neki a jo dontést
meghozni. Masrészt oniréniaval is tekintett életének ezen idészakara. Ez nyilvanvalo
volt a kozos tarsasagi dsszejovetelen, de ezt még inkabb hangstlyozta, amikor kettesben
beszélgettiink. , A feleségem mondta, sokkal jobb fej voltam, amikor narkos voltam, mert ami-
kor megtértem, mindig csak ezeket a szentlelkes dumdkat mondtam, hiilye szentfazék lettem.
Igaza is volt.”"

Mivel a tarsasag tagjai jol ismerték egymast, mi, kutatok kiviilallék voltunk. Pozicio-
nalnunk kellett 5nmagunkat — még ha részt vev6 megfigyel6k maradtunk is —, nem sokkal
azutan, hogy Attila fenti torténetét meghallgattuk. Mivel aznap este istenélményekrdl
beszélgettek, s korben iilve mindenkire sor keriilt, ezért felmeriilt az is, mi is beszéljiink
e témardl, azonban a csoport tagjai inkabb amellett dontéttek, hogy mutatkozzunk be.
A csoport vezetSjét a kutatédsvezetd még a 80-as évek eleji kutatasbdl ismerte. En azt
hangstlyoztam, hogy torténész vagyok: a szocialista id6szakbeli drogfogyasztas, az azzal
kapcsolatos allami politika, az akkori drogfogyasztdk életttja érdekel. A csoport szellemi
vezetdje szerepelt egy korabeli szociografidban, a Narkd-bluesban is, azonban ezt megle-
petésemre nem tudtdk a csoport tagjai. Mivel a konyv egyik szerzgjét ismertem, az 1990-es
évek elején tanitott, kivancsi voltam arra, milyennek latta 6t a konyv szerepldje. Nagyon
frappénsan fogalmazta meg az értelmiségi szerepét a kutatasban: , Ertelmiségi gyereknek
lattam Borost. Kiilondsebben nem voltam vele kapcsolatban, jott, kérdezett ezt-azt, aztdn
elment. Csindlta a maga dolgdt.”? Az interjus kutatésok soran izgalmas kérdés, milyennek
14t benniinket a mdsik, az, akit kérdeziink. Es aztan elégedett-e azzal, amit rdla irunk,
vagy ha kritizal, miért teszi azt. Itt, e tarsasag tagjaiban felmeriilt, hogy van-e valamilyen
normativ célunk a kutatdssal, példaul a drogok elfogadtatasa, legalizalasanak elésegitése.
Hangsulyoztam, hogy megérteni akarom ezt a jelenséget, és els6sorban a szocialista id6-
szakra vonatkozo6 emlékezetet vizsgalom.

A beindulé visszaemlékezési folyamatban els6ként olyan torténetek ugrottak be a
tarsasag tagjainak, amikor valamilyen szertdl elbédultak. Sanyi mesélte, hogy édesanyja
acetonjat vattan szagolgatta kilencévesen, és akkor , elkezdtem rémeket litni, jott ki malacka
a tévéb6l” ?! A torténet nagy sikert aratott. Az els6 olyan élmény, amely elbodultsdgot oko-
zott, meghatarozonak tlinik az életat-elbeszélésekben. V. J., akinek életatinterjijat kozlom,
a mandulamfttéthez koti els6 bodultsagélményét, amikor éterrel altattak el. Ebben az
interjus helyzetben spontan nem beszéltek arrdl a tarsasag tagjai, miért keresték a bodult-
sagélményt. Nem is kérdeztiink ra, nem tereltiik ebbe az irdnyba a beszélgetést. Amikor
V.].-t faggattam errdl, 6 két motivaciét fogalmazott meg: egyrészt azt, hogy amikor késdb-
bi nagy szerelmének tarsasagaval szipuzni kezdett, akkor eltlintek az otthoni gondjai, az,
hogy ugy érezte, édesanyja jobban szereti az dcesét. Masrészt azt hangsulyozta, hogy a
mindennapok sziirkeségébdl menekiilt. Azoknal a visszaemlékez&knél, akik a cikk hatasa-
ra e-mailben kiildték el sajat torténetiiket, megjelent a rendszerellenes lazadas motivuma
is. Hobo, alias Foldes Laszl6 az , Ugy érezte, szabadon él” cim{i filmben azt emelte ki, hogy
a kabitdszer-fogyasztd fiatalok a tarsadalmi elvaras ellen ldzadnak, nem akarnak beillesz-
kedni a , kockafejliek tarsadalmaba”, masok akarnak lenni, mint az atlag.

Ertelemszertien hatéssal volt a 68-as hippikulttra is a korabeli szerhasznaldkra. Abban
az id6szakban ifjusagvédelmi rend6rként dolgozo visszaemlékez&m hivta fel a figyelme-
met arra, hogy azok, akiket 6k galeritagoknak tartottak, olyan kit(iz6t hordtak, amelyen

19 Interju B. Attilaval, 2011. januar 16. o.
20 Talalkozé B. Attilanal, 2011. januar 11. 5. o.
21 Talalkozo B. Attilanal, 2011. januar 11. 5. o.
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a ,Szeretem az LSD-t” felirat szerepelt, annak ellenére, hogy Magyarorszagon jéforman
lehetetlen volt hozzajutni.

Ertelmiségi visszaemlékezém szamolt be arrdl, hogy Milos Forman Elszakadds cimt
filmje, és szintén Formantdl a Hair volt barati tarsasagara nagy hatassal: ,A mintdk meg
a filmekbdl, konyvekbdl jottek. Fiivet — akkoriban volt mindenkinek béven, nem tiltottik még
— én leginkabb a Forman-féle Elszakaddsbdl tanultam szivni. (...) Emlékszem, (...) amikor
én elbszor lattam a Hairt (...). Az volt nekiink az alapfilm. Volt, hogy egy-egy esds nydri
napon hdromszor is megnéztiik valahol a Balaton mellett. Valaki megszerezte magnokazettdin
a nyugatnémet német nyelvii vdltozatot, (iszonyiian hangzott), abbdl egy csomét vittiink ki
az NDK-s cimbiknek, akik dridsi 6rommel fogadtdk, de akkoriban mindeniitt Kelet-Eurdpdban,
ahol jartunk, nagy keletje volt. (...) Mi akkor 1igy éltiik meg az egészet, hogy a szokdsos fdzis-
késéssel mi vagyunk a kelet-eurdpai hippimozgalom (egyszer a Brandenburgi kapu NDK-s
oldaldndl iildogéltiink vagy tizendt-hiiszan, amikor arra jOtt egy szovjet pionircsoport. A tandr
néni elmutogatta nekik a kaput, a falat, a Reichstagot, mittudomén, és végiil lendiiletesen rdnk
mutatott: i éta hippi”... Mdskor viszont a debreceni virdgkarnevdlon aludtunk az dllomdson
vagy szdzan)...”

Arrdl, hogyan jutottak f(th6z és LSD-hez, mar a rendszervaltas kornyékén, de a profi-
nak szamité drogdilerek megjelenése el6tt, ezen a kedden is meséltek. Sanyi mesélt egy
sracrol, aki Nyugat-Berlinb6l hozott LSD-t, és a lakasan makteat féztek és fiivet szivtak.
Hasonldan egyetemistak alkoholfogyasztasi torténeteinek narrativaihoz?? a fogyasztas
élménye kozosséghez kotddik. A torténetelbeszélés egy pontjan a fiivezdk ,szétesnek” és
olyan dolgok torténnek meg veliik, amely a mindennapokban nem, olyan konfliktusokba
keverednek, amelyek szintén nem torténne meg veliik. A kébitdszer fogyasztasat erésebb
tilalom Ovezi, mint az alkoholét, sét a szocialista idGszakban is biintetSjogi kovetkezmé-
nye volt 1978 éta mind a recepthamisitasnak, mind a fogyasztasnak, terjesztésnek. Sanyi
mesélt el a tarsasagban egy ilyen torténetet, melyben mesei elemek, fordulatok is voltak.

Egyszer volt, hogy (...) valami rossz fiive volt a Tacsi nevii sracnak — ismertétek 6t? Volt
eqy (...) cikk, hogy »Felszdllds a Fekete Lyukbdl«?3, és (az) az & haldldrdl szolt. (...) Ismert
fiatal srdc volt, ndla banddzott egy része az (...) akkori brigddnak, és akkor 6k jarkaltak ki
Nyugat-Berlinbe (...) hozott (...) LSD-t, (ndla) szivtam taldn el6szor fiivet. »Szivjdtok el azt
a tiid6szaggatot« — (mondta), 6 meg fézte a mdktedt a konyhdban. (...) Sima cigarettapapir
volt, (...) beletomtiik a hiivelybe, amibél kiszedtiik a dohdnyt. (...) Akkor szivtam el6szor, és
akkor 1igy bedlltunk. (...) Ugy szétestiink akkor. Az nagyon jé volt (...) jott be a renddr, mert
ott hangoskodtunk, (...) én mdr kapaszkodtam a székbe, hogy (...) le ne essek. (...) Ment a
tévé, és igy ranézett, és a Bakterhiz?* ment (...) és elkezdte: »jo, mi?« Akkor aztin kiborult
mindenkinél a bili, rdaddsul ott virdgzott a spangli az ablakban, ugye féve volt a mdktea.(...)
»Aztin mdskor ne hangoskodjanak!« — és (...) elment.”®

22 Mitev Ariel Zoltan: Egyetemistdk alkoholfogyasztasi torténeteinek narrativ elemezése. Doktori disszerta-
cio, Budapest, Corvinus Egyetem, 2005. 70-72. o., 76-79. o., 107-151. o.

23 Az 1980-as évek kozepétdl 1994-ig a Vorosmarty Mivelédési Haz pincéjében miikodott under-
ground szoérakozohely, amely punkzenekaroknak is otthont adott. A korabeli médidban gyakran
botranyosként jelenitették meg. Egy visszaemlékez6 szerint a Nagy Gyula népmtveld alapitotta
Klub: ,akkoriban a szabadsdg »megtestesitéje« volt. Az addigi klubokkal, rendezvényekkel szemben ez a hely
élesen elutasitotta a formasdgokat, és az eddig bevett és elfogadott ostoba kotottségeket. Nem keltett feltiinést,
vagy botrinyt ha a vendég az asztalon vagy a foldon fekiidt, tovdbbd ez volt az elsd hely ahol a kizénség eldszor
gyakorolhatta »hivatalosan« a kiviildllé szemmel durvinak tiing dssztincdt, a pogét.” http://www.sexaction.
hu/index.php?page=sajtoarchivumé&spage=reszletek&id=10

24 Utalas az Indul a bakterhiz cimi filmre (rendezte: Mihalyfy Sandor, 1979).
25 Talalkozo B. Attilanal, 2011. januar 11. 7. o.
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A torténet egy belsé utazast abrazol, amelynek kiils6 jele annyiban lathat6, hogy a
fiivez8k hangoskodnak, kapaszkodnak a fotel karfajaba. Masrészt az allami erészakszer-
vezet képviselGjének megjelenése félelmet kelt amiatt, hogy lathat6 jelei vannak a kabi-
tdszer-fogyasztasnak. A felivel$ torténet végiil nem zarul csattandval, a renddr tavozik.
Szintén visszatérd eleme a torténeteknek az egykori baratok halala fiatalon, kabitdszer-
taladagolasban és ennek kovetkezményei életttjuk alakuldsara. Visszatérd elem, hogy
a kornyezetiikben tortént tragikus halalesetek nem kérddjelezték meg azt, hogy a szer-
fogyasztast folytatjak, a tragédia azonban mély nyomot hagyott benniik. Tacsi torténetét
Andras is elmesélte vele készitett interjimban. Sanyi is ugyanennek a tarsasagnak volt
oszlopos tagja. A renddri leleplez&déstdl vald félelemre példat talalunk V. J. interjajaban
is. O attdl félt, hogy egy szérakozohelyen a rendSr megtalalja a csizméjaba rejtett Coderitet
és Noxiront.

A 70-es évek elején Parkan nevezet(i, Parkinson-kér elleni gyogyszert fogyasztottak a
boédultsagkeresé fiatalok, hamisitott receptek kivaltasaval jutottak hozza. A Parkan fel-
irasat szigoritottak, majd a gyogyszert kivontak a forgalombol. Akkor, az 1970-es évek
masodik felében kezdtek el a fiatalok Coderitet és Noxiront hasznalni. Egy internetes
visszaemlékez$ szerint, aki a Narkd-bluesbdl tanulta meg: ,miként kell a Coderitet és a
Noxyront vegyiteni... ez volt a »koktél«. Mifelénk négy rit ment egy noxival. Verte kenterbe az
Osszes mai szintetikus csodadrogot. Es (...) voltak hires gydgyszertdrak, ahol mindent kiadtak,
a legbéndbb krumplinyomds receptekre is. De a nyolcvanas évek mdsodik felében ezért mdr be
kellett utazni a fél orszigot. Mdig is dllitom, hogy a Debreceni Aranybika (..:) Patika mixtura
pectoralisa afféle Tokaji volt a magyarorszagi legdldrogok tengerében (...).”

Bar a téma még tovabbi, részletes kutatasokat igényel, a visszaemlékezések és a kora-
beli szakirodalom alapjan gy tlinik, hogy mas tarsadalmi csoportokhoz tartozo fiatalok-
hoz kothet6 a ,szipuzas”, a gydgyszerfogyasztas, makteaivas, szilvapalinka vagy vodka
intravénas alkalmazasa, esetleg fiivezés, amelyhez még az 1980-as években is joforman
lehetetlen volt belf6ldon hozzajutni. A szipuzas sztereotipikus abrazolasa szerint inkabb a
lakételepek céltalan, kallodé fiataljai éltek vele.

»Szipuzni a valddi underdogok szipuztak, én Kébdnydn laktam, tehdt ismertem sokat, de
az egy mdsik vildg volt, legfeljebb a koncerteken és a fesztivdlokon taldlkoztunk. (...) A cigdny
srdcok inkabb ittak, féleg toményet, mi, »hippik« fiivet szivtunk és gyogyszereztiink — a »mi«
az tobbnyire gimnazistdkat, szakkozepeseket jelentett, dltaldban olyan kdddr-kispolgdri életni-
vot, kiilvdrosi vagy vidéki vdrosi lakdst, koleszosokat stb. — a belvdrosi, nalunk két-hdrom évvel
iddsebb, jol szitudlt figurdk — akikbdl mdr el6ttiink alterosok lettek meg art-punkok — inkdbb
csak gydgyszereztek, de 6k tobbnyire I6tték is magukat Hydrocodinnal vagy orvosi morfium-
mal” — részletezte érdeklédésemre e-mailben az egyik visszaemlékezd e kérdéskort.

Attila a vele készitett interjimban mesélt arrdl, hogy amikor intézetbe keriilt, akkor
azért kezdett el szipuzni, hogy a tarsasag befogadja. , Ott bekeriiltem (...) a farkasok kozé,
és (...) semmit nem értettem (...) az egészbdl, (...) akkor tartozhattam oda a kdzosséghez, ha
elkezdtem cigizni, verekedni, meg szipuzni, szokni. (Aztdn) az iskoldba semmit nem jartunk,
csak kijdrtunk (...) épitkezésekre, és akkor szipuztunk meg ldjmoltunk, csoveskedtiink.”?®

Mig V. J. — ahogy teljes interjajaban olvashaté — tigy abrazolta, hogy a jatszotéren a
szipusok jelentettek neki egy olyan kozdsséget, amelyet korabban keresett, és a szipuzas
volt az Osszetartd kozos élmény, addig Attila inkabb kényszerként jelenitette meg a
szipuzast: tehat aki nem szipuzott, azt kikozositették az intézetben. Akarcsak V. J., amikor
kérhazba keriilt, nemhogy leszokott volna, hanem megismert olyanokat, akik mas, elbo-
dultsdgot okoz6 modszereket mutattak meg neki: , Bementem szipusként, és akkor ott taldl-

26 Interjui B. Attilaval, 2011. januar 18. o.
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koztam rengeteg (...) nagy arccal, nagy narkésok(kal): a Macska, a Kalap, (...) a Kukori. (...)
Ok gydgyszereztek, Hydroztak, meg Codein-szdrmazékokat nyomtak. (...) tigy jottem ki errél
az elvondkiirdrol, hogy mdr ott bent rddlltam a gydgyszerekre. (...) Bementem mint szipus, és
kijottem mint (...) gyégyszeres meg (...) Codein-szdrmazékos.”?”

Sanyi e torténet elbeszélése utan arrdl mesélt, hogy édesanyjaval 18 évesen Izraelbe
koltoztek, majd visszatértek Magyarorszagra. Az izraeli idészakot abbdl a szempontbol
jelenitette meg pozitivnak, hogy akkoriban sportolt, és ezaltal megszabadult a drogfiig-
g6ségtdl. Hazatérte utdan azonban a barati tarsasagnak tulajdonitotta azt, hogy ismét
szerhasznald lett. A tarsasagban nagy deriiltséget valtott ki az, hogy a baratok ,rontottak
meg” ismét. Utana Sanyi fiatalkori megvaldsult és meg nem valdsult almairdl beszéltek,
arrdl, hogy neki fontos az, hogy zenéljen.

Az este tovabbi részében megtéréstorténetekrdl és istenélményekrodl is szd esett.
Tobbszor szoba keriilt P. Tamas is, aki az 1980-as évek eleji underground zenei életé-
nek meghatarozo alakja volt, szintén élt kabitdszerrel, majd megtért, identitast valtott.
Torténetét a Rocktéritd cimd filmben feldolgozta 1988-ban Xantus Janos. Az egykori zenész-
szel kapcsolatban azt vitattdk meg, hogy a vallas megélése a mindennapokban jelenthet-e
ugyanolyan fliggdséget, mint a szerhasznalat. Szemere Anna a 80-as évek underground
zenei kultraja meghatarozonak tartott alakjaival interjlizva arra a kovetkeztetésre is jutott,
hogy a zenészeknél a rendszervaltas, a monopolizalt zenei élet felszabadulasa is jarhatott
olyan identitasvalsaggal, amely a vallasos identitas felerésodésével jarhatott egyﬁtt.28

Attila megtéréstorténete tobb elemben is hasonld V. J. torténetéhez: , Akkoriban mikoz-
tam, meg sziurtam magam, és akkor nyitottam ezekre az istenes dolgokra, (...) akkor (...)
kezdtek bejonni mindenféle (...) szektdk. Hdrom oldalrdl igy bombdztak engem ilyen valldso-
sak. Es mind a hirom ott volt a munkahelyemen, az IKV-ndl dolgoztam, hdztakarité voltam.
(...) Az egyik egy Jehova taniija volt, a mdsik (...) szabadkeresztény, a harmadik is ilyen
szabadkeresztény, de az hitgyiilis. Akkor ezek hdarman (...) beszélgettek, hogy Attila, Jézus sze-
ret téged. A hirom koziil az egyik elhivott hiisvétkor. En azt hittem, hogy ezek (...) jehovistik.
Es akkor (...) elmentem oda, megtaldltam, voltak (...) 6tvenen, (...) érdekes volt, tapsoltak,
énekeltek, halleluja, utdna vége volt az istentiszteletnek, mdr akartam lekopni, akkor kideriilt,
hogy ezek még ott maradnak, kozdsen esznek, utdna beszélgetés (...). Utdna ram szdllt a
gyiilekezetbdl a mdsodik (...) legnagyobb ember, és (...) beszélgetett velem, (...) a vége az lett,
hogy akarom-e Jézust befogadni a szivembe. En meg akartam, és akkor ott rogtin elmondtam
(...) a biindsok imdjanak nevezett dolgot. Akkor volt egy (...) katarzisélményem, hogy éreztem,
hogy hil, iddig egyediil voltam a vildgban, és most mdr bdrhovd megyek, egy lakatlan szigetre
is, Isten mindig velem van.”?

Az este tovabbi részében a tarsasag tagjai istenélményeikrdl beszélgettek. E talalkozd
részletes ismertetésével az volt a célom, hogy a még zajl6 kutatas alapjan megmutassam, a
mult megértése, (re)konstrudlasa dsszetett folyamat. Abrézoltam, hogy azok a torténetek,
amelyek a kabitdszer-hasznalathoz és a vallashoz kotédnek, s az élettban identitdsképzd
szerepet jatszanak, milyen kontextusban jelennek meg egy barati talalkozoén, a ,szemtdl
szembe” interjaszituacidban és internetes visszaemlékezésekben. A talalkozé elemzése
csak az elsé lépés annak a folyamatnak elmélyiilt abrazolasaban, hogyan konstrualjak
életutjukat az 1980-as években boédultsagot okozé szerek hasznaldi és hogyan jelenithetd
meg a szerhasznalat korabeli kontextusa visszaemlékezések alapjan.

27 Interju B. Attilaval, 2011. januar 18. o.

28 Szemere Anna 2001: Up from the Underground. The Culture of Rock Music in Postsocialist Hungary.
Pennsylvania.

29 Interjui B. Attilaval, 2011. januar 18. o.
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,Volt nekem egy nagy szerelmem (...),
0 tanitott meg biciklizni, picit potyogni a gitaron és
szipuzni”

Eletﬁtinterjﬁ V. J.-vel, aki 8sztdl fbiskolara jar

2010 6szén az Archivnet internetes folyoiratban megjelent cikkemet vette at a Muilt-kor
internetes torténelmi portal.3° Ezt olvasta V. J. és jelentkezett, hogy elmeséli a sajat torté-
netét. A talalkozot kicsit nehéz volt megszervezniink, mivel V. J., amioéta tiszta, vagyis hét
éve vidéken él. 2011 januarjaban azonban két napra a févarosba utazott, mivel fiatal lany
kordban nagy kedvence volt a Trabant egyiittes®!, amely koncertet adott. Mivel az id§ sir-
getett, az elsd interjut ugy készitettiik, hogy kimentem elé a palyaudvarra, egyiitt elhoztuk
a fiamat az 6vodabdl, s otthon beszélgettiink. A masik talalkozéra masnap délutan egy
kavézoban keriilt sor, kdzel a palyaudvarhoz, hazainduldsa el6tt.3? Megbesz¢éltiik, hogy
az interjuzast még folytatni fogjuk. Mindkét alkalommal kedves, figyelmes, dsszeszedett
visszaemlékez6t ismertem meg, olyat, aki joforman egy szuszra elmondta életatjat és
konnyen alkalmazkodott az interjuzés koriilményeihez. Eletttjdban tgy jelenitette
meg, hogy els6sorban élményt és kozosséget keresett a droghasznalaton keresztiil.
Hangstlyozta, hogy a korabeli kezelésmédok (zart osztaly, inzulinsokk) mennyire hatas-
talanok voltak szamara. Egy id6leges identitdsvaltas, amikor a vallds felé fordult, tette
lehet6vé neki, hogy évekre sziineteltesse a szerhasznalatot. Ugy brazolta, hogy fiiggdsé-
gétdl végiil onismereti és szinhazterapia segitségével szabadult meg.

1963-ban sziilettem Szegeden. (...) Anyu fiatalkorardl elmondott egy-két dolgot, de azért
vannak nagy titkok az én csalddomban, amirdl az anyu nem beszélt soha. Anyu 14 évesen
dolgozott az épitdiparban, 19 éves kordban Komlon, banydban csillekezel6ként, majd Szegeden
a kendergydrban. Oten voltak testvérek, ebbdl hdrom, az tok jol ugrotta ki magdt: az eqyik
tandrnd lett, a mdsik a BM-nél dolgozott. (...) Na és, akkor anyunak gyakorlatilag nem is volt,
csak két osztdlya. (...) Néha vdllalt munkdt, egyébként hdztartdsbeli volt.

En egyetlenegyszer kaptam ki a fateromtdl, amikor a hiigomat megetettem sdrgabarackmag-
gal. Megtortiik a sirgabarackmagot, megkdstoltam, ami nem volt keserti, azt megettem, ami
keserii volt, odaadtam a hiigomnak, azt § megette és eldjult. Felcipeltem a hdtamon, és akkor

30 Fiatalok és kdbitoszer a 70-es évek Budapestjén. ,Ily mdédon fiatal linyok akaratdt torték meg szexudlis
céljaik elérése érdekében.” http://www.archivnet.hu/index.phtml?cikk=364

Fiatalok és kdbitdszer a 70-es évek Budapestjén. Mult-kor 2010. november 23. http://www.mult-kor.
hu/20101123_fiatalok_es_a_kabitoszer_az_1970es_evek_budapestjen

31 A Trabant egyiittes 1980-ban alakult, magjat Lukin Gabor, Méhes Marietta és Vetd Janos jelen-
tette. Az 1980-as évek elejét meghatarozdnak tartott egyiittes 2011 janudrjaban tjra koncertet adott,
majdnem két évtizedes sziinet utdan a Godoér Klubban Budapesten. Az egyiittesrdl részletesebben
Id: Szényei Tamas: Trabant, Balaton. http://www.artpool.hu/muzik/magtraba.html (utols6 letdltés:
2011. méarcius 23.)

32 Jelmagyarazat:

... szlinet a beszédben

(...) kihagyas az eredeti szovegbdl

(szd) — a szerkeszt6 (TEZS) altal beszurt sz6
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meguert a fater. Nekem hatévesen elviltak a sziileim, el6szor apdmndl maradtam, a hiigom
— aki hat évvel fiatalabb ndlam — anydmndl, aztdn kilencéves koromban anydmhoz keriiltem.
Akkortdl kezdve lakételepi lany voltam Kébanydn. En ott ismertem meg egy tdrsasdgot, amibe
jobb csalddbol is jartak gyerekek, és akkor (...) valahogy be]ott oda a szipu.

Es akkor anyu az rogton férjhez ment, akkor lett ey dcsém. Es a neveldfaterom, az... Hit,
most mit mondjak? Nem volt rossz ember, nevelt minket, mindig pénzt adott. '79-ben halt
meg. Nyolcadikban a nevelbapdm irta ald a jelentkezési papiromat az iskoldban, hogy gimnd-
ziumba mehessek. Anyu azt mondta, menjek inkdbb dolgozni.

Viszont én amit kiejtettem a szdmon a 70-es években, az nekem mindenem meguolt.
Farmernadrdg, igaz, hogy nem Levi’s, hanem csak Lee, hozatott valami kamionossal, de hdt az
is mend volt, kirojtoztam az aljdt. (...) Akkor bejott a csikos nadrdg, akkor elmentiink, addig
kajtatott anydm, amig bizomdnyiban nem kapott nekiink csikos nadrdgot, és le is varratta
nekiink. Alfoldi papucs.

Nekem volt egy csuinya autébalesetem '75-ben, ott a 100-as postindl, a suli mellett meglu’t—
tam eQy osztdlytdrsamat a mdsik oldalon, dtszaladtam hozzd és ey Skoda telibe elkapott és fel-
dobott. Akkor felrepedt a szdm, 21 éves koromban plasztikiztattam. Onértékelési problémdim
lettek. A ldbamban inhiizdéddsom lett, honapoklg jartam kezelésre, hiiztam a ldbam, gondold el,
12 évesen bottal jartam. Ugy figyelt fel ram ez a tdrsasdg, aki ott a lakételepen verddott dssze.
Megszdlitottak, hogy ldtjik: bottal ]arok Akkor elkezdtem lejarni hozza]uk Es akkor volt nekem
onnan egy nagy szerelmem, a Feri, és 0 tanitott meg biciklizni meg pingpongozni, nagyon picit
potyogni gitdron, meg cigizni és akkor kezdtem el a... Feri egy nagyon jé csalddbol — elvdlt
csalddbdl, de egy jo csalddbol — szdrmazott. A jatszétéren voltunk, (...) a hintdk mogott (...)
volt egy nagy godor, és akkor ott volt, aki szipuzott, volt, aki nem. Es akkor én is egyet bele-
szivtam, vagy kettt. Es akkor mondtam, hogy ,hdt ez az, amit én kerestem”. Minden ilyen
konnyii lett. Nem volt problémdm, nem volt az, hogy a hiigomat meg az dcsémet —mert mindig
veliik mehettem csak le, jdtszani — magammal kell cibdlni. Nem volt az, hogy anyu jobban
szereti az dcsit. En rogton szerhaszndld lettem. (...) A 7-8. osztdlyt, azt gyakorlatilag l5vésem
sincs réla, hogy (...) csindltam végig. ]6 volt az uttérémunkdm, azért, merthogy jdrtam az
uttoréhdzba (...) az uttoropostzzert de kizben minden APISZ-t megldtogattam ( ragasztoert)
A villamoson simdn lehetett szipuzni.® gy a kockds ing ald raktam a zacskdt, akkor mér jartam
a Budaiba, minden mdsodik kedden volt P-Mobil.3*

Két év miilva jott a nagy szerelmem, a Feri, hogy a ragaszto olyan giz (...) itt van helyette
a Parkin.® Es akkor betoltam rigtin hdrmat, ami nagyon sok volt elsé alkalomra. Emlékszem,
hogy az egész éjszakdt végighallucindltam. De onnantdl Parkdn. Nem volt biidds, nem volt
olyan koriilményes, nem kellett egyfolytdban szivni, hanem csak bevette az ember, és bedllt. Ez
volt a lényege igazdabol. A Parkdnra nem szerettem inni, sokan ittak rd, olyan kettls érzés volt,
olyan Jekyll és Hyde-szerii.30 A valdsig viszont sziirke volt, irtam is ey verset a sziirkeségrol.

33 A szakirodalom ,Glue Sniffing”-nek (ragasztoszer-szippantds) nevezi, gazokat és gézoket azért
lélegez be a felhasznals, hogy a kedélyt és tudatallapotot szandékosan modositsa. Dr. Kisszékelyi
Odon-Dr. Németh Zsolt—dr. Huber Béla: A bodulat csapddjiban. Tankonyvkiado, Bp., 1989. 73. o.

34 A Budai Ifjasagi Parkrdl van szé. Részletesebben 1.: Volt egyszer egy Ifipark. Szerk. SebSk Janos.
Bp., 1984.

35 Parkén: eredetileg Parkinson-kor elleni gy6gyszer volt, a legnépszertibb kébitészer Magyarorsza-
gon az 1970-es évek kozepén. Dr. Kisszékelyi Odon-Dr. Németh Zsolt-Dr. Huber Béla: A bodulat
csapddjdban. Tankonyvkiadd, Bp., 1989. 80. o.

36 Jekyll és Hyde torténete, melyet Robert Louis Stevenson skot ir6 jelentetett meg 1887-ben, a kettds
személyiségli, onmagén kisérletezd orvosrdl szOl. Az egyik a baratsagos, mindenki altal becsiilt orvos,
a masik a laboratériumaban altala készitett ital hatasara megsziiletd torz testii és lelkii gyilkos. Egy
ideig még konnyen megy az atvaltozas, de a Gonosz mind jobban eluralkodik dr. Jekyllen, mignem
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Nekem az kellett, hogy szines legyen, legyen lelke a mindennapoknak. Ma ugyanezt a spiritu-
dlis lelki program adja, meg a segit6munkdm.

Nekem nyolcadikban tudta meg anydm, Ligy, hogy a hﬂgom elarult. Akkor mdr ¢ is jdrt
iskoldba, napk021sek voltunk mind a ketten, 6 elsébe jdrt, és akkor szegénynek mindig a WC-be
kellett utdnam jonnie, tudod, hogy ,gyere, megyiink haza”. Es akkor mindig mondtam, hogy
,ugye nem beszélsz anyunak, veszek neked savanyiicukrot (...)". Es akkor tudta, hogy valami
olyat csindlok, ami tiltott. Es eqyszer bedrult: ,Ragasztot rak zacskoba és beszivia”. Anydm az
annyira tudatlan volt, hogy igy nem vigta. A bardtndje — aki ott volt — kezdett el visitani, hogy
kdbitészerezik a lanyod!” Kaptam két anyai pofont, két nagy fiilest, és akkor el volt intézve.

Akkor elkezdtiink recepteket hamisitani. Beiiltiink az Unidba, kikértiink egy nokedlit szaft-
tal, mert az 10 forint 80 fillér volt, bekaja’ltunk és megrajzoltuk a receptet, és a kévetkezd

gyégyszertdrban kiadtdk. (...) Most mdr jézanul ldtom magamat, hogy a kis roka ott rajzolja
a receptet Széval igy elég meredek (...) mai fejjel. En a Blahdra jdrtam le, az volt az elsd dllo-
mdsom. A (...) Noémivel, Mitya, Pulyka — Pulyka azéta meghalt —, Ivinka, én.

"77178-ban jdrtam a gimibe, '78-ban bocsdtottak el, orvosilag alkalmatlannuk nyilvinitot-
tak. Akkor vittek engem az elsd elvondra. A nagy szerelmemmel megszakadt a kapcsolat, mert
6 szakdcsnak tanult. O aztdn 1980-ban kiment Hollandidba, 1igy terveztiik eredetileg, hogy
egyiitt megyiink. 94-ben visszajott, végiil az idegosztdlyon taldlkoztunk, 6 ismert meg engem.
Ma szocidlis otthonban él.

Az elsé elvonom, az gyakorlatilag 1igy nézett ki, hogy a Jozsef Attila Szanatdriumban vol-
tam font hdrom hetet. (...) Normalis nénikkel, bicsikkal voltam eQyiitt, szuper kis szanatdrium
volt, aztin bezdrtik. (...) Amikor kikeriiltem onnan, akkor én mondtam anydméknak, hogy
figyeljetek, én drogos vagyok (...) és (...) L’tgy szerzem a dolgokat meg, hogy receptet hamisitok,
(és...) hogy ebbél botrany lesz. Es akkor: ,jaj, kislanyom, ezt ne csindld, majd mi megszerez-
ziik neked”. Es akkor innentdl, amig a fater élt, (...) nekem minden héten volt harom doboz
Parkdnom. Az rengeteg volt, 150 szem. Es akkor oddig jutottam, hogy amikor bevittek a Jdnos
Korhdzba, akkor 35 Parkdn volt az adagom, és 14 Gracidin volt bennem.

Az elvond utdn nem keriiltem vissza a gimibe, hanem a Kaffka Margit Kollégiumba. Az 1igy
tortént, hogy egyszer z’gy mentem haza a sulibol, mondtam, hogy akkor megyek le, és mondta
anydm, hogy ,nem mész sehovd, hanem megyiink a kéterba, megrendeltem a taxit, dssze van
pakolva (...)". Es igy nem hittem el, értetleniil dlltam. (...) Szerintem valami olyasmi volt,
hogy az osztalyfénok az latta, hogy ilyen nagyon devidns vagyok, farmerban jartam meg far-
merszoknydban még november 7-én is. (...) Es ideiglenesen dllami gondozdsba vettek. Viszont
anyu meg volt annyira tudatlan, (...) hogy neki azt mondtdk, hogy kollégiumba (megyek)
ideiglenesen.

Akkor jartam pszicholdgusnéhiz a koleszba meg a Rosenberg hdzaspdr utciba, abbdl dllt
az életem, hogy pszicholégusokhoz jartam. Es akkor bevittek a Janosba. Mdsnap folkeltem, és
akkor nagyon megijedtem, mert kiléptem a folyosora (...) és akkor lattam nagy kajakondérokat,
és rd volt irva feketével, hogy ,elme”. Es mondom, Uristen, én ahhoz til fiatal vagyok, hogy
én elmeosztdlyon legyek, (...) de ott voltam. Es akkor én iigy hallottam, hogy elektrosokkot
akartak nekem adni, de ezt a pszichologusném nem engedte, kiskorii voltam, ezért kaptam
én inzulinsokkot. Ez 1igy tortént, hogy mondtdk, hogy akkor most se kaja, semmit nem lehet,
reggel 8-kor megkapom az injekciét, az inzulint. Kétszer kaptam 80-at, tehat szerda-csiitortok
80, és pénteken kaptam 100-at. Es mivel az gyiilik a szervezetben, akkor kémdltam be. En most

végleg elveszti uralmat Mr. Hyde és 6nmaga felett is. Taldn az interjuszitudcidban azért is jutott a
visszaemlékezének eszébe a torténet, mert az orvosrdl szolé dalt énekelte 2010-ben az egyik nagy
nézettségli televizids énekverseny résztvevdje.
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nem tudom, hogy volt-e ott klinikai haldl, (...) de el kellett volna kezdenem iszonyiian rdzkdd-
nom téle, de én szép csendesen dllitdlag majdnem dtsétdltam a mdsvildgra.

Arra emlékszem, hogy sz’rdogdltam hogy ma nem jon be anyu la’togzztni mert az dcsémet
kellett valahovd vinnie, és akkor igy szepen el... Es akkor mdr nagyon j6 volt, (...) tok jo érzés
volt. Es akkor egyszer csak keltem ﬁ)l és akkor megldttam az orvosndnek a cmzmu]at kivdgott,
lukacsos csizma volt, terdzg érd, nydr volt egyébként, valdoszinii, hogy gyogycipd volt. Es kérdez-
ték, hogy vagyok, milyen érzésem van? Es akkor mondtam, hogy ez jobb volt, mint 35 Parkdn.
(... Utdna) mmdzg ott iilt mellettem valaki, és akkor iszonyti éhségérzetem volt, meg tok rosszul
éreztem magam, és 11-kor hoztak kancséban cukros tejeskdvét, meg kiilon cipdt, amit kiilonben
nem adtak az elmeosztdlyon. Es akkor faltam, mint aki az életében nem evett, és iszonyii szé-
gyenérzet volt bennem, hogy olyan vagyok, mint aki az életében nem litott még kajat.

Es akkor dsszeraktuk a havernémmel, a Kécossal, hogy valami itt nem stimmelhet. Amitdl
igazdbol megijedtem, az, hogy (ldttam) az orvosoknak az arcdt: meg voltak zjedve Es kérdez-
tem, hogy hany ilyen kezelés lesz még, és mondtik, hogy még otszor kell, hogy igy bekémiz-
tassanak, és akkor sikeres lesz, tehdt akkor elfelejtem a drogot, a kabitészert — gondoltik 6k.
Es ezt, ahogy Osszeraktuk, arra jutottunk, hogy valahogy meg kell lepm az elmeosztdlyrdl.
Es olyan mdzlim volt, képzeld el... Mert minket nem engedtek el6re, mi hdtul voltunk a zdrt
részlegen. (...) Es hogyzm jussunk gyogyszerhez? Segitettiink a gyogyszerosztdsndl, vdlo-
gattunk, nekiink mi jo. Példaul Pipolphen, Seduxen johet. Mentiink mosogatni, ott taldlunk
Palma Recordot.3

A haverok nem johettek be, csak a sziilék. Akkor mdr a Batthydny térre jartam egyébként,
(az volt a tdrsasdgom). Akkor volt egy polohdléingem, a Divatcsarnokban vettem 50 Ft-ért,
meg alfoldi papucs volt rajtam. Es aznap, szombat este szar volt az iigyelet, (...) de elGreen-
gedtek minket tévét nézni. Es bejott a Kécoshoz egy bardtndje, virdgkits, amikor az Esti mese
ment, akkor biicsiiztak el egymastol Mondta a Judit: ,En megyek” és akkor én is mondtam,
megyek én is. (...) Es nem vették észre, kisétdltam. Ezeket én mind feliilrdl jott dolognak tar-
tom, hogy igy belenyiiltak feliilrél az életembe. Enszerintem megbolondultam volna ot (...)
sokktol. Ez '79 mdjusban volt. A Rébert Kdroly kériiti pavilonban is én voltam az egyik elsé
lakd, leléptem hdrom hét utdin. Utdna '79-t6l '81-ig félzdrt intézetbe keriiltem, nem értem,
miért. Ezekrél nincsenek papirjaim, jo lenne, ha ebben tudndl segiteni.

En 18 éves voltam, amikor kijottem, '79-ben. Abban az évben halt meg az anydm, akkor az
dcsém és a hiigom intézetbe keriilt. '82-t6l sziirtam magam, meg hydroztam38, és akkor megint
jott az okirat-hamisitds, de valahogy mindig megiisztam, hogy lecsukjanak. (...) Volt egy have-
rom, az Egér (...). O példdul bekeriilt kdbszerért, 1gazabol okirat-hamisitdsért, majd kijott és
tilitta magdt tedval®, meg Noxival*® tiilette magit és megfulladt. En valahogy megiisztam
ezeket a dolgokat.

'88-ban mdr nagyon ramatyul néztem ki, és akkor mdr 1igy voltam, hogy ki kéne menni,
valahogy dissziddlni. Hollandia, Svédorszdg, Amerika, elegem volt, hogy a seggembdl is rend-
Or 10g ki, szocializmus van, meg kint konnyebb anyagot szerezni. A G.-vel, utcai renddr volt,
voltak afférjaim. Mert a renddrok ott voltak a Rolling Stones klubban is. Volt, hogy tele volt a
kis zsebes farmercsizmdam Coderittel, Noxironnal. Es azt mondja a G.: ,V. J.”. Oh, mondom,
erre mar figyelni kell, mert (...) a nevemet mondja. Es akkor: ,tessék”. Es akkor mondja,
hogy (...) pakoljak ki, de nem taldlta meg, tok mazlim volt. Akkor mdr nagyon untam ezeket

37 Palma Record: ragasztd, melyet a Technokol Rapidon kiviil szipuzasra hasznaltak.

38 A Parkan gydgyszert kivontdk a forgalombdl, helyette kodeinszarmazékokat és Hydrocortizont
kezdtek hasznalni a kabitoszer-fogyasztok.

39 Madkteaval.
40 Noxironnal.
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a dolgokat. Es akkor kiment a Kukac haverom Bécsbe, és 1igy volt, hogy megyek utina. Akkor
mdr kaptam kék utlevelet. Bulgdridban voltam mdr, Lengyelorszdgban voltam egy dzsessz-
fesztzvulon Csehben voltunk sorozni, meg szétszioni magunkat. De a Laci bardtom megtért,
és azt mondta, miel6tt lepattansz, gyere el egyszer Budadrsre. Es aznap, amikor lementem a
gyiilekezetbe, minden anyagom elfogyott, nem volt recepter, nem tudtam, kitél szerezzek, tud-
tam, hogy rosszul leszek. Es akkor lementem, és mir kezdtem rosszul lenni, mdr kezdddott i igy
az elvonds. Mindegy, mondom, itt eliildogélek, és akkor majd lesz, ami lesz. Es akkor egy csaj
mondta: ,el6sz0r vagy itt? De j6, hogy itt vagy!” Persze, mondom magamban, marha jé, hogy
itt foglalom a helyet. Probdltam 1igy tilni Budadrson, minél kozelebb az ajtéhoz, ha lefarolnék.
Es akkor elkezd6ddtt a dicséret. Mintha egy koncerten lettem volna.

Es akkor jott a tanitds, és akkor mondja a pdsztor, a Sandor, hogy ne dohanyozzatok mert
hogyha Istentdl lenne a dohdnyzds, akkor egy kéményt rakott volna a fejetek helyére, és akkor
nem menne a fiist a szervezetbe, akkor lenne egy kivezetd nyilds, és nem kirositand a szerveze-
tet, a testeteket, ami a Szentlélek temploma. Es jé, mondom, de j6 hasonlat. Es akkor mondja,
hogy Isten el tud]a venni a cigarettdt, a dohanyzast tehdt ezt a nikotinfiiggdséget. Es akkor
én meg rogton igy bekeményedtem, hogy aha, de mi van a kdbitoszerrel? Akkor mdr nagyon
rosszul voltam. Es megszolalt, (...) hogy el tudja venni a kdbitszert is. Azt mondja: ,hdnyan
voltatok itt kdbitdszeresek?” — és zgy emelkedtek fel a kezek. Es én akkor ldttam meg a D.-t, az
A.-t, az F-et. Es akkor jott egy vigy, hogy én is szeretnék mdr, 12 éve anyagoztam, 12 és fél
éve, tul voltam négy elvondn, egy inzulinsokkon, egy olyan életen — 25 éves voltam! —, amzlye-
nen, és az volt bennem, hogy tok jo lenne, hogyha... Tehit ez a vagy, hogy én is, Istenem, én ezt
szeretném. Es akkor megtértem, elmondtam a befogadd imt. Gzpszben volt a ldbam. Es akkor
kérdezték, hogy ki akar vizkeresztséget? Es akkor mondtam, hogy én. Es elkezdtem alkudozni
lent a pincében, hogy nem rakom le a gipszemet, j6? Miért, mikor veszik le? Mondom: a jovd
héten. Akkor majd a j6vd héten leszel megkeresztelve Nem, én most. Es akkor tudod, azzal
a nagy hévvel, amit gyakorlatilag az anyagozdsba is bele tudtam tenni, ugyaniigy beletettem
ebbe a torténetbe, és nem volt elvondsom. Megszunt az elvondsom. Nekem ez volt a csoda.
Es akkor én nagyon jo keresztény voltam hdrom és fél évig, elvégeztem rogton a bibliaiskoldt,
elmentem hdzvezeténdnek, folvettek, rendezéditt az életem. Viszont ahogy igy hét éve rakom
dssze magam onismeret dltal, iszonytian megndtt az egom. Tok sok pénzt kerestem, elkezdtem
konyvet drulni (...) a Felszabadulds téren, és fiilbevaldkat is, amiket én csindltam. Akkoriban
kerestem — képzeld el, '89-ben — 150 ezer forintot havonta. Most nem keresek annyit. Tok
tisztességesen, érted? Nem loptam, nem kdbitdszereztem, fizettem az albérletemet, jartam a
gyiilekezetbe Béreltem egy lakdst egy idegenvezetd ldnnyal, ey szlovdk ldnnyal Budadrson, de
én mdr csak a Kzgyo utcdbol oltozkodtem, csak a Vici utcdbol, én nem vettem meg bdrmit. Két
év telt el, és akkor én voltam a nagy izé a gyiilekezetben, a nagy szolgalo testvérnd. Es akkor
jott bennem a kérdés: és akkor én soha tobbé nem anyagozhatok mar? Es én akkor tudtam, hogy
csak hdtraszoritottam, hogy én még valamikor anyagozni fogok. Es a hiigom bemutatott egy
srdcnak, aki a Hungarokamzonban dolgozott, tisztelte a sziileit, tudta, hol a helye a vildgban.
Egy diszkés. Teljesen mds az érdeklddési kore a konyvekben a zenében, mindenben, de neki az,
hogy tiszta keresztény lany voltam, nagyon vonzé volt. O lett az els férjem. Es vele elkezdtiik
azt, hogy esténként megittunk egy pohdr bort meg egy pohdr pezsgét. Majd egy tiveg bor, egy
iiveg pezsg0 ketténknek. Karatefilmet néztiink, nem szerettem egyébirint a karatefilmet, de
akkor szerettem, mert a Gabi azt szerette.

Tehidt ez az iszonyii megfelelés, ez a... (...) Es akkor elkezdtem dugdosni a kétdekdsokat.
Elkezdtem foliratni a gyégyszereket, és rovid idén beliil megint elkezdtem anyagozni. Es rovid
id6n beliil a férjem is elvdlt télem, mert aztdn kideriiltek ezek a dolgok. Eqyébként tok rendezett
lett az élete, az iwiwen is § jelolt be engem, tehdt igy nem lehet benne harag. Akkoriban teljesen
kiborultam, Pesthidegkiiton volt egy félig nyitott, félig zdrt pszichidtriai kérhdz, vaddszkas-
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télyszerti, én oda gyakorlatilag bekoltoztem. Oda bejott eqy haverom, hogy kéltozzek hozzd.
Vele éltem mdsfél évet, de akkor vissza(dlltunk) az Opidtra, megtermesztettiik magunknak.
Akkor mdr bejott a heroin Magyarorszdgra, tudtunk egy-két helyet, ahol lehetett venni. Akkor
megint megjelent az életemben Laci. Mi egyiitt voltunk mdr '84-t0l '88-ig, azt hittem, 6 a nagy
O. Ugy ismertem meg a Lacit, hogy én rengetegszer lattam az Eszkimo asszony fazik cimif
filmet.*! Nekem az volt a kedvenc filmem. Volt 1igy, hogy a Tisza moziban hdromszor megnéz-
tem egymds utin. Es még az elsé id6ben volt eqy jelenet, amit nem vigtak ki, hogy mutatjdk,
hogy a Méhes Marietta a Foldessel énekel, és ott Grjongenek a rockerek. Na és, ott volt a Laci.
Ezt utélag raktuk ssze. En meg a Varosbu]ocskaban szerepelek. A régi miijégpdlydn volt egy
koncert*?, és ment kirbe a kamera, és 1 perc 39 mdsodperc (a felvétel) — ott 4-5 mdsodpercet
mutattak, de nagyon élesben. En ott 21 éves vagyok.

U]m taldlkoztunk a Dzukszzgeten 43 0 lett a mdsodik férjem. 2000-ben ment el télem, akkor
mdr négy éve Kdspallagon éltiink, és dsszejott eqy haverndmmel. A csajszi az hozta a formd-
jat, tehdt szbke volt, volt pdr pattogatottkukorica-gépe és két gyereke. A linyunkat is vitte
magdval. Akkor hozzdnyiltam megint a heroinhoz. Aztin gydgyszerfiiggd lettem ismét, meg
mdktedztam. Balassagyarmaton voltam négy hdnapot, ott gyorsan férjhez is mentem, de nem
tartott sokdig, juniustol dprilisig. Akkor jelentkeztem rehabra, 40 éves voltam, nem birtam mdr
a drog kdvetkezményeit, fel is vettek Kovdcsszéndjdra. Mdsfél évet voltam, 10 és fél honapot
(...) a rehabon, fél évet voltam félutas-rendszerben, kikeriiltem és dolgoztam varroddban, aztin
takaritondként bevdsdrlékozpontban. Utdna meg elvégeztem egy 120 ords tanfolyamot, kozben
elkezdtem a gimndziumot, és idGseket gondoztam, huszonvalahdny hénapig volt egypdr gon-
dozottam. Egy néni a kezeim kozott ment el. Tudtam, hogy végig kell vinni, és nem vaghatom
oda a pdrndt (...). Megkaptam valahonnan azt az ert. Nagyon szeretett az a néni engem,
én is nagyon szerettem 6t. (...) En az elmenetelnek is meg a viligrajovetelnek, a sziiletésnek
is részese voltam kozelrdl. Ez sem mindenkinek adatik meg. A hdzigondozdé-tanfolyamnak
koszonhetden felvettek fogyatékkal él6khioz dolgozni, ott maradtam mdsfél évig. Hirom éve
dolgozom segitéként, 42 évesen leérettségiztem. Most jelentkeztem a fGiskoldra. A lanyom mdr
nyolcadikos. Most, hogy fent voltam a Trabant-koncerten, olyan volt, mint egy id6utazds. Volt
olyan szdm, aminél kirdzott a hideg, meg majdnem besirtam. Taldlkoztam Noémi bardtnémmel
is, akivel még a Blahdn bardtkoztunk dssze. Hajnalbzm bementiink egy salatabarba, ami régen a
Marika soroz6 volt. El6jottek ilyen regi emlékek, én, aki voltam 14 évesen, még a sort se tudtam
felrakni a pultra. Osszefutottam eqy 1égi haverommal, a Ferivel, végigzongordztuk a drogkar-
riert. Hogyan lettiink fiiggdk. Es mondta, hogy Gtévesen, amikor kivették a manduldjdt, éterrel
altattdk, és ezen én is elgondolkoztam, hogy rossz is volt, meg jo is. Gyakorlatilag az étertdl be
voltam dllva, totdl emlékszem. Beszéltiik, létre kellene hozni egy ilyen klubot az iwiwen, akiket
éterrel altattak. Aztdn ki tudja, mit lehet ebbdl kihozni.

Mi sokkal dsszetartébbak voltunk, mint a mai fiatalok. Itt élesben mennek a dolgok. Rohandbb
lett a vildg, mds. Itt két heroinos beldvés kozt nem fogjik azt mondani, hogy odaadom a sziirémet,
mert ldtom, nagyon szarul vagy. Ha odaadja, érdekbdl adja oda.

Es hogyha most 1igy vessziik, most hét éve, amidta én tiszta vagyok és semmit nem hasz-
ndlok, csak energiaitalt meg kdvét meg cigit, azéta van egy tdrsasigom. Jézanok. Foljdrok a
régi bardtndmhoz egy évben kétszer-hdromszor, de nagyon szelektdlok, hogy kivel taldlkozom a
régiek koziil. Nekem ez a pihenés, ha Pestre jovok. Otthon nincs nagyon idém, este 6-t0l reggel
6-1g dolgozom. Még az is pihenés, hogy a pdrommal minden nydron elmegyiink a tengerre.

41 Xantus Janos 1983-as filmje egy szerelmi haromszogtorténetet dolgoz fel, mely tragédidval végzo-
dik. A film szerepldi a korabeli underground kulttira meghatarozé alakjai.

42 Eurdpa Kiadd koncertje a Youtube-on is elérhetd.

43 1993-ban a Hajogyari Sziget egyhetes, augusztusi fesztivaljat Didkszigetnek hivtak.
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