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A Valtozatlan Semmi megfigyel@je
Nagy Zopan: A kotet cime. A haiku jegyében

Nagy Zopan 1995-ben irta, de csak 2008-ban jelentette meg , Skizoldgia” cimii kotetét, amely-
ben 6nazonossaganak felkutatasa és vilagtapasztalatédnak rendszerezése céljabdl tavolra vissza-
nyult az idében, Hermész Triszmegisztosz smaragdtablajaig, 6si mitoszokig, misztériumokig.
Koltdi eszkoztaraval felépitett, vilagnézeti alapallast keresé miivében hangsulyos helyet kapott
a zen és a tao bolcselete, a kotet legelsd, mottoként kiemelt verse is ebbe az iranyba mutatott, de
korantsem volt egyértelmii a szerz6 késobbi, a zen buddhizmus és annak képi-szellemi vilagat
megjelenitd haiku mint versforma és mint mtifaj felé fordulasanak lehetésége.

Mostani kényve, amelynek cime A kétet cime, alcime pedig A haiku jegyében, ezt a valaszta-
sat targyiasitja. A Szepes Erika nagyszerti kiséré tanulmanyaval és Gaal Jozsef ecsetrajzaival
megjelent kotet félremagyarazhatatlanul bizonyitja, hogy Nagy Zopan érzelmi és értelmi sikon
egyarant mélységesen meggértette a zen vilagat, magaéva tette jelképrendszerét, a haiku sza-
mara nem formai kihivas, hanem koltéi léttartalom, a vilagnézetet megerdsité beszédmad, egy
szerves tapasztalatsor révén a teljességhez vezetd elmélyiilés, a gyermeki egyszertiségig vissza-
bontott én kivetiilése 17 szétagos kolteményekben. , Régen értettem: / a bolcsében véget ért / Nagy
bélcsességem” — irja err6l A kétet cime ciklusban, jelezvén, hogy a zen tanitasanak értelmében nem
a dolgok magyarazata jelent bolcsességet, hanem a dolgok teljes kort elfogadasa teszi gyer-
mekien egyszer(ivé a vilagot. Mashol gyermekkori vénségérdl beszél, ugyanerre a gondolatra
utalvan vissza. A kotet kétséget kizaréo modon igazolja, hogy Nagy Zopan nem p6zbdl és nem
divatot kdvetve ir haikut, hanem egészen egyszertien mar nem a nyugati civilizacié6 nyoman
gondolkodik. , A vers olyan / szabad lehet / (kilt6 nélkiil), // mint a ldnc, / mely elengedte / a kutydt...”
(60.) — irja, és valljuk be, egy futkdrozo kutya latvanya kevesiinkben ébresztene gondolatokat a
kutyatol megszabadult 1anc szabadsagarol. Aki viszont nem igy gondolkodik, nem értheti meg
a haiku mélységét.

A Tavol-Kelet kulturdjanak eurdpai importja nyoman a haiku a magyar koltészetben is
népszerli versformava valt, noha szerkezetében és jelképiségében idegen a magyar nyelvtdl.
Nyelviinkben kevés a rovid szotag, a haiku pedig ezekre épiil. Koltéink egyszertsitettek, a
japan haiku 17 mordjat ugyanennyi (rovid vagy hosszt) szotaggal helyettesitették be. Mivel a
zen buddhizmus nem eszmerendszer, nem vallasi szabalyok gytjteménye, hanem az élet min-
den tertiiletét szorosan atszové gyakorlat, s mivel a zen és a haiku ugyanilyen szorosan kétédik
egymashoz, a nyugati zsido-keresztény hitvilagban és a gordg-romai mitologia szellemében
€16k szamara gyakorlatilag érthetetlen a haiku {izenete, ezért a nyugati haikuszerzdék ezen a
téren is az egyszerlsités modszerével éltek, csupan az alapvetd kiilséségeket hagytdk meg,
és nem miifajként, hanem versformaként kezelik. Gyakran élnek vele, mert egyfeldl kihivast,
masfeldl jatéklehetSséget latnak benne. A magyar nyelvteriileten beliili népszertiségét bizonyit-
ja példaul a Vihar Judit szerkesztette Ezer magyar haiku (2010) cim( antoldgia, amelyben kozel
haromszaz kolté munkaja olvashaté. Nagy Zopan mindezek ismeretében és mindezek ellené-
ben kotetében rakérdez a miifaj nyugati domesztikalasanak értelmére: , Hogyha nincs vége / (ide
hét szotagszam kell): / van-e (v)eleje?” (62.)
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Mindezt azért tartottam fontosnak elmondani, hogy jelezzem, Nagy Zopan szdmara a haiku
eleve tobb puszta versformandl,  ugyanis a zen irdnyabdl kozelit hozza, ezért is gyakori versé-
ben a paradoxon, akarcsak magaban a zenben. Haikui bolcseletcentrikusak, viszont nem csupan
a buddhizmus tanitasa szélal meg benniik, hanem a keresztény mitologia ikonikus elemeit is a
zen szellemében értelmezi, vagy alakitja egymassal ok-okozati viszonyba rendezédé képekké.
Jézust példaul a halalat jelképezd keresztfan lattatja, de a koltd a kereszt anyagaban felfedezi
a létrat is, a mennybemenetel jelképét, a feltamadads eldjelét, a keresztény epifania reményét:
, Harminchdrom év: | kiviil kereszt, beliil Lét- / ra. (Igy) van remény.” (33.) Nem tudhatom, hogy ez a
vers szandékosan kertilt-e a kotet 33. oldalara, az viszont egyértelmi, hogy tobbszordsen dssze-
tett képpel szembesiil e haiku altal az olvas6, amit a kolt6 a sorok irdsképével general. A létra
sz6 masodik szdtagjat ugyanis attori a masodikbol a harmadikba, igy a kereszten beliil egyszer-
re képzd&dik meg a magasabbra jutas eszkdze és maga a 1ét misztériuma. A harmadik sorban az
igy sz6 zardjelek kozott jelenik meg, ami altal a ,,van remény” éllitdsa kiegésziil, és oly mdédon
értelmezhetd, hogy abban az esetben létezhet a remény, ha az egyén az elmulasban felismeri az
Uj életet, a keresztény a feltamadast, a buddhista a karmat és a reinkarnaciot. A tobbszordsen
Osszetett képek kozott az egyik legszebb a kovetkezd: ,Kés(n)d este volt. /| Halviny fény-penge
éle: / vdgott be a hold...” (69.) S még csak egy masik Jézus-kdzpontt haiku: ,Harmadnapra O: /
vérbe-fagyva foléledt. | Arca deres ké...” (69.) Mi sem természetesebb, hogy Nagy Zopan haikuiban
Krisztussal békésen megférnek a sint6 vallas nagytisztelet(i istenségei, a kamik.

A tobbszorosen Osszetett képek nem latvanyhordozok, hanem bolcseleti elemek megjeleni-
tését szolgaljak. Ennek tudatositasa érdekében a kolté gyakorta a metszés- vagy forgastengely
mentén egymadsba visszatiikr6z6d6 alakzatokka szervezi a versét:

A Valésdgok
Titokzatos foltok
Szemeim mogott

— Most dtfordulok —

Szemeim mogott
Titokzatos foktok
A valdsigok

A tiikorszimmetrids versszerkezet mar az el6z6 kdtetében is fontos szerepet kapott, a haikuk
esetében jelképes értelemmel telitédik. Szepes Erika irja a konyvhoz utdszoként csatolt tanul-
maényaban, hogy ez a reverzibilitas, atfordithatésag, visszafordithatésag Buddha dharma-
tanabol ered, abbol a tanitasbol, ami szerint a vilagot egyszerli 6selemek sziintelen mozgasa
nyoman létrejovo elemtarsulasok alkotjak. ,A vildigot ez a folyamatos atmenetiség, egymdsba
vdltozis, egymdstol elkiiloniilés jellemzi, nincs megsziinés sem, csak dtvdltozis.” (89.) Az atalakulas
révén megvaldsul6 folytonossag szinte kozponti téméja a kotetnek. , Atalakulhatsz. / A csapda
megudltoztat... | Nyiilszdjii roka.” (63.) Ebben a versben a csapda az atalakulas tengelye. A for-
dulds nemegyszer kozvetlentil is megjelenik a versben: , A fold koporso. / Benne gyakran fordu-
lunk... | Az ég koporsd.” (23.) Leghangsulyosabban pedig az el6z6 kotet élérdl atemelt versben
jelenik meg ez a forgastengely: ,Nem hasonulok. / Fordulatom torzulat. / Benne(m) maradok... //
Nem hasonlitok. / Torzulatom fordulat. / Azonosulok...” (En-kett6) (25.) A kdvetkezd versben ezt az
atfordulast el6idéz6 szerepet a nem sziilettem masnak, mégis masnak sziilettem paradoxona
tolti be: , Sziileim Nagyok. / (En sem sziilettem »mdsnak«.) / Sziileim vagyok.” (60.) Ebben a haikuban
kozvetleniil jelenik meg egy masik paradoxon is, az én és az 6k azonositdsa, egy személyen
beliili jelenléte. Erre az egyes és tobbes szamot, illetve az els6 és masodik személyt azonosito
megszolaldsra tobb példat is talalunk a kotetben. A személycsere mellél nem-viéltas se hianyzik
ebbdl a koltdi vilagbdl, Nagy Zopan megteremti ellentétes nemi alteregojat, vagy ndi alnevesi-
tését, Azaki Nemazakit, aki egyben a kolté anyakép-azonosulasa is.

A haikukat athat6é abszurd humor nyelvjatékos megnyilatkozdsat ugyancsak mar az el6z6
Zopan-kotet kiérlelte. A nyelvjaték most is paradox jellegili: , Az a kedves kis 1égy, / ki (csak) a
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légynek sem drtott: / nyugodjon békdaban...” Ehhez még hozzd kell olvasnunk a vers cimét is, ami
az epitafium helyett Ebitdfiumként szOl. Paranyi észrevétel, hogy a haikuban megjelend légy
esetében személyre utalé vonatkozdé névmast hasznal a kolto, vagyis a lélekvandorlasi szemlélet
jegyében nem tesz kiilonbséget a létezés bioldgiai mivolta tekintetében. A nyelvjaték mashol
abszurd képet teremt: , A szenzibillidrd / bizalmat magamnak (ma) / meg-ego-legezem...” (60.)

A reinkarnacio folytonossaga, mint a jobba valas, a karmatdl szabadulas ismétlddése athatja a
kotetet, olykor rejtettebben, néhol egészen kozvetlen megfogalmazasban: , Nincsen elmiilds: / holt
macskdban gepdrd fut, / bennem pedig mds...” Akonyv hangiitését megado nyito vers (, Fel-tét”) is a
nirvana felé vezetd karmatisztulast tematizalja , Ha a karma folyamatos / (a javitds iszonyatos) / fel-
adat”, nem kis kétellyel az tjjasziiletés jobbit6 eredménye irant, az tjja sziiletett és nndn magat
jobbnak képzel6 utodjat, tehat 1j testet 6ltott sajat magat ,,daganat”-nak nevezi, amely rdadasul
kikacagja korabbi énjét, a jobbulasnak semmi jelét nem mutatja. Viszont nem a zen vilagarol
szolna Nagy Zopan haikukotete, ha a mottd helyén allo vers kételkedését nem fogadna el.
Tudomasul veszi: , Sziilettem — siigta. / Errdl (mit sem) tehetek... /| A tobbit végzem” (A kitet cime), és
megallapitja: ,Rdm hasonlitok.” (uo.) A részletekben is minduntalan jelen 1évé folyamatossagrol
még egy haiku: , Fa-lovacskizds... / Hintalobdl hintaszék. / Ez is holt-jaték...” (34.)

Végezetiil talan nem artana elarulni, miért is az ennek a konyvnek a cime, hogy a kotet cime.
Megtudja az olvasd, ha megfejti a kovetkezd haikut: ,A kotet cime: / Elrejtett kulcs. — Elveszett /
A kotet cime.”(20.) A latszat és a lényeg megkiilonbdztetése Nagy Zopan koltészete befogada-
sanak alapfeltétele. Nem nehéz feladat, csak versként kell olvasni haikuit. Kortyonként izlelni,
akar a teat, s kozben figyelni, egy-egy korty utan mennyit valtozott a vilag.

(Fekete Sas Kiadé, Bp., 2011)
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