Novak Laszlo Ferenc

Z6ldség és gyiimolcs a Duna-Tisza kozi
Homokhatsag kozépso vidékén
a XVII-XVIIIL. szazadban

A Duna-Tisza kozéps6 és déli részének jelentds teriilete a Homokhatsag, amely vald-
jéban Dabastdl Szeged iranyaban terpeszkedik, valtozatos felszini formakkal, futbhomok-
dtinékkel, s helyenként termékeny barnahomok talajjal, mélyebb lapososokkal, vizallasok-
kal. A jelzett korban a kiterjedt vidék északi részének legjelentGsebb telepiilése Kecskemét,
a vele szomszédos Nagykoros és Cegléd, a Harom Varos.

A lazébb és kotottebb szerkezetli homoktalaj kedvezé feltételeket biztosit a zoldség-
sz6l6- és gylimolcstermesztés szamara, ugyanakkor — a két mezévaros, de kiilondsen
Kecskemét esetében, amely a torok hddoltsag koraban Szegedhez hasonléan megdrizhette
orszagos vasartartasi kivaltsagat —, a kereskedelem is kiemelkedd szerepet jatszott, vonz-
ereje volt a tavoli vidékeken eldallitott, illetve megtermelt javak behozatalanak, forgalma-
zasanak.

A zoldségtermesztésre vonatkozdan a korabeli forrasok nincsenek hiradassal. A varosi
tandcs, magisztratus altal készitett dokumentaci6é csupan a varos kiadasait regisztraljak,
mezdgazdalkodasi kérdésekkel nem foglalkozik, kiilondsen nem a lakossag, a civis tar-
sadalom agrartevékenységével. E vonatkozasban Nagykoros jelentGsége emelkedik ki,
mivel a varosi szamadasok, részben jegyzokonyvek a XVIL. szazad elejétdl maradtak fenn.
Kecskeméten sajnos az értékes torténeti forrasanyag veszenddbe keriilt, csupan 1662-t6l
maradtak fenn az adokdnyvek, amelyekben hézagosan talalhatdak a témat érint6 adatok.

A taplalkozas alapanyagai valnak ismeretessé, amelyekbdl csupan esetenként lehet
kovetkeztetni arra, hogy valdjaban milyen ételeket készithettek a szakdcsok a tanacs altal
fenntartott és miikddtetett konyhakban.

A varosi konyhdban, a haztartasokban a sziikséges elelmiszer-alapanyagokat (nyers
z0ldség, fliszernovények és tavoli foldrészekrdl a honi vasarokra, piacokra kereskeddk
altal hozott alapvet8en fontos, in ,, gyarmataruk”, importbdl szarmazé gabonaféle, flisze-
rek) és gytimolcsoket fogyasztottak.

A zoldségek kozott kiemelked6 jelent&ségii a kdposzta. Magas vitamintartalma nélkii-
16zhetetlen élelmiszernek szamitott minden idében. Fogyasztasaval kapcsolatban a tor-
téneti adatok azt bizonyitjak, hogy a nagy mennyiségben felvasarolt kaposztat hazilag
feldolgozva, savanyitott allapotban is fogyasztottak — minden bizonnyal — htisételekhez.
Vidékiinkon is termesztettek kaposztat, bar a szaraz idéjaras kedvezétleniil befolya-
solta a termést a homoktalajon. Példaul a varosi tanacs 1747-ben ,Balog Mihalytul 4.
Ako Képosztat, Varos sziikségére vett”.! Nagykdros esetében kideriil, hogy dézsma-

1 Magyar Nemzeti Levéltar (MNL) Pest Megyei Levéltara (PML) Nagykdéros Varos (NkV)
Szémadéskényvek (SzK) 1746/47. 1747. mérc. 19.
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koteles termesztvénynek szamitott a kaposzta is. Ismeretes, hogy 1732-ben ,Takacs
Janos kaposzta Dézmanak el tagadasaért 1,, forint-biintetés pénzt fizetett a mezévaros
pénztaraba”.2 A szdmadd bird feljegyezte 1800. november 9-én, hogy Pesten a vasarban
»vettem két Notarius Ur Conventiojaba [éves javadalmazas] Kaposztat 200 fejet, a’ Varos
sziikségére pedig, mivel a’ nallunk val6 terméketlensége miatt nem dezmalhattunk 300
fejet [forint] 30,~".3

A haztartasok - igy a varos konyhaja is — nagy mennyiségben igényelték a kaposztat.
Meg kell emliteni, hogy a varosi tandcs alkalmazta, fizette a varos el6ljardit, a reformatus
egyhaz lelkészét és az iskola igazgatojat, ,,oskolamesterét”, tanitdit is. Az évi fizetésiikben
természetbeni jaranddsag is megillette Sket, igy a kdposzta is. Példaul 1663-ban Ungvari
Gergely lelkipasztor fizetése 150 forint volt, s kapott még 25 fertdly buzat, 3 darab kését,
gomolyasajtot, bort, és 150 fej kaposztat.* A varos szdmadd birdja szerint 1668-ban
,Tiszteletes Praedikator Urunk’ s. Nétarius szamara vettlink szaz f6 kapisztat Uyfalusi
Emberttil flr’ 3”.5

Tekintettel arra, hogy a varosi tandcs részére is nagy mennyiségti kaposztara volt sziik-
ség (a civis lakossag megtermelte maganak a sz6ldskertekben, esetleg a piacon szerezte
be), a kozeli-tavoli vidékrdl is felvasarolta a magisztratus. Példaul 1632-ben Gyomrérdl,
1654-ben Mogyorddrél, 1660-ban Pestrél 1750 fejet, 1661-ben Kokardl 1800 fejet, Ocsardl is
sok kaposztat hoztak Nagykorosre. A szamadaskonyv tantsaga szerint 1672-ben ,, Gyojai
Predicator Uramtul vettink Ket Szaz Tizennhett f6 Kaposztat f 4 dn 9 [...]. Kaposztat
hozattunk Ocsarul Lacsko Istvan altal”. A zoldségtermesztésben hirneves Sarkéz volt a
{6 ellatoja a vidékiinknek. A kérosi tandcs 1678-ban is onnan szerezte be a sziikségletet:
, O Kovécz Janos Uramat Kapisztaért kiildvén a’ Sarkdzben attunk neki 20 Taller Négy
Lepert oszporat dn 64/I1. NB Viszsza jiitt 1. Tall. 1 Leper es oszpora dn 63.”°

A magisztratus emberei tavoli helyekre is elmentek a beszerzés dolgaban. Kecskemét
adoszedd masodik biraja feljegyzése szerint 1663-ban , Racz Gergelt Szabatkara kiiltek ezer
kaposzta latogatnyi es vennnyi attunk” 25 dénart atikoltségre.”

A felvasarolt kaposzta savanyitasra is keriilt. Hordéban, dézsaban taroltak.® 1651-
ben jegyezte fel a szdmado Kéroson, hogy ,,Kaposztas egyes fara Abronczot vétte” dn
16”7, 1743-ban , Két Kaposztanak valo hordot vettem f. 2,,27,” 1748-ban ,Vettem Csaban
[Piliscsaba] lako emberektiil 30. Budai hordokat, mellyek tésznek 262. Akot, akojat ‘a
Marjon [maridson] 1. 1észen az arak f. 74,,23 V4. Item Kaposztanak vettem négy uj hordot f.
6,,80”, 1751-ben pedig , Egy Képosztds Horddt vttem Képosztanak” 85 dénar értékben.’

A kaposztat felapritva — a recens adatok szerint legyalulva, de k6zé rakva fejes kaposz-
tat is — soval, szemes borssal, koménnyel fliszerezve tapostdk a hordodba és érlelték, sava-
nyitottak. Erre a fehér kdposztat dolgoztdk fel. Ismeretes Kéroson, hogy 1632-ben , Feyer

2 MNL PML NkV SzK 1732/33. 1732/33. szept. 30.

3 MNL PML NkV SzK 1800/01. 1800. nov. 9.

4 NML PL NkV 1663/64. 149. pag.

5 MNL PML NkV SzK 1668/69. 1668. okt. 24.

6 MNL PML NKkV 1672/73. 89-90. pag.; SzK 1678/79., 1678. okt. 20.
7 MNL BKML SzK 1663/64. 132. pag.

8 A felapritott vagy gyalult kdposztat dézsaba raktak, tapostak, tomoritették, kozé egész fejeket is
raktak. Sdval és borssal fliszerezhették. Deszkaval lefedték és sroffal leszoritva érlelték, savanyitottak.
9 PMNL PML NkV SzK 1651/52. 215. pag.; SzK 1743/44. okt. 5.; SzK 1748/49. szept. 25.; SzK
1751. okt. 1. Az ,egyesfa” tulajdonképpen a hord¢ fajtdjara, nagysdgdra, Grtartalmara vonatko-
zott. V6. Novak Laszl6 Ferenc: Szdlészet és bordszat, borforgalom Nagykéroson a 17-18. szizadban.
Agrartorténeti Szemle LIII-LIV. 2012-2013. 41-80.
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Kapisztat az piaczrol” hoztak be a varos konyhdjara, , Szunyagy Paltul wéttiink apritani
walo Kapisztatt dn 60”, 1646-ban , Fejes Kapiztat wettink dn 8”.10

Kész, savanyitott kaposztat is vasaroltak, mint kideriil 1763-ban, amikor ,harom aké
[mintegy masfél hektdnyi] kdposztat” Madarasi Juhai Istvantol.!!

A horddban 1év6 savanyitott kdposztat — mindségének megdrzése érdekében — letakar-
va taroltak. Példaul a szamadé Kéroson 1635-ben , Kaposzta takar6 ruhdjért” 15 déndrt
fizetett, ,Item masik Képoszta takard ruhét vett”, 22 dénarért.12

A fehér mellett mas kaposztafélék is fogyasztasra keriiltek, mint a vords kaposzta, ame-
lyet zsiron parolva siilt hiis mellé talalhattak. Szamos adat utal ra. Példaul a kérosi tanacs
konyhajara 1634-1635-ben: ,Wo6rds Kapoztat Bédi Janostul wéttiink dn 28.”, ,W&rés
Kapiztat wéttlink dn 6.”13 Rendszeresen beszerezték a helyi piacokon, igy példaul 1726-
ban is: amikor , Almat és Vereskaposztat” vettek a Szent L4szl6 kiraly napi vasarban.!4

A kaposztafélék mellett kiemelked&en fontos az uborka, amelynek termesztésérdl a
kés8bbi évszdzadokban Nagyk&rds valt hiressé. A varoskdzpont koriili akolkertekben!®
és a sz6l6hegyeken termesztették a koérdsi gazdak.

A XVIIL szazadbdl ismeretes, a varosi tanacs rendszeresen vasarolta konyhajara a
helyi piacokon. A szamos példa koziil kiemelhets, hogy 1632-ben ,Uborkat wéttlink
dn 2. Uborkat hoztunk ide be dn 3 Ittem dn 3 Uborkatt”, 1636-ban ,Wottiink Savanitani
valo Uborgat Parisnetul ide be az hazhoz dn 6 [...] Hozattunk Savanitani walo uborgat
Parisnetul dn 5. Uborgat wéttink Sananetu’ dn 5.1

A vélhetéen az uborkasalatanak valé nyerset s a savanyitott uborkat kofaktdl,
Parisnétdl és Szananétdl is megvette a tanacs megbizott embere. A varos ,Konyhajara
Ugorkat Tyuktojast” vettek 75 dénért 1719-ben, 1744-ben pedig , Egy Hordo Ugorkat a’
Tisztek Hatarok visgalasakor itt 1évén” 1 forint és 70 déndr értékben, ,Savanyt Uborkat
vottem” jalius elején, jegyezte fel a masodik bird 1752-ben, majd a nyar végén 1755-ben
Te'le're’ vald Uborkat vettem”.17

A husétel mellé talalt savanyusag alapanyaga volt a cékla is. Példaul a piacon vasarolt
,Czékla Re’paért” 4 polturdt fizetett 1710-ben a szdmadébird.!®

10 MNL PML NkV SzK 132/33. 119. pag.; SzK 1646/47. 180. pag.
11 MNL PML NkV SzK 1763/64. 1764. apr. 10.

12 PML NkV SzK 1635/36.

13 MNL PML NkV 1634/35. 103. pag.; SzK 1635/36. 120. pag.

14 MNL PML NkV SzK 1726/27. 1726. jan. 27.

15 Nagykdros jellegzetes kétbeltelkii, akolkertes mezévaros volt Ceglédhez hasonléan (Kecskeméten
nem alakult ki ez a telepiilésszerkezet). A lakohazas telkek a varos kdzpontjat alkottak, amelyet arok
(gardgya) és a déli részen a Kiirti-ér vett korbe, a kiviil esé telepiilésrész az akolkertes 6vezet, amely a
gazdasagi udvar funkcidjat toltotte be. Itt alltak az istallok, szinek, ide hordték a szalastakarmanyt, de
a tagas kertben zoldségtermesztést is folytattak a kérosi gazdak. Novak Laszlo Ferenc: A Hdrom Viiros
néprajza. Studia Folkloristica et Ethnographia 60. DE Néprajzi Tanszék, Debrecen. 2015.

16 MNL PML NkV SzK 1632/33. 116., 122.; SzK 1637/37. 112. pag.

17 MNL PML NKkV SzK 1719/20. 32. pag., SzK 1745/46. Az uborka savanytsagot a hivatalos, rangos
emberek vendéglatasara szolgaltak fel. A Rdkdczi-szabadsagharc utan nemcsak a birtokigazolasok,
de az egyes helységek hataranak hitelesitésére is sor keriilt, mivel a foldbirtokosok perre vitték a
dolgot, ezért nézetkiilonbségek tdmadtak. Nagykdérosnek is érvényesiteni kellett hatarvonalat a szom-
szédos Lajos és Mizse, Mikebuda pusztakkal. Ennek alkalmaval érkeztek a felsébb hatdsag hivatalos
emberei, akiket a varosi tanacs — jol felfogott érdekei altal vezéreltetve — vendéglatasban részesitett;
SzK 1752. jul. 2., 1755. szept. 8.

18 MNL PML NkV SzK 1710/11. 49. pag.
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A Kkora tavaszi zoldségfélék kozott kiemelkedSen fontos a saldta. Nagy mennyiségben
termesztették ezt a tavaszi novényt, Nagykdroson az akolkertekben, de a sz6l6hegyeken
is. A termesztésének viragkora a XIX. szazad végére, a XX. szazad els felére esett. A varos
konyhajara ezt is rendszeresen beszerezték, mint példaul 1662-ben, amikor a szamado
biré feljegyzése szerint ,Salyatat is hozatta” dn 2”7, majd 1664-ben ,Salyétat vetiink dn 2/
11”19 A salata is az ebéd nélkiilozhetetlen nyers zoldsége. A késdbbi évszazadban is rendre
vasaroltak.

Nagykdéros mezdévaros létérdeke volt, hogy jobbagy jogallasa ellenére megdrizhesse a
rendi restauraci6 soran is kivaltsagos allapotat, viszonylagos autonémiajat. Ennek érdeké-
ben — mint utaltunk is ra — mindent elkovettek, diszkrécié médon ajandékoztak, vendégiil
lattak a hivatalos tigyben eljaré magas rangi méltésagokat, de Bécsben a csaszari udvart
is hasonl6 érdekektdl vezérelve keresték fel a magisztratus megbizottjai.’ A szdmadd biré
feljegyzése szerint példaul 1726. aprilis 26-an ,,Az Urak itt 1évén, téjre, téjfelre, Salatara,
foghagymara Kolbaszra” 55 dénart koltottek.?! A foldesurral folytatott birtokper kapesan
a varmegyei hatosag Osszeiratta a lakossagot, s azok birtokait. A varosi tanacs a hivatalos
kikiildotteket vendéglatasban részesitette, mint az ismeretes 1752. aprilis 11-én: ,Midén a
Tettes Nemes Varmegyértl exmittalt Conscriptor Urak itt nallunk Conscripdaltak, Ugyan
azon alkalmatossaggal Pestriil hozattam Harom Akd Bort f. 18,,-Mondolat -,,36 Salatat
-,,35” dénarért.”??

A XVIIL szazad kozepén mar mas, kiilonos zoldségfélék beszerzésére is alkalom adod-
dott a pesti vasarokban. Példaul a kérdsi szamado 1766-ban jegyezte fel, hogy , Pestrtil
Culinarékat és Z&ldségeket hozattam” az irds vaj mellett tobbek kozott , Endivia” salatat.?

A tavaszi z0ldségfélék kozott megtalalhato a retek, amelyet szintén termesztettek a helyi
civis lakosok, de mas helyekrdl is hozatta a varos, ha a vendéglatas sziikségessé tette.
Nyersen fogyasztottak, hideg élelmiszer mellett, reggelire és vacsorara. A varosi szam-
adasokban szerepel példaul, hogy 1632-ben ,Retkot wottiink” 1 dénarért, majd 1636-ban
»Retkot vettiink ide be az hazhoz [ti. a varoshdza konyhajara]” 2 dénarért, 1709-ben mas
z6ldségftélével és gyiimolccsel egyiitt vették meg a piacon a retket.?* A kés6bbiek sordn is
vasaroltak a retket a piacokon.

19 MNL PML NkV SzK 1661/662. 154. pag.; 1663/64. 252. pag.

20 A diszkrécio, ajandékozas bevett szokasnak szamitott (mai szohaszndlattal élve ‘lekenyerezés’,
protekcidszerzés). Valdjaban torok orokségnek is tekinthetd, mivel a megszalld torok hatalom meg-
kovetelte, igényt tartott az ajandékozasra. A mezdvaros érdeke is megkivanta, hogy a XVII. szazad
Otvenes éveiben az Gjabb vasdrtartas joganak megszerzése, s a foldesurak részérdl kezdeményezett
»ex usu” — majd késébb ,.ex jure” — proporcionalis (féldestri birtok kihasitasi) perben kedvezé
elbiralast és tamogatast kapjanak a legfels6bb hatosagoktol és méltdsagoktdl. A magisztratus nem
sajnalta a természetbeni ajandékokat (borju, vadmadarak, szalonna, bor stb.). V6. Novak Laszl6
Ferenc: Vaddllomdny, vaddszat, vadfogds a Hdrom Virosban és Gomdrben, Hontban. Agrartorténeti Szemle
LVIL 2016. 1-4. szam, 49-106.; Novak Laszl6 Ferenc: Redempcio. A jobbagy megvaltakozas két ttja.
Zounuk. A Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Levéltar Evkonyve 21. Szolnok, 9-23.

21 MNL PML NkV SzK 1746/47. Erogationes Variae. 1746. apr. 26.
22 MNL PML NkV 5zK 1751/52.

23 MNL PML NKkV 5zK 1766/67. 1767. nov. 7.; Az endivia vagy endiviasalata 6shonos Eurépaban, a
Karpat-medencében is. Az 8szirozsafélék csaladjaba, a cikdriafélék nemzetségébe tartozik. Vadon is
tenyészik, egyévi ndvényként termesztik. A fejes salata izét6l kevésbé kiilonbozik, valamivel alacso-
nyabb kalériaértéke és magasabb asvanyianyag-tartalma van. Foszforbol, mészbdl és vasbdl tartalmaz
jelentésebb mennyiséget. Kissé kesernyés iz(i (Wikipédia).

24 MNL PML NkV SzK 1632/33. 122. pag.; SzK 1636/37. 112., 118. pag.; SzK 1709/10. 215. pag.
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A zoldségfélék kozott nélkiilozhetetlen, fontos minden idében a hagyma. Nyersen a
torokok is kiilondsen fogyasztottak, de az ételkészités alapanyaga volt alapvetden (pl.
a késobbi ismereteinkbdl tudva, a porkoltnek). A targyalt idészakban tobbféle hagyma
beszerzésére adddott lehetdség. A helyi piacokon vasarolta a varosi tanacs a konyhéja-
ra, de mivel nagy mennyiségre volt igény és sziikség erre is, rendszeresen kozeli-tavoli
helyekrdl felvasaroltak, hozattak. Tobbféle hagyma keriilt a piacokra és a varos asztalara.
Tobbségében a fehér hagymat — amelyet csak hagymanak neveznek -, a voroshagymat,
fokhagymat s masféléket.

Erdekességként emlithet6 meg, hogy a varos a hagymatermesztés érdekében is tett
vésarlast, mint példaul 1635-ben, amikor , Ultetny walo hagymat wéttiink dn 33” — jegyez-
ték fel a kiadasok kozott.2> A kés6bbiek soran is gondot viselt a varos a hagymatermesz-
tésre. Példaul 1718-ban is , Palant és Hagyma magot” vettek 17 %2 dénarért. Tehat duggat-
nivalé hagymat és hagymamagot.?

A varosi szamadasok bOséges adatokat szolgaltatnak a hagymara vonatkozo-
an. Példaul 1632-ben ,W6rés hagymat hoztunk ide be dn 567, 1634-ben ,Wéttiink
foghagymat dn 24 arat dn 2. Wottiink Foghagymat dn 207, 1635-ben , Fak hagymat”,
1636-ban ,,Magioro Hagimat hoztunk be hogy Dus Mihalt az Templum fajaert kild6tttink
dn 21”,Magiaro hagimat ide be dn 2”, ,Hagymat Nemetnetull dn 2”, ,Magiaro hagymat
hoztunk ide be dn 3”, ,W6rés Hagymat woéttlink ide be a” Waras hazahoz dn 57, ,W&r6s
Hagjmat wéttlink ide be a” Waras hazahoz dn 5”7, ,W6&rés hagjymat hoztunk be d 7”7,
,Hagimat wéttlink Arokba lako szegeni Embdrt(il dn 3”, , Sziartonetul hoztunk hagimat
dn 2. Fejer Paltul hagimat dn 4”. 1646-ban ,Keser(i hagimat wettlink d 5”, 1654-ben
,Mogyoro Hagymat wottem dn 4”, 1657-ben ,,Szaz foghas Vérés Hagymat f. 3. dn”,
1666-ban ,Kecskeméti Vasarban vottiink VOrds hagymat Varas szamara flr 4. dn 61/11.”,
1679-ben ,,V6rés hagymat dn 6”, Metel§ hagymat dn 3.”, 1709-ben , Hiripi hagymat poltr
7.7 ,1737. julius 15-én , Az Urak szamara baraczkot vettem -,,30. Item Hagjmat vettem
-,20.”, jalius 25-én ,Foghagjmat vettem ,,15.” 1761. november 15-én ,,3. fogas V. hagyma
16 17 27

Kecskemétrdl csupan egy adat emlithetd a XVII. szazadbdl: 1663-ban: ,Wéttlink 65
fogas [fogds, csomd] hagymat negy penzen, fogasa f. 2 dn. 48” —jegyezték fel.?8

A hagyma sokfélesége ismeretes tehat a XVII-XVIIL szazadban. Idével a hagyma nevé-
ben is valtozas kovetkezett be. Ennek szép példdja a ,,mogyord” vagy , magyaro hagyma”,
ami megfelel a ma fogyasztott gyongyhagymaval. A keserithagyma nem ismeretes napja-
inkban, viszont lila hagymarol ugyan nem tortént emlités, azonban feltételezhetd, hogy a
voroshagyma név rd is vonatkozott.

A hagymafogyasztas nagy méreteket 6ltott. Mint utaltunk is 14, a varos konyhajan az
ételf6zés egyik legfontosabb alapanyaganak szamitott. Nyersen is fogyasztottak. A toro-
kok kiilonosen kedvelték és ették. A varos rendre megvasarolta szamukra. A varosi szam-
adasokban a példak sokasaga szolgal erre bizonysagul. A konyveld feljegyzése szerint
példaul 1636-ban , Hogy az Szolnaki Murharim Passa itt wolt, Wérés hagymat hoztunk
be d 77, Hogy az Pesti T6rékdk itt woltak akkor hoztunk be hagymat Parisektul dn 4”7,
Hoztunk Kis Illiesnetul a’ Szolnaki T6ér6kéknek fogh hagjmat Magioro hagjmat dn 8”,

25 MNL PML NkV SzK 1635/36. 113. pag.
26 MNL PML NkV SzK 1718/19. 54. pag.

27 MNL PML NkV SzK 1632/33. 117. pag.; SzK 1634/35. 102-103. pag., SzK 1635/36. 138. pag.; SzK
1636/37. 109-113. pag.; SzK 1646/47. 177. pag.; SzK 1654/55. 161. pag.; SzK 1657/58. 90. pag.; SzZK
1666/67, 1666. aug. 18.; SzK 1679/80. 208., 214.; 1709/10. 214. pag.; SzK 1737/38; SzK 1761/62.

28 MNL Bacs-Kiskun Megyei Levéltar (BKML) Kecskemét Varos (KkV) SzK 1663/64.
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Hagimat wett(ink Szolnokbol dn 96.”, 1643-ban ,,Hogi az Tomos Wari es Giulay Hadak it
woltak wettiink hagimat dn 6. Ugia’ akkor kasat wett{ink ide be dn 3”.2°

Természetesen a magyarok is rendre fogyasztottak a hagymat. Nemcsak a varos kony-
haja hasznalta fel, de idegenek, végvariak is részestiltek belSle. Példaul 1647-ben jegyezték
fel K6roson, hogy , A Pribekek’k fokhagimat Diot wetttink dn 8”.30

A hagymatermesztés Nagykoroson, Kecskeméten is a kertészet fontos dgazatanak sza-
mitott, azonban a nagy sziikségletek miatt, a varosi tanacs rendre kozeli-tavoli helyekrol
ezt is felvasarolta. A szamadod szerint példaul 1631-ben ,Egj Abani [Abony] Embortiil
wottem dn 14 arra Hagjmat”, 1632-ben ,, Foktéwi [Foktd] ember6ktiil wéttlink ide az waras
hazahoz Wérés hagymat f 1 dn 99”31 A tdvolabb esd — kedvezd talajadottsagt — Sarkdzbél
is hoztak hagymat Kérésre: ,1663-ban Veres hagymat vettiink Egy Sarkozi embertil fn. 1.
Kit Uyvar ala vittek” [ti. a torokok elfoglaltak Ersekuajvart, és a kérosieknek oda is kellett
élelemiszert, takarmanyt szallitani], , Almara Njeregre ktild6ttiink az Sarkozre az hagimas
szekerrel 1. Tall. hagyma arra 5 Tall dn 60”.

A feljegyzésekbdl az is kidertil, hogy a varosi tanacs a felvasarolt hagymabdl helyben
el is adott, hasznot htizott beléle. Ugyancsak ebben a szdmadé esztenddben jegyezték fel,
hogy ,Hagymabul Almabul arultunk in Suma fn 4. dn 56/I1.”, mas alkalommal pedig
,V6rés hagyma arra jiit be dn 20”.32

A korosi tanacs tobbek kozott 1663-ban a kecskeméti vasarbdl is hozatott hagymat:
,Foghagymat vettiink az Kecskemethi vasarba’ fn 1. dn 90” — jegyezték fel a kiadasok
kozott; 1668-ban ,,Keczkemethi Varasban Katalin napkor [november 25.] vasarlot Biro’
Uram Vargha Janos Varas szamara Egy Negyed Diot flr. 2. Vords hagymat vetttink flor’
1. dn 40.”, 1671-ben a Lérinc-napi vasarban [augusztus 10.] , Kecskemethen vett V6rés
hagyméat Fokhagymat fn 7. dn 60”.33

Vidékiinkon - igy Kecskeméten és Kéroson is — nagy forgalmat bonyolitottak le a
Gomor-Kishontbdl ide jovo és itt lerakatot fenntarté kereskeddk. A kérdsi tanacs 1681-ben
példaul t6litk nemcsak keramia- és vasarut, fliszerféléket, de hagymat is vasarolt: , Almat
Hagymat vettiink f 1 dn 64 — a rimaszombati Gyarmatinétsl”.34

29 MNL PML NKkV SzK 1636/37. 110-112. pag.; SzK 1643/44. 193. pag.

30 A ,pribék” fontos embernek szamitott, valdjaban kém volt, kétes személy, aki a torokok és
magyarok kozott megfordulva fontos hirekkel szolgalhatott a hoédoltsagi mezdvarosok szamara,
ezért a kOrdsi tandacs is , vendéglatasban” részesitette Sket (sok bort is fogyasztottak). Példaul 1632-
ben , Pinter Janost az Katondk az Mezdrdl hogy be tisztek azok .s. Ugyan akkor Mingyart azon oraban hogy
az Pribek az Waradij Nagy Istvan be yéttek azokkal egyuit azokis ittak f 2dn 68 arra bort megh [...] Az Egri
pribek Waczi Istvan Nepeis ittanak f 4 dn 82 arra bort” (MNL PML NkV SzK 1632/33. 103. pag.); 1636-ban
~Hogij az Katonak Napal be jéttek wolt akkor attunk Giurka pribeknek egi papuczot kapczastul f. dn 70”. (SzK
1636/37. 113. pag.); 1648-ban , Széld Istok Pribek’k diot dn 20.” (SzK 1648/49. 224. pag.); 1661. februar
17-én ,, Peterffi Mattyassal czinaltattam Pribek Janos Urunk’k Egy Tal rakott dn 80” (SzK 1660/61. 177.
pag.). Pribék Janos rangos embernek szamitott, s a magisztratus becsben tartva, Péterffy Matyas szij-
gyartoval csinaltatott tarsollyal ajandékozta meg. A pribék azonban aljas, kétes személyiség is lehet-
ett, aki a torokokhoz partolt, nekik kémkedett. A varosi tanacs tartott is t6le, mint kideriil 1644-ben:
,Jwan Aga az Pesti haddal az Niarban Nalunk lewen az mely Pribek hozzajok alot wolt felwen arulkodasatul
hogy megh dlljek fizettiink f 150 dn” (S5zK 1644/45. 145. pag). A kérosi magisztratus tehat jelentds pén-
z0sszeget fizetett a torokoknek, hogy megoljék a pribéket, nehogy a varos artalmara legyen.

31 MNL PML NkV SzK 1631/32, 2. pag.; SzK 1632/33. 120. pag.
32 MNL PML NkV SzK 1663/64, 253., 256-257. pag.

33 MNL PML SzK 1663/64. 157., 196. pag.; SzK 1668/69. 1668. dec. 7.; SzK 1671/72,1671. aug. 21.;
5zK 1678/79, 1678. okt. 20.

34 MNL PML NkV SzK 1681/82. 213. pag.
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A XVIIL szdzadban mar tavoli vidékekrdl is keriil hagyma Nagykdrosre, mint példaul
Szatmarbol: ,Hiripi hagymat” vettek 1709-ben a kérosi piacon, ami kereskedelem tutjan
jutott ide a Radkdczi-szabadsagharc utolsé éveiben, Hiriprél.3

A varosi szamadasokban rendre megtalalhatdk azok az élelmiszer-alapanyok, igy a
gabona- és z6ldségfélék, amelyekre a tandcs konyhajan is sziikség volt. Alapvet6 élelem a
gabonabdl szarmazo liszt, dara, koles, valamint a kereskedelembdl szarmazo6 rizs, a ker-
tekben termesztett s a felvasarolt hiivelyesek.

Kecskemét, Koros mezdévarosokban a gabona Orlését szdrazmalmokban végeztették.
A léjarganyos szerkezettel forgattak a malomban 1évé Orl6koveket, igy allitva el6 a
lisztet. A liszt mindségileg ugyan alkalmas lehetett a kenyér- és tésztafélék siitésére
(ebben a korban még korpas, ,Ordindri”, vagy kozonséges lisztet 6roltek), azonban a
jobb mindségl, korpatdl kiilonvalasztott fehér, finomlisztet tavoli vizimalmokban allit-
tatta el6 Nagyk6ros magisztratusa is. Erre tobb korabeli feljegyzés utal. Példaul 1626-
ban a szamadas szerint: ,Ban Janos hogi az malomban Pataira tawaz Buzat Slleni vit
koltseget, attunk” neki utikoltségre 15 dénart, 1639-ben pedig ,Nagy Giogiot hogy az
Malomba Kultlik Czongoradda Attunk kéltségre dn 14”.3¢ Tehat a finomliszt el64llitdsa
Dunapatajon a Dunan, Csongradon pedig a Tiszan miik6dé vizi- vagy hajomalomban
tortént. Viszonylag késon, a XVIIL szdzad végén, a XIX. szazad elején is Oroltetett még a
tavolabb es6 Ujszaszon, valamint Alparon a Tisza vizimalmdaban a kérosi tanacs. Mivel
sziikség volt nagyobb mennyiségben buzara,? tgyszintén finomlisztre, a varosi tanacs
tovabbra is tavoli helyeken, vizimalmokban 6roltette meg a btizat. A helyben allomasozé
katonasag igényének is megfelel6en kellett gondoskodni ellatasukrdl. Ezért torténhetett,
hogy még 1781-ben is tavoli helyen Orletett gabonat a kérdsi magisztratus: ,Dus Adam
Hadnagy ment Ujszészra a N[emes]. Milita szdmara Vizi Malomban 6réltetni buzat”,38
1815 nyar végén volt , Lehota Janos Drabant Magda Janos kotsissal a” katonasag részére
Buzét brletni Alpdron” —jegyezték fel a szamadasok kozott.>

Kecskeméten a természeti, vizrajzi adottsagok nem tették lehetévé vizimalom készitte-
tését. Nagykoéroson és Cegléden volt erre lehetéség. A kordsi tanacs vizimalmokat
épittetett a helység északi részén folyd Koros-éren. Ismeretes, hogy 1678-ban mar egy
mikddott. 40 Cegléden a Gerjén épitettek vizimalmot.

35 MNL PML NkV SzK 1709/10. 214. pag.; Szatmar varmegye monografidja ismerteti 1810-ben:
Hirip, Magyar és Oldh falu [...] 130. gazda, hatdrja lapdlyos, buzit, tengerit, zabot béven, és igen sok veres
hagymdt terem, mellyekbdl pénzt szereznek a’ lakdsok ...” Szathmdr vdrmegye fekvése, torténeti és polgdri
esmérete. [rta és kiadta Szirmay Szirmay Atal, csdszéri s kiralyi apostoli felség udvari tanétsossa, tobb
varmegyék’ torvényszékbeli biraja, és a’ koltésben, 's vers szerzésben koszorus. II. rész. Budan, a’
Magyar Kiralyi Universitas betiiivel. 1810, 183.

36 MNL PML NkV 1626/27. 90. pag.; SzK 1639/40. 375. pag.

37 Nagyko6rds magisztratusanak mind a térokoknek Pest Buddra, mind a magyar varmegyének
Nogradba, Fiilekre tetemes mennyiségii buzat kellett beszolgaltatnia. Példaul 1645-ben a torok f6ha-
tésagtol, , Wezer Urunktul az mely lewelet waltottunk a’ Baczmdgien buzaert attunk egi Tallert” (PML NkV
SzK 1645/46. 191. pag.); 1647-ben ,Magiar réndre walo fizetésiink. Nogradban az Arenda Kakas Gergely
es Sofia Janos altal fizettiink f 325 dn. Ugian akkor az Arendatornak egi Par Karmasin Czizmat, f 2 dn 50. A
Kapitannak egi Papuczot Kapczastul f 1 dn 50. Kéltsegh magukra wolt dn 86. Biro Uram hogi Fiilekben wolt, az
reank rénd6lt buza Arraert a’ Kapitannak U Kegielme f 103 dn 50” — fizetett (MNL PML NKV SzK 1646/47.).
38 MNL PML NkV SzK 1780/81. 1781. mérc. 20. Ujszész a Zagyva foly6 mellett helyezkedik el; Mint
emlitettitk, még 1815-ben is a katonasag szamara Oroltettek btizabdl finomlisztet Alparon, a Tiszan
miikodé vizimalomban.

39 MNL PML NkV SzK 1815/16. 1815. szept. 17.

40 MNL PML NkV SzK 1678/79, 232. pag.
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Hogy milyen minéségli 6rlemény keriilt ki a vizimalombdl, arra nincsen adat, azon-
ban hogy messzi vizimalmokban &roltettek, a liszt jobb mindségére enged kovetkeztetni.
Helyben nem termett kivalé mindségli gabona, ezért a nagyobb sikértartalmu buzat tavoli
- kotott talaju, termékeny feketefoldii — vidékekrdl szerezték be. Példaul 1637-ben tutikolt-
ségre ,Pap Giorgynek attunk hogi Szegedde az Buiza keresnj Waros szamara” menjen,
1639-ben , Makay [makoi] Emboroktiil wéttiink 16 Fertaly Buzat f 60 dn 63.”, ,,Egy Bereny
[Jaszberény] embertiil az Wajda Ky jévetelekor Kalacznak walo 5 negied Buzat wettlink f
1 dn 15”7, 1645-ben , Garabant Istvan Uram, es Barko Mihaly altal, Czeke Katan wettink
120 kila buzat f 84 dn”, majd a kés6bbiek soran is, igy 1767. februar 23-an ,Szentesi Lakos
Szab6 Janostul vettem égy véka Buzat N, Oberster Ur'k abbul probalvan Kenyeret stitni”,
amiért a szdmadd bird 3 forint és 40 dénart fizetett.!

A kevésbé finomra 6rolt lisztet, durvabb szemcsézetii korpas lisztet helyben allitottak
el§ a szaraz- és vizimalmokban. A kdsamalomra is nagy sziikség volt. Részben azért,
mert a fogyasztasra kellett a darakasa, masrészt pedig a varosi tanacs értékesithette
az Orleményt. A kdsamalom egyben daraloként is mikodott. Példaul 1642-ben ,Kasa
daralasert attunk” 15 déndrt.*> Kdsamalom is volt a mezdvarosban: 1735-ben a tandcs
megbizottja a ,Malomban vett Kolesttil a Kdsa Molnarnak” fizetett 25 dénart, 1753-ban
pedig a malom javitasat végezték, ezért , Kasa Malomhoz lécz Szeget” vetetett a tandcs 5
dénarért.*> A kérosiek a kecskeméti szdrazmalomban is roltettek.

A varosi tanacs, konyhaja ellatasara, megtorette a kisebb mennyiségben sziikséges
gabonat (arpa, koles). Rendre leanyokat fogadtak fel, mint tették példaul 1717-ben, amikor
»Kasa t6r6 Tot Leanyok[na]k” fizettek 45 dénart, majd 1727-ben a ,Szitallé Leany’k” adtak
munkabér fejében 2 forint 55 dénar értékii ,Mente bellest”.*

A gabonafélék koziil csupan a buzardl, arparol, kolesrdl, de a rozsrél nem tortént
emlités. A XVII. szazadi torténeti forrasokban mar rizs is szerepel, azonban — a torténeti
dokumentumok megsemmisiilése ellenére — feltételezhetd, hogy mar a XVI. szazadban
is kertilhetett rizs Kecskemét és Kéros mezovarosokba a torok kereskedelem jovoltabol.

Az ételkészités, f6zés nélkiilozhetetlen alapanyagava valt. A torok idében a kérosi
magisztratus a kecskeméti, de késébb Pesten is, a vdsarokban szerezte be a varos kony-
hajara. A Délkelet-Azsidban honos kultirnévény a torok birodalom teriiletérl kereske-
delem utjan jutott hazankba. Buda 1541-ben tortént elfoglalasa utan a torokok hatalmas
kereskedelmet bonyolitottak le, a Dunan hajok sokasaga szallitotta fel a kiilonb6z6
élelmiszereket, gabonaféléket, fliszereket is. A torokok ellatasara tonnaszam szallitottak
hajokon Budara a buizat, arpat, kolest, de a rizst is. Ez utdbbi a torokok ,nemzeti eledelé-
nek” szamitott (rizses hus, a pilaf), de a hodoltsagi teriileteken a magyarsag konyhéjaba
is elkeriilt. A rizs — még ha volt is korabban — torok hatasra valt alapvetd élelmiszerré
vidékiinkon.

A Pest-Budara hozott aruféleségek sokasagat a torok vamnapldk, szamadasok doku-
mentaljak. Példaul az 1550. julius 12-érdl ismeretes legkorabbi nyilvantartasbdl kideriil,
hogy bizonyos Huszein kereskedd 500 kila (kb. 12 tonna) rizsszallitmanya utan fizetett
vamot, augusztus 2-an Ahmed hajéja hozott 500 kila rizst. A késébbiek soran, 1573. julius

41 MNL PML NKV SzK 1637/38, 130. pag.; SzK 1639/40. 2012, 217.; SzK 1645/45. 168. pag.; SzK
1766/67. 1767. febr. 13.

42 MNL PML NKkV SzK 1642/43 209. pag.
43 MNL PML NkV SzK 1735/36; SzK 1753/54. Erogationes Variae. 1753. m4j. 4.
44 MNL PML NKV SzK 1717/18; 33. pag.; SzK 1726/27. 1727. jan. 27.
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7-én ,Tura hadzs redzsber” 1200 kila (kb. 30 tonna), , Ali redzsber” 800 (kb. 20 tonna) és
,Hurrum redzsber” 120 kila (kb. 3 tonna) hajé rakomanya esett vamolas ala.#s

A Koroson fennmaradt legkorabbi dokumentum, a szamadaskdnyv bizonysaga
szerint a tanacs megbizottja 1637-ben tobbek kozott ,Rizset ugian akkor wett” 1 forint
7 dénérért. 46 A kérosi tanacs rendre vasarlasokat eszkdzolt Pesten, igy példaul 1676-ban is,
amikor ,Kész pénzen Vasarlottanak [...] Riskdsat dn 90.” Ugyanezen esztendd julius 19-én
,,Biro Uram Budara lévén Uy Vezérhez” tobbek kozott 40 dénarért ,Riskasat” is vasarolt.
Szeptember 13-an az egri Szinan pasa jart Kéroson népes kiséretével, s a tanacs ajandék
fejében az , Egri Basa Szakdcsanak” adott ,Juhokért és Riskasaért” 2 tallért.4” A kérosiek
1679-ben , Santa Haszantul” vettek hitelben ,Riskasat”, masik alkalommal ugyancsak t6le
5,5 okkat (kb. 7 kg) 1 tallérért, 1712-ben , Kecskemétrdl ,riskasat”, 1727-ben ,Kecskeméti
Lérincz Napi Vasarban [...] Hat Oka Riskasat -,,90”, 1738-ban szintén Szent Lérinc napjan
,Meltosaghos Groff Keglevich Josef Uram 6 Nga Arendaja Accessoriumit Vasarolvan a
Kecskeméti vasarban Tiz Oka [kb. 12 kg] Riskasat f. 2,,75.” (stb.).*8

A Dél-Amerikabol szarmazé — német kozvetitéssel hazanka jutott —, a népélelmezés
tekintetében a késébbi évszazadokban alapvetd, nélkiilozhetetlen burgonya vagy krumpli
nincs meg a varos étlapjan, jollehet mar termesztették vidékiinkén a XVIII. szazadban.
A kecskeméti heti vasarra példaul 1789-1790-ben egy-egy szekér burgonyat hoztak
eladasra Nagykérosrél és Orkénybél#® A burgonya ragadvanynévként is felbukkan
Nagykéroson. A varosi tanacs minden évben alkalmazott, igy 1814-ben is az erddkre
vigydzd csbszoket, s a ,Palfdji Cs6sz Krumpli Katona Janos” volt 20 forint fizetéssel.>°
A cs6sz bizonyara a novény termesztésével is foglalkozott — a homokos erdei fold erre
kivaléan alkalmas is —, s ezért ragadt rd a , Krumpli” ragadvémynév.51

A kenyér- és tésztafélék készitéséhez sziikséges liszt kiilonb6z6 mindségt volt, s ennek
figyelembevételével torténtek a beszerzések is. A kérosi tandcs 1751-ben, amikor népes-
ség-Osszeiras tortént, ,Mid6n a Tettes Nemes Varmegyéral exmittalt Conscriptor Urak itt
nallunk Conscripdaltak, Ugyan azon alkalmatossaggal Pestrtil” hozattak tobbek kozott
10 Ittze tiszta Lisztet”, ,Riskasat”, junius 6-an pedig a ,Medardus Napjan Pesten tartatott
Vasar alkalmatossagaval” , Ot oka riskédsat”. A varmegyei kiildottség szakdcsot is hozott,
azért a varosi tanacs elhozatta Pestrdl, ,,Szetsei Laszlé Kotsijaval az Ur T. Ord. Vice Ispany
Ur szakatsaért menvén, hozott Pestriil Konyhara ,Tiszta Lisztet” .52

45 Fekete Lajos — Kaldy-Nagy Gyula: Budai torok szimaddskonyvek 1550-1580. Akadémiai Kiado,
Budapest. 1962, 194. 263., 266.

46 MNL PML NkV SzK 1637/38, 135. pag.

47 MNL PML NKkV SzK 1676/77, 136., 154.

48 MNL PML NkV SzK 1679/80, 185., 213. pag.

49 Balanyi Béla: Kecskemét gazdasdgi jelentdsége a XVIII. szdzad végéig. In: Kecskemét. Tanulmanyok a
varos multjarol, jelenérdl (szerk. Heltai Nandor). Kecskemét, 1968, 115.; A burgonya (Burgundia) és

krumpli (Kartofel) neve német kozvetitésre utal. Késa Laszl6: A burgonya Magyarorszdgon. Akadémiai
Kiadd. Budapest, 1978.

50 MNL PML NkV SzK 1814/15.
51 Cegléden is eléfordul ragadvanynévként, igy példaul 1851-ben, amikor ,Jénas Krumpli Andrasnak”
karvallasi tigye kertilt a varosi hatdsag elé. Novdak Ldaszl6 Ferenc i. m. (2015). 468—469.

52 MN PML NkV SzK 1751/52. &pr. 18.; jun. 6., apr. 11., &pr. 18.; Erdekesnek tarthaté, hogy a rizst
okka torok stulyegységben mérték. Ez is arra utalhat, hogy a korabbi évszazadokban a térokok hoztak,
s a torok stlyegység szerint mérték. Ezt a magyarok is atvették (pl. Kecskemét és K6ros mezdvarosok
okkaban mérve vitték zsakokban Pestre a térokoknek a salétromport a XVII. szazadban).
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A fehér kenyér, kaldcsfélék, pogacsa siitésére legjobb mindségii a ,tiszta liszt”, ame-
lyet rendszerint a pesti vasarbol hoztak. A XVIIL szazad kdzepén mar ,,mund lisznek” is
nevezték.53

A varosi szamadasokban a ,mun[d] lisztr6l” 1760-ban torténik el6szor emlités.
Helyben nem volt beszerezhetd, ezért Pesten és Szolnokon vasaroltdk meg. Példaul 1760.
majus 14-én 1 forintért ,Mund Lisztet”, az &sz folyaman ,Hozattam Szolnokbul Varos
szamara Banfi altal 14 Ezer Sindelyt [...] f. 52,75 Ismét akkor Oberster szamara hozat-
tam 12 ittze mund Lisztet f. 1,,- Semlyét -,,50 Két Ittze Ser élesztt6t -,,08 14”7, 1762. janius
7-én ,A’ Pesti Vasarban vettem a” Konyhara, a” Proportionalis Processus Terminussanak
N. Kéroson lejend6 Urak szamara 4. Oka Apro Kasat f. 1,,50. 3. Oka Riskasat -,,85. 8.
Ittze Mund Liszt -,40”. A szdmado konyvelése szerint 1766-ban pedig , Proportionalis
Processus in 132 Febr. ide praefigaltattam culinarékat vettem [...] tobbfélék kozott ,,30
Iczcze Mund liszt f. 27.54

A kordsi tanacs Pesten és Szolnokon is megvasaroltatta tehat, a rangos hivatali embe-
reknek f6zték meg, de a varosban huzamos ideig tartézkodd és csaladjaval él6 katonai
féparancsnokot is ellattak vele. Ilyen finomsagu liszt nem késziilt még vidékiinkon,
Nagykdéroson is a XIX. szdzad elsé felében tértek rad, amikor pitlésmalmokat kezdtek épi-
teni a mez6varosban.® A buizadrleménybdl, az ,ordinari” (kdzonséges) lisztbdl rendsze-
rint kenyeret siitdttek, mig a finomlisztbdl fehér kenyeret, kalacsot, cipét, perecet és mas
siiteményeket.>

53 A latin sz6 ,Mundare”, ,Mundatio” jelentése ,tisztitani”, ,tisztittatas”. Nagy Nep. Janos:
,Hierolexicon — Polimathicum Latino-Hungaricum. — Latin — Magyar koztanulatos megyhazi m{iszo-
tar. Szombathelyen Reichard Karoly’, ’s Fiai bettivel. 1845, 205.; Magyarorszagi megjelenése német
kovetitéssel torténhetett, a ‘Mundmehl” sz6 (lisztlang’) atvételével. Biiky Laszld: Majolnak a molyok?
Edes Anyanyelviink, 2020. februar. 42. évf. 1. sz. 8.; Tehat a ,mund” az 6rolt buizaliszt szitaval tortént
finomitottsagara vonatkozik. A XIX. szazad elsé felében terjedtek el a mundlisztet gyarté malmok.
Kévary Laszlo irja 1845-ben, hogy Erdélyben , Liszteld malmok bizonyos szdmitds szerint 2,892 lenne,
természetesen aprajdt nagyjdat szamitva. Vannak koztek olyak is, melyekbe szita is van, mint Kolozsvdron, de
ugy nevezett mundlisztet csak Hdromszék gyart, mint a hol mint egy 15 éve ily malmokat kezdének, s ma 10-12
helyt készitnek, ha bdr egy kovon is...” Kévary Laszlo: Erdélyorszag Statisticaja. Elsé kotet. Kolozsvart,
1847. 225-226.

54 MNL PML NkV 5zK 1760/61. 225-226 pag.; SzK 1761/62.; SzK 1765/66.; A torok hddoltsag kordban
az ,oka” vagy ,okka” (1,2 kg) torok sulymértéket hasznaltak. Erdekesnek tarthatd, hogy joval a torok
fennhatdsag megsziinte utan is hasznaltdk még mértékegységként a XVIIL szazadban.

55 A pitlésmalom szitarendszerérdl kapta nevét, amely a finomliszt eléallitasat biztositotta. Novak
LaszI6 i. m. (1988); Novak Laszl6 Ferenc: Malmok a Hdrom Virosban. Egy sajatos nevii malmi termék,
az ,ondd”.. Agrartorténeti Szemle LV. 83-98.; A vizimalmokban alkalmaztak legkorabban a szitat,
a ,pitlisztat”. Altaldban — mint példaul Szegeden — rendszerint korpas lisztet Groltek a malmok.
A XVIII. szazadban mar szitdval finomitottak az érleményt, amit mundlisztnek (lisztlang) is nevez-
tek. A finomliszt gyartasat a ,pitlisztaval” érték el mar a XVIIL. szazadban (vélhetéen korabban is),
amely a korpatdl elvalasztotta a lisztet, tehat finomitotta. A XIX. szdzadban mar Magyarorszagon
ilyen pitlésmalmok épitésére keriilt sor. Vacon is a vizimalmok mar 1800-ban szitaval dolgoztak, s az
6rlésre ennek érdekében kemény, nagy szilardsagu malomkévet is hasznéltak. Jakus Lajos: Viici hajo-
malmok és molndrok. In: Fejezetek Pest megye tirténetébdl (szerk. Ikvai Néndor) I. Studia Comitatensia
(Tanulmanyok Pest megye miizeumaibol) 7. Szentendre, 243.; SzK/1760/61. okt. 2.

56 Gyor szabad kiralyi varos arlistajan , Fejér Liszt” és Ordenari” liszt is szerepel. Az el6bbi értéke-
sebb volt az utdbbindl, mindketténél dragabb volt azonban a ,Dara”. Danyi Dezs6: A gy6ri piac és
élelmiszer arai 1745-1843. Gy6ri Tanulmanyok. Tudomanyos Szemle. 1997, 7-19.: A varos konyhaja
kemencével is rendelkezett, ahol a siitésre keriilt sor. Erdekességként emlithetd meg, hogy a tanacs
rendelkezésére 1631-ben , Bobelj Giérgjnetul hosztunk egy suté Lapatot dn 11”. MNL PML NkV SzK
1631/32. 4. pag.
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A fontos alapélelmiszerrel kapcsolatban szamos értékes adat emlithetd a kdrosi
magisztratus szamadasaibdl: 1630-ban , Czipot wottiink hogi az groff ide i6t dn 24”, 1631-
ben ,Mikor az Keczkemeti Uraink térveny tetelre Fiile Istvan feldl itt woltanak wottiink
Tyukmonyat [tytktojas] dn 4. Ismet Kalaczban wéttiink teyet dn 7”; 1632-ben , Egy szitat
wottlink dn 32”7, 1637-ben , Huswetra walo Kalacz Sttni wottiink Teyet dn 13.”, 1636-ban
,Hogy Budara az Ajandekba’ walo Kalaczot a” Warga Miklos Ladaiaba’ fel wittik wolt
azt czinaltatuk megh hogy el t6rét, egi Cziganial dn 9.”; 1637-ben ,,Ugia’” fogh hagimat
dn 5 Pereczet dn 3.”, Tejet wettink hogi az Wajdat wartunk kalacz stitni walot dn 107,
Teiet wettiink kalacz sutnj Sz Giorgi napra [ekkor volt a bir6valasztas] dn 12”; 1645-ben
~Kalaczot wettlink a” T6r6kék” dn 4”; 1652-ben ,,Czipo Kenyerett Térékokk” dn 4”; 1656-
ban , Kalaczot W6rés Warganet(il Uraknak walot wottem dn 40”; 1658-ban , Katonaknak
Cipo Kenyeret dn 6”; 1666-ban ,Haro’ fejér Kenyeret vettink dn 42”; ,1707-ben ,Tejfelt
Pereczet polt 3. [...] Erogatio Communes Pereczet polt [ura] 3. Pereczet Salatat Poltr 2.
Kalacsot, Pereczet Polt 5”; ,,1737. jalius 25-én , Két Kenyeret vettem ,,28 5”, augusztus
7-én , Két Kenyeret vettem ,,30”; augusztus 10-én ,4 Kenyeret vettem ,,65 V2”7, 1738. majus
1-jén ,Diot, Kenyeret vettem ,,25”; 1765-ben a kérosi ,,Laszlé Kiraly Napi Vasarban [...]
A Varos Asztalara Fejér és Cseléd Kenyeret vettem huszonedgyet f. 2,56 %2”; 1766-ban
pedig Pesten, , Proportionalis Processus in 132 Febr. ide praefigaltattam culinarékat vet-
tem”, koztiik 10 ,Fejir Kenyeret”.

Az emlitett cselédkenyérbdl 1773-ban is vettek Pesten a Medard-napi vasarban (,Egy
Cseléd Kenyeret -,,28 12”). A fehér kenyérnél alabbvalobb mindségii lehetett — cselédek,
szolgak szamara val6 —, bar — a korabeli vélemény szerint — mint korpas liszbdl siitott
kenyér altaldban megfelelhetett a kozizlésnek s fogyasztasnak, igy a Kéros mezévaros
eloljaréinak is. Kéroson is siithették ,ordenari” lisztbdl, azonban mégis mas mindségi
lehetett a cselédnek nevezettnél, mivel csupan a fehér kenyérrel egyiitt keriil emlitésre.>”
A varos konyhajat s a helyben lakd Obester haztartasat kenyérrel is ellattak. A XVIIL
szazadi adatok bizonysaga szerint kérosi asszonyok is foglalkoztak kenyérsiitéssel, amit
értékesitettek a varosnak is: a biré szamadasabdl kitlinik, hogy 1767. majus 15-én , Kun
Miklésnétul vettem Ot Kenyeret f. 17- [...] méjus 18-an ,,Ujhelyinétul vettem 4. Kenyeret
Oberst Ur szamara -,,28 ¥42” déndr, majus 19-én ,,Szabé Istvannétil Oberst Ur szamara 4
Kenyeret -,,35”; majus 22-én , Mocsai Janosnétul vettem Oberst Ur szamara Négy Kenyeret
-,,80”.58 Ha az arakat Osszehasonlitjuk, feltételezhet6, hogy a kenyereket kiilonb6z6 miné-
ségli lisztbdl siithették az asszonyok (pl. az dbesternek vett 4-4 kenyér ara kozott jelentds
kiilonbség mutatkozik).

A torténeti adatok tehat finomabb liszbdl siitott kenyérrdl, cipdérol, valamint kalacs-
rol, perecrdl tesznek emlitést. Erdekességként emlithetd, hogy 1728-ban ,Die 26 Mens
October Gal napi Vaczi Vasarkor valo Vasarlds” soran ,Csoéroge meczoért” fizettek 5

57 MNL PML NkV 5zK 1630/31. 2. pag.; SzK 1631/32, 113. pag., SzK 1632/33, 116., 132. pag.; SzK
1636/37, 108. pag.; SzK 1637/38, 115., 120., 125. pag.; SzK 1645/46, 188. pag.; 1652/53. SzK 184. pag.,
5zK 1656/57. 175.. pag.; SzK 1666/67.127. pag.; SzK 1712/13, 47. pag.; SzK 1727/28,1727. aug. 11.; SzK
1728/29, SzK 1738/39, 1738. aug. 10.; SzK 1707/08, 183., 209-210.; 1737/38, 1837. m4j. 1., jul. 25., aug. 7.,
aug. 10.; SzK 176/61; SzK 1762/63; SzK 1765/66

58 MNL PML NkV SzK 1766/67.; A XVIII. szdzad masodik felében mar pékség is volt, német szar-
mazast mesterek miikodtették. Kecskeméten (az 1774/75. évi adosszeiras szerint Sehtenpach Addm
péksége a II. tizedben volt), Nagykoroson a XIX. szazad elejétdl siitnek kenyeret pékek. A kérosi pék a
varostdl is vasarolt buizat, mint kidertil 1814-ben: , Schober Matyas Pék a’ mult esztenddbe a’ Varostul
vett btiza arat hétszazotven két fkat a” Cassaba be fizette” junius 22-én (SzK 1814/15). Az 1832/33-as
adddsszeiras szeerint Bodai Mihaly pék volt ,ottlakd”, bérl6 a varos II. tizedi kocsmajaban). Novak
Laszl6 Ferenc i. m. (2015) 243., 254.
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dénart a kérosi vasarlok. A konyhaeszkoz a ,,csoregefank” készitésére szolgalt. A varosi
tanacs 1730-ban Pesten is vasarolt tobbek kozott hus siitésére hasznalt ,Rostély”-t és
Csoroge Mecz8”-t.5

A XVIII. szazadban mar Kecskeméten, Nagykdroson is mikodott mézeskalacsos
mihely. A recens ismeretek bizonysaga szerint a mézeskaldcs jellegzetes vasari portéka-
nak, vasarfidnak szamitott. Ezt er8siti meg a kérosi tanacs szamadasa is 1712-bdl: ,,Mezes
Kalacsot es dinnyet Vasarfidban” vettek Kecskeméten 24 poltara és 2 déndr értékben, 1725-
ben pedig ,Mézes Kaldcs csindl6 Santa Tati”-rdl torténik emlités.®0

A buza, arpa, koles durvabb érleménye a dara, kasa. Mivel a rizs apré szemt, nem
torték meg, rendszerint egészben megfézve hasznaltak fel ételkészitésre. A varosi tanacs
rendszeresen vasarolt a helyi piacokon, a kecskeméti és pesti vasarokban darat, kasat.
Példaul 1651-ben , Alamat, Kassat vottek”, 1737-ben , Aprokasat és Darakasat”, 1737-ben
is , Kenyeret és Ugorkat [...] Aprékasat és Darakdsat”, 1751. julius 18-an a pesti vasarban
10 icce (kb. 9 liter) arpakasat és 3 okka apro kasat is vasaroltak. 1752-ben a varos fejos
juhaszanak éves bérezésében szerepelt tobbek kozott 24 véka buzaliszt és 2 véka , Koles
Késa” is.6!

A darabdl, kasabdl f6zeléket készitettek, de tolteléknek is hasznaltak. A torténeti adatok
bizonysdga szerint példaul 1643-ban diszndvagas soran nemcsak kolbaszt csinaltak, de
hurkat is, amelyet koleskasaval toltottek. A varos konyhajara is keriilt bel6le, mert a kiada-
sok kozott jegyezték fel, hogy ,Kasara attu” a” Disznok belebe’ dn 12”7, 1652-ben pedig.
Hurkaba walo Kassat wéttem dn 6”.%2

A liszthez hasonléan, finomabb mindségli darat is készitettek, amelyet , semlyének”,
neveztek a XVIIL. szdzadi torténeti forrasok.®® A név nem a késébbi évszdzadban pékek
altal sitott zsemlére, hanem az érlemény finomsdagara, selymességére vonatkozik. A kéro-
si szamado feljegyezte 1722-ben, hogy 23 V2 déndrért ,Semlyet vettem”, 1723-ban pedig
,Semlyedarat és Vaskalant vettiink”®4

A zsemlyedarat is a pesti vasarokbdl hoztdak. A mar emlitett varmegyei eldljaro-
sag méltd megvendégelése soran példaul 1751. aprilis 11-én ,’Sellye Darat”, juniusi
»~Medardus Napjan Pesten tartatott Vasar alkalmatossagaval” ,Tiz Ittze Selyem darat”, a
julius 18-i vasarban ,10. Ittze Arpa Kasa-,,33 72", ,8. Ittze Selyem dara -,40” és ,3 Oka
apr6 Késa-,,70” megvételére keriilt sor.%?

A XVIIL szazad kézepén mar a pesti vasarokbol korabban még ismeretlen gabonaere-
detti élelmiszerfélék is Nagykdrosre keriilhettek, amelyekkel a rangos el6ljarokat vendé-
gelték meg. Példaul 1751. aprilis 18-an, amikor ,Szetsei Laszl6 Kotsijaval az Ur T. Ord.

59 MNL PML NkV SzK 1728/29. ; SzK 1730/31. 1730. szept. 16. A fank jellegzetes, hagyomanyos
farsangi slitemény. A csorogefankot is (ennek neve Cegléden példaul ,6rddgfank” — Novak Laszlé
Ferenci. m. (2015) — ekkor siitdtték. A csdrogemetszdvel (nyéllel ellatott hullamos peremti rézkorong)
a kelt tésztabol szalagokat metszettek ki, s azt zsirban vagy olajban siitotték, s nyerte el kunkoros
alakjat. A derelye vagy ,baratfiile” tésztafinomsag feldarabolasara is szolgalt.

60 MNL PML NkV SzK 1712/13. 39 pag.; SzK 1725/26, 1726. jan. 27.

61 MNL PML NkV SzK 1651/52. 216. pag., SzK 1737/38, 1737. jun. 25.; SzK 1752/53.

62 MNL PML NkV SzK 1643/44. 188. pag.; SzK 1652/53, 184. pag.

63 A gy0ri élelmiszerek kozott tortént emlités a zsemlyelisztrdl is. Danyi Dezs6 i. m. 16.
64 MNL PML NkV SzK 1722/23. 39. pag.; SzK 1723/24. 45. pag.

65 MNL PML NKkV SzK 1851/52. Megjegyzendd, hogy a kisebb mennyiségli apr6 kasa volt legértéke-
sebb az arpa- és selyemkdsa aranak dsszehasonlitasaban.
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Vice Ispany Ur szakatsaért menvén, hozott Pestrtil Konyhara” a ,Tiszta Liszt” és ,Dara
Késa” mellett ,,Svabisi Gerslit” is.%®

A finomabb gabonadrlemények kozé tartozik a griz is. Réla is a XVIII. szazadbodl van
tudomasunk, tobb mas import aruféleség kozott talalhaté meg. Példaul 1766-ban apro
kasa és ,,semlye” mellett ,5. iczcze Griz -,,61 ¥2” vasarlasara keriilt sor a pesti vasarban.
A griz tulajdonképpen finom btizadara-6rlemény.®”

Az 6rlemények tehat, mint a darakasa, az ételf6zés alapanyagaul szolgaltak. A kiilon-
b6z6 zoldségfélék az ételek izesitésére szolgalnak, korabban levesbe is tették, de f6zelék-
nek is felhasznaltak.

A mar emlitett kdposzta leveszoldség, de f6zelék is lehetett. A XVIII. szazad kdzepén
bukkan fel a kelkdposzta, amely kivald f6zelékndvénynek szamit napjainkban is. Helyben
még nem termesztették, csupan a varosban megforduld rangos vendégek ebédeltetése
soran f6zték ezt a ritkasagszamba mend zoldséget, minden bizonnyal f6zeléknek. Pestrdl
hoztdk, igy 1766 februarjaban ,Kéli Kaposztat”. Novemberben is ,Kéhl Kaposzta”
szerepelt a Lipdt-napi vasarbol hozott arucikkek listajan. Az ételf6zés zoldségei kozott
ugyancsak a XVIIL szadzad kozepérdl ismeretes a karfiol (viragos kel néven is ismeretes).
Leveszoldség, de fézeléknek is megfézték — mai gyakorlatra utalva a hishoz hasonléan
kiranthattak —, amely szintén a valasztékos ebéd f6zésének alapanyaga volt. A kelkaposzta
mellett 1766-ban a kérdsi tanacs megbizottjai szintén Pestrdl vették a ,Kartifiol”-t novem-
ber 7-én, s e hénap 13-an ,Négy Kartifiolt Oberst Ur Konyhajara” hoztak.

A XVIII. szazad kozepén jelent meg a napjainkban nélkiilozhetetlen z6ldségféle, a kara-
1dbé. Ezt is Pestrdl hozatta a kdrosi magisztratus a varos konyhdjara.®®

Amikor 1766 tavaszan megjelentek a varos peres iigyében eljaré hatésagi emberek
— mint emlitettiik —, bdséges vendéglatasban részesiiltek, jjdonsdgnak szamitd zoldség-
félékkel is traktaltak Sket. Errdl tuddsit a varos birdjanak feljegyzése: ,A Proportionalis
Processusnak Terminussara hozattam Sallai Janos altal Culinarékat ugymint Semlye darat
retket, Kellkaposztat, Zellert, Karalabet, Salatat és Petreselyem Gydkeret, Séafrant.”%°

A ritka zoldségfélék kozott talalhatd meg a sparga, amelyet szintén Pesten vasaroltak.
A csaszari féherceg Kecskemétre tortént latogatdsakor a varmegye utasitdsara konyhara
valokat kellett kiildeni a kérosi magisztratusnak. A varosi szamadasok kozt jegyezték fel
1768 &prilis 18-an hogy ,F. Rémai Csészér lejovetelekor [...] A Tekintetes N Varmegye
altal Parancsoltatott, F. R. Csaszar konyhajara valé Naturalékért, melyek Kecskemétre
kiildettek, nevezetes 28 Ittze frds Vajért, 39 Csirkéért, 17 Snefért [szalonna — NLF] 2 Tsomo
Spargéért, 18 Czitromért” fizettek ki 34 forint és 28 dénért.”0

A levesek f6zése soran felhasznalasra keriilt tobbféle mas zoldségféle, igy a répa is.
Ennek két fajtaja valik ismertté: egyszertien répat emlitenek, ami valdjaban a fehérrépa

66 MNL PML NkV SzK 1751/52, 1751. apr. 18. A gersli tulajdonképpen héantolt és nagy arpaszem
(innen ered a magyar arpagyongy neve), a németek révén keriilt a hazai vasarokba, igy Pestre (a
gersli neve a német Gerste, arpa szobol szarmaztathato). A koretféle megtalalhatd késébb is a magyar
haztartasokban, igy napjainkban is.

67 MNL PML NKkV SzK 1766/67. 1766. nov. 7.; 1766. nov. 13. A buizadara a gabonaszem bels6 érlemé-
nye, csirat és maghéjat is tartalmazhat. Magas a tapértéke. Levesbetétnek (pl. grizgomboc) vagy pépes
ételnek (pl. tejbegriz) is készitik.

68 MNL PML NkV SzK 1766/67, 1766. nov. 7. A varosban huzamos ideig tartézkodé rangos katona-
tiszt, az Obester (tabornok) csaladjaval élt Nagykoroson. A varosi tandcs gondoskodott élelmezésiik-
rdl is, ellattak Oket a korban mar megjelent és fogyasztott — Kéroson még ismeretlen — ritkasagnak
szamito zoldségfélékkel is.

69 MNL PML NkV SzK 1765/66. 1966. apr. 25.

70 MNL PML NkV SzK 1767/68.
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lehetett, a masik pedig a sirgarépa. Mindketté nem hianyozhatott a levesekbdl, de a sar-
garépabol fézeléket is készitettek. Helyben is termesztették a répat. A varosi hatosag is
feltigyelt ra. A varosi tanacsnak is — mivel minden terménybdl dézsmat szedett — érdeké-
ben &llt a termesztése. Erre utal az az adat, amely arrdl tajékoztat, hogy 1663-ban ,Répa
szedésbiil jiitt be kész pénz fn 2. dn 72/I1”.7! A varosi szamadasokban gyakran szerepel
a répa. Példaul 1652-ben ,Repatt Retket wéttem 1 Taller ara”, 1663-ban ,Repat wettiink
dn 3/II”. A XVIIL szazadban nem esik sz6 még a sargarépardl, ez is csupan késdbb jelent
meg: 1737-ben vettek ,Sarga répat ,,12 2” dénaért, ,Veres Répaert fizettem ,,85” dénart —
jegyezte fel a masodbird. A tavoli fontos piackdzpontban, 1728-ban ,,Die 26 Mens October
Gal napi Vaczi Vasarkor valo Vasarlas Petreselmet vett ,,40. Sargarépat vett 1,,10. 100 fontd
vords hajmat 11,,50.]...] 1 Kila Lencset 1,,25” a tandcs megbizottja.”?

A levesf6zéshez a hagyma — netdn kdposzta — mellett mas kerti ndvényeket is fel-
hasznaltak. Ezek kozé tartozik a zellerfélék csaladjahoz tartozd petrezselyem. Gyokere
keriil fogyasztasra. Vélhetéen mar korabban is termeszthették, de a kérdsi torténeti
forrasok 1632-ben emlitik el6szor: ,Wéttlink petreselmet ide be ,1 dénaért, majd 1635-
ben ,Petresellymét wéttunk” 2 dénarért (hasonlo értékben fokhagymat is), 1651-ben
»Petreselymét wéttem” — jegyezték fel a varos kiaddsai kozott. 1724-ben tavoli vasar-
bdl is beszerezték a masodbird feljegyzése szerint, ,Petreselyem gyiikere't hozattam
Vatzrul”. 1727. januar 27-én 6-ban ,Petreselem tére atam -,28 2" déndrt, még a nyaron
pedig ,Petreselyem tévet” vettek a helyi Szent Laszl6 kiraly napi vasarban, 1732-ben
,Petreselymet”. Pestrél, de még mas tavoli helyek vasaraibdl is keriilt Nagykdrosre beldle:
a pesti vasarban november 15-én is vettek ,Petreselmet”, 1728. oktdber 28-an pedig a ,Gal
napi VAczi Véasarkor”, 1766 februarjdban ismét Pesten , Petreselyem Gydkeret”.”?

A petrezselyem mellett felhasznalasra kertilt a zeller is, amely azonban csak a XVIIL
szazad kozepén bukkan fel. Kéroson ezt a novényt sem termesztették, a varosi tanacs
konyhajara Pestrdl hoztak, mint példaul 1751. aprilisban, amikor ,Zellert” is vettek sok
mas élelmi cikkel egyiitt a rangos hatdsagi emberek megvendégelésére. Hasonl6 okokbol
1766 februarjéban is vettek , Zellert” a pesti vasarban.”*

A petrezselyemnek nemcsak a gyokerét, hanem a levelét is felhasznaljak f6zés célja-
ra, akarcsak az erny0s viragzata kaprot. A kapor is intenziv aromdju, kiilonb6z6 ételek
izesitésére hasznaljak. Tehat az étel fliszerezésének, f6zésének is értékes kerti novénye.
Példaul a varosi tanacs konyhajara keriilt bel6le 1643-ban: , Kaprot f6zni ide be hoztunk”
- jegyezték fel.”

A kerti novények kozott az ételf6zésben kiemelkedd helyen szerepel a borso, bab
és lencse. A XVII. szazadi torténeti forrasok a borsérdl, babrél nem tesznek emlitést.
Valoszintileg nem, vagy ritka esetben termesztették Koroson, akarcsak a lencsét.
A bab, borso viszonylag késén, torok kozvetitéssel keriilt a magyar konyhakba, azonban
Korosre, illetve vidékiinkre csupan a XVIII. szazadban keriilhetett.”®

71 MNL PML NkV SzK 1663/64, 113. pag.
72 MNL PML NkV SzK 1652/53, 184. pag.; SzK 1663/64, 253. pag.; SzK 1737/38, 1737. m4j. 1., aug. 7.

73 MNL PML NkV SzK 1632/33, 131. pag.; SzK 1635/36, 128. pag.; SzK 1651/52, 208. pag.; SzK
1724/25-1. 1725. febr. 14.; SzK 1726/27; SzK 1732; SzK 1728/29/33; SzK 1765/66.

74 MNL PML NKkV SzK 1751/52; SzK 1765/66; Kivald levélfiiszer, még szarba indulas el6tt szedett
zsenge, zOld hajtasait hasznaljak fel. Szarat is hasznositjak, a még ki nem pergett magjéval egyiitt (pl.
uborka konzervalasara.

75 MNL PML NkV SzK 1643/44. 184. pag.

76 Példaul 1571. marcius 13-an Budan a torokok , Haszan rendzsbert6]” 150 kila [kb. 4 mézsa] rizs, 1
denk [pontos stilya nem ismeretes] borsé utan fizettettek vamot. 1571. november 18-an 6 denk stlyt
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Jéllehet, a magyarsag mar a honfoglalast megel6z&en ismerte a borsot, késébbi termesz-
tésére azonban nincsenek adatok vidékiinkon. A XVI. szazadi budai térék vamnaplok
viszont annak bdséges behozatalardl tesznek bizonysagot.”” Helyet kaphatott a kérosi
kertekben, vethették, mit bizonyithat egy 1698-bdl ismeretes adat (,Madarakat nyulakat
ludat borsot vottiink Tall 4. P. 46.”), azonban a kérosi tandcs altaldban ezt is rendre a helyi
mellett és pesti, a szomszédos Kecskemét vasaraibol hozatta konyhdjara. Példaul 1730
juniusaban a kérosi vasarban vett ,,Hiivelykes borsoért” fizettek 5 dénart, az 1732 novem-
beri vasarban Pesten ,2 véka Borsot f. 2,,55”, 1742-ben — foldesurnak ajandék gyanant — a
Lérinc-napi , Kecskeméti Vasarban a” Méltosagos Groff Keglevich Foldes Urak szamokra
vettiink” 10 okka rizs mellett, ,Harmadfél Véka Borsot” is. Egy Véka borsot f. 1,75,
1761-ben 1. V. Borsét vettek, Pesten a medardusi vasarban, 1766. februdrjaban ,,Borsot Tiz
Ittzet”, 1773-ban ,,3 Véka Borsét” 7 forintért.”8

A hiivelyes novények kozott shonosnak tekinthetd lencse vidékiinkon torténd ter-
mesztésérdl nincsenek adatok. Ennek oka abban rejlik, hogy a kotottebb termékeny talajt
kedveli, s ezért tavolabbi helyekrdl keriilt Kéros varosaba. A kérosi heti vasarokban, pesti
vasarokban vasarolta a kérosi tanacs. Szamos adat emlithetd rd vonatkozéan: 1656-ban
.Ket Negyed Lenczet wettem Dabi [ma Domsod telepiilés része] Aszonytul Warasunk
szlikse'ge’re 1 Talleron”, 1679-ben is a szamadasok kozott feljegyezte a konyvel$ deak,
hogy 1679-ben , Ket Negyed Lenczet vettlink f 1 dn 807, 1681-ben ,Szelei [Tapidszele]
Sztile Mihalynak attunk Lenczere f 1”7, 1707-ben ,,Lencsere adtunk kiirti [Tiszakiirt] Szabo
MI'k polt 32. d 2., 1737-ben pedig ,Két véka Lencsét vettem f. 2,05 V2, 1761-ben 1 vékat,
1773-ban a juniusi Medard-napi vasarban Pesten tobbek kozott ,2 Véka Lencsét és Arpa
Késat” vettek. A varos altal alkalmazott fejés juhdsz természetbeni jarandosagaba is tar-
tozott, mint 1780-ban példaul a liszt, kasa, kenyér, borsé mellett 5 icce lencsét is kapott.79

A talan legfontosabb hiivelyes kerti névényre, a babra vonatkozoéan nincsenek adatok
a XVIL szazadbdl. Az Amerikabdl szarmazé kultarnévény nagy tapértékének tulajdo-
nithatéan valt kedvelt étellé a késébbi évszazadokban. Tobb fajtaja valik ismeretessé.
A kérbsi tandcs példaul 1734-ben , Két Véka Réacz babért” fizetett 1 forint 70 déndrt.80

A novényi eredetli élelmiszerek kozott emlithetd meg a gomba, amelyet a réteken,
erdbkben szedhették kordbban is a hozzaérté emberek. Bar sok fajaja ismeretes, kevés adat
talalhatd ra vonatkozodan. A lakossag bizonyara szedte és fogyasztotta, a varos konyhajara
pedig ritkan kellhetett. A XVIII. szazadban mar emlités torténik rola. Példaul a varosi
tanacs konyhajara 1709-ben szereztek be ,Retket, répat”, de , Petreselmet és gombat” is.
1723-ban pedig ,Teljet, gombat”.5!

Erdéssége, csipbssége miatt a tormdt bizonyos ételekhez felhasznalhattak, jobbara azon-
ban fliszerként, reszelt allapotban keriilhetett asztalra huisételek (pl. f6tt hisok, sonka)
mellé. Nagykoroson is 6shonos novénynek tekinthet6. A mezévaros délnyugati részén

,kecsi bojnuzu” kecskeszarvii borsd, 1573. julius 7-én 1 denk , miirtek” nevii borséféle keriilt megva-
molasra. Fekete Lajos — Kaldy-Nagy Gyula i. m. 42-43., 195.

77 A vamnaploban egy fajtdja is ismeretessé valik: 1573. julius 7-én , Kel-Kaszim Belgradi redzsber”
1 denk ,miirtek” nevii borsoféle szallitmanyat vamoltak meg. Fekete Lajos — Kaldy-Nagy Gyula
i. m. 195.

78 MNL PML NkV SzK 1698/99. 63. pag.; SzK 1730/31, 1730. jun. 27.; SzK 1732/33. 1732. nov. 7.,
5zKSzK1742/43; SzK 1765/66; SzK 1773/74, 1773. jan. 8-9.

79 MNL PML NkV SzK 1675/57, 175.; SzK 1679/80, 211. pag.; SzK 1681/82, 211. pag.; SzK 1707/08;
SzK 1737, 1737. okt. 8., SzK 17661/62, SzK 1781/82, SzK 1780/81.

80 MNL PML NkV SzK 1734/35. 1734. jun. 24.
81 MNL PML NkV SzK 1709/10, 214. pag.; SzK 1723/24, 54. pag.
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elteriilé sz6l6hegyet Tormdsnak nevezték el, tulajdonithatéan annak, hogy itt béségesen
megtermett ez a zoldségféle. Ennek ellenére a varosi iratok nem szélnak rdla (talan a
torokok sem szerették), viszont néhany esetben a varos konyhajara vettek bel6le, de nem
a helyi piacon. Erdekes médon 1732-ben a ,Pesti Vasarban” ,Tormét” 11 és fél dénarért,
majd 1736-ban , Tormaert 5" és ,Petrise’le'm t6ért 15” dénart fizettek a helyi drusnak.
Fogyasztas céljabol a karogyokeret fel kell reszelni az arra szolgald eszkozzel. A varos
konyhéjara példdul 1717-ben 30 déndrért vasaroltak ,TormareszelSt”.8?

Az ételekbdl nem hidnyozhatnak a fliszerek, azok adjak meg annak sajatos izét. A XVII.
szazadi konyha talan legfontosabb fliszere a s6 és a bors, valamint mas fliszernovények,
mint a safrany, gyombér, komény.

A sétomboket Maramarosrol a Tiszan usztattdk le hajon Szolnokra, s az ottani séhazbol
hozhattak a kérosiek is. A varosi tandcs emberei, ha ott jartak, sévasarlassal is megbiz-
tak Oket. Példaul 1668. majus 22-én , Négy Ked Sooét hozattunk Szolnokbul Czuzaival s.
Daroczival 1. Arany” Kékkdvet vettink dn 8. Kékkdvet vettiink dn 5. Vettiink egy Ked Soo6t
flr 1. dn 10”7.83

A XVII. szdzadban jelent6s kereskedelmi tevékenységet folytattak a Gomor-Kishontbol
jové rimaszombatiak, de Debrecenbdl is érkezett kereskedé Nagykdrosre. Példaul 1626-
ban ,9 hian 6 szaz sot véttlink Débréczéni Nagy Andrastul fl 944 dn 60 Kérmoczy
penzen”, mas alkalommal ,,355 Sott wottunk D6bréczoni Embertull f1 536 dn” - jegyezték
fel a kiadasok kozott.34

A bors bizonyara mar a korabbi évszazadokban is fontos fliszernek szamitott vidé-
kiinkén, azonban a torténeti forrasok hidnya miatt csupan a XVII. szazadtol lehetséges
dokumentdlni annak meglétét.?> Nagy tomegben a torok kereskedelem tutjan keriilt
Budira a XVI. szdzadban,® bar nincsen adat rd vonatkozdan — feltételezhetSen a fekete
borsot forgalmaztak —, igy Nagykorosre is elkertilt, s a XVIL szazadban mar a legfontosabb
fliszernek szamitott.

82 MNL PML NkV SzK 1717/18, 42. pag.

83 MNL PML NkV 1668/69. maj. 22.; A kékkd nem asvany és élelmiszer, hanem fert6tlenitd, gombadld
szer (manapsag is forgalmazzak, rézgalic néven), de népi elnevezése: kékkd. A juhok nyirasa alkalmaval
kékkdves vizben fiirdették, hogy fertStlenitsék a rithoktol a joszagot. A XIX. szazad végi peronoszpora-
fert6zés elterjedésével a sz616 és egyéb kerti novények legfontosabb permetezdszerévé valt.

84 MNL PML NkV SzK 1626/27. 85. pag.

85 A tropusi novény Hatso-Indiabol szarmazik. Mar a honfoglalé magyarok is ismerhették, bar
valéjaban a kozépkorban, a féuri konyhakban terjedt el. Igen értékes fliszerndvénynek szamitott
(Wikipédia).

86 A Dunan felhajozott aruféleségek vamtételei kozott is megtalalhato (‘biber’, ‘fiilfiil’). A vamnaplok
szerint példaul 1550. julius 12-én ,Muszi jahud” 13 denk (,fél loteher”, a hatasld két oldalan 16g6
zsakféle csomag, sulya nem ismert) borsot szallitott, 1550. augusztus 20-an , Petre dedk” pedig 550
vakkijét (okka — kb. 7 mazsa). A keresked6k k6z6tt magyarok is voltak, mint Péter didk, s masok: 1580.
januar 22-én Maté Janos, Laszl6 Andras és Gecsi Andras 1160 vakkije (kb. 1,5 tonna) borsszallitmanya
keriilt vdmolds ald. A nagy mennyiségben hozott borsot a torokdk kevésbé fogyasztottak, az tovabbi
kereskedelem ttjan terjedt el, értékesitették a hodoltsagi teriileteken, igy tobbek kozott Gydrben,
Fels6-Magyarorszagon. Fekete Lajos — Kaldy-Nagy Gyula: i. m. 1962, 240., 263-264.
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A bors mellett fontos fliszernévény a sdfrdny, gyombér is.8” A sarfrany honi névénynek
szamit, a gyombér joszerivel kereskedelem ttjan keriilt a piacokra.3

A varosi szamadasok bizonyitjak, hogy valamennyi fliszert rendszeresen beszerezte
a tanacs a konyhéjara. Minden bizonnyal a lakossag is élt veliik, azonban irdsos doku-
mentumok hidnyaban errdl nem lehetnek ismereteink. Legkordbban 1632-ben tortént
roluk emlités, amikor a szamado biré feljegyezte, hogy ,Démétér Deak Borsott, Safrant,
Giémbert hozott 2 Tall. Borsot Saffrant wéttiink dn 6”, 1634-ben ,, Gy&rriil hozattunk mas
fel font Borsoth 1 Tall.”, 1636-ban helyi kufartol, ,Borsot hoztunk be Baltanetul dn 27,
1637-ben ,,Borsot safrant Kadasnetul hogi az Piispok it Wolt hozti’k akkor be dn 147,
1641-ben ,Szarka Janossal masodczor hozattunk Borsott Safrant harom tehely Kest Es
eggi Paar Aranias kest f 8 dn” .39 A masodbird feljegyezte 1653-ban, hogy ,Keresztesi
Istvannal hozattam Borsot felfeldréll f 3 dn 457, ugyanakkor ,,Bors t6ré mosart wottem
f 2 dn 20 [...] 2. Desat wéttem Turonak walot dn 28 [...] Debreczeni Aros Embertil
wéttem Negy Font Borsott a” hazhoz 2 Talleron”. 1668-ban a , Keczkemethi Varasban
Katalin napkor vasarlot Biro’ Uram Vargha Janos Varas szamara Borsot. Gyémbért Varas
szamara flor 5. dn. 12”7, 1671-ben is ,Buda Péterrel hozattunk Gyérriil -3 Funt Borsot 4
Lakatot 1. Lé sz{ir(t 3/II tall”.90

A gdmor-kishonti rimaszombatiak lerakatot is létesitettek a varosban, ahova folyama-
tosan szallitottak arucikkeiket Nagykdrosre, Kecskemétre. A kérosi feljegyzések szerint
példaul 1678. augusztus 20-an ,Rimaszombatiaktul Vasarlottunk 8 Funt Borsot f 7 dn
20 Safrant f 1. dn 60. Szekfiivet dn 20”, 1679-ben , Rymaszombatiaktul vettiink Kett szal
vasat f 1 dn 60 Gyémbért dn 20”; 1681-ben a rimaszombati Liptai Istvantol 6 font borsot,
Répasnétol székfiivet és sarfranyt, Gyarmatinétol 2 font borsot vettek, 1719-ben pedig

,Edgj bors malmot 1 forint és 15 dénar értékben”.%!

87 A safranynak létezik ,szelid” és vadon nétt fajtaja. Kecskemét varos kiadasai kozott jegyezte
fol példaul a szamaddé masodik biré 1670-ben, hogy ,Szent Lérincz napjan [...] Vad Safrant wettem
dn. 18.” MNL BKML KkV SzK 1670/71. 206. pag.; A Karpat-medencében is &shonosnak tekintheto.
A féuri konyhdk nélkiilozhetetlen fliszerének szamitott a kozépkorban. A safrany viragjanak a sza-
ritott vOrosbarna szinti bibéjét hasznaljdk fliszerezésre, a leves étvagygerjesztd, aranysarga szint és
kellemes izt kapott t6le; a gydmbér Kinabdl terjedt el vilagszerte. Sajatos illatu, csipds, kesernyés iz(i
gyOkerét hasznaljak fliszerként. Levesek, f6zelékek, husételek, siitemények, télire eltett gyiimdlcsok
izesitésére hasznaltak, de nyersen is fogyasztottak (Wikipédia).

88 A XVI. szazadi torok vamnaplok dokumentéljak, hogy a Dunan keresked6hajokon gyombért is
szallitottak Budara. Innen is elterjedhetett tovabbi kereskedelem utjan. Fekete Lajos — Kaldy-Nagy
Gyulai. m. 57, 116., 175., 252., 273.

89 MNL PML NKkV SzK 1632/33, 112-113. pag.; SzK 1634/34; SzK 1636/37, 110. pag.; SzK 1641/42,
187. pag.

90 MNL PML NkV SzK 181, 183, 187. pag.; 1668/69, 1668. dec. 7.; SzK 1671/72, 172. pag.; SzK 1678/79,
197. pag.

91 MNL PML NkV SzK 1678/79, 197.; SzK 1679/80, 212. pag.; 5zK 1781/82, 1681. maj. 7. 209-210. pag.;
SzK 1719/20, 32. pag.
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A XVIII. szdzadban mar béviilt a fliszerfélék valasztéka. Pesti, de a szomszédos kecs-
keméti, st a helyi vasarokban is meg lehetett vasarolni tobbek kozott a kiményt,*? a szere-
csendidt, a szerecsendid-virdgot,3 a kaprit,”* a fahéjat, * a tengerisz6l6t.%

A kuriézum, kiilonleges fliszerek a varosi konyhdba keriiltek, s a rangos vendégek-
nek feltalalt ételeket tették veliik valtozatossa. A kérosi tanacs rendre vasarolt bel6lik
a helyi, a szomszédos kecskeméti, valamint a pesti vasarokban. A konyvelés szerint
példaul 1722-ben a ,Kecskeméti Katalin napi vasarkor A N[eme]s. Varos es Kapitan
Suchnecht Ur Szdméra Vasarlottunk Hagy mint mindenfe’le’ket [...] Borsot 4 fontot [...]
Safrant, Szekfiivet szerecseny diot”. 1723-ban Nagykdéroson a ,,Die 27 Junii Sz Laszl6 napi
Vasarkor a N Varos hazahoz kivantato Vasarlas e szerent volt [...] 8 Font Borsot 4,,80. 2 Lat
Szerecsen di6t ,,93 V2 4 Lat Szerecseny dié viragot 1,,20. 54 Lat Szekfiivet ,,70” déndért”.%

A véros kiilonboz8 beszerzései: 1726-ban a Laszld kiraly napi vasarban ,Komény
magért” 10 dénar; 1727. januar 27-én , Szerecsen dio viragok Safrant fa hajjat Gyémber
Szekflivet” vettek, aprilis 22-én ,, Herba teét vett. 2,,82 V2 Tengeri Szol6t ,,28”- dénarért.”
A kérosi vasarbeli kiadasokrol szamol be az illetékes hivatalnok, 1729. janius 29-én. , Két
csomo Dohant vettem ,,20. Két font Borsot 1,,60. Két font szegfiivet ,40. Két Lat szere-
csen dioviragot ,85. Egy lat szerecsen didt ,,25. Négy Lat Saffrant 2,,50.”, augusztus 15-én
pedig ,Négy Font Borsot f. 3,- Szerecseny Dio Viragot 6. Latot Szerecseny diot 1,50.”,
1751-ben ~Szetsei Laszlé Kotsijaval az Ur T. Ord. Vice Ispany Ur szakatsaért menvén,
hozott Pestr(il Konyhara [...] Apro Sz6l16t 1 fontot -,,20 Zellert -,,10 Kaprit fél fontot -,,35
Salatat -,,15”, 1757 novemberében ,Leopoldi Pesti Vasarban [...] Kaperlit [kapribogyd]
Oberster Ur Konyhajara -,,72 %2. Négy Kartifiolt Oberst Ur Konyhajara -,,46 %2. Harom V.
Lencsét f. 3,,45” vasaroltak. Kegelevich foldestur megvendégelése soran az 1737. augusz-

92 Illéolajokban gazdag fliszernovény, amelynek magjat egészben vagy érolve hasznaltak fel. Mar a
XIIL szazadban létezett Magyarorszagon. Elterjedésében a torok kereskedelemnek is szerepe lehetett.
A XVL szazadi budai vamnaplok is bizonyitjak forgalmazasat (Wikipédia). A kérdsi szamadasok
kozott 1725-ben tortént emlités rola elészor. A masodik szamadé biré a Szent Laszld kiraly napi
nyari és a Domotor-napi 6szi vasarban , Komény maggért fizetett” 10-10 dénart. MNL PML NkV SzK
1725/26.1725. jun. 27., nov. 5.; levest is f6ztek beldle, de példaul a kolbasz izesitésére is hasznalhattak,
mint napjainkban.

93 Kelet-Azsidban 6shonos, elterjed mas trépusi teriileteken is. Eurépaban a XVI. szazadban jelent
meg, de Magyarorszdgra még torok kozvetitéssel sem jutott el, csupan a XVIIL szazadi kereskedelem
révén. Kemény, didszer(i termése reszelt allapotban keriil levesekbe, siilt htisokra. [zekben gazdag
fliszer, napjainkban is megtalalhatd. A szerecsendi6-virag a szerecsendié magleple, amelyet megsza-
ritva értékesitenek. Aromdja hasonld a szerecsendiééhoz (Wikipédia).

94 A Kkapri Elé-Indidban 6shonos, de elterjedt a Foldkozi-tenger vidékén is (Olaszorszagban van a
névadé Kapri szigete, a kapricserje jellegzetes, gazdag vegetaciéju névénnyé valt Italidban). A kapri
fliszer a kapricserje bogyos termése. Enyhén fanyar, csipds, jellegzetes izvilagu, siilt htisokhoz is
hasznalt értékes fliszer (Wikipédia).

95 A fahéj Délkelet-, Kelet-Azsidbdl szarmazik. Ceylon egyik 6shazaja, Kina egy masiknak, a kasszia
fajtéé. A ceyloni fahéjfa kérge, amelyet szaritva darabos és 6rolt alakban értékesitenek. Erdekes és
kellemes, illatos, enyhén csipds, édeskés, illdolaj-tartalmu fliszer (Wikipédia). Féleg a siitemények
izesitésére szolgdlt (napjankban a forralt bor izesitésére is szolgdl). Eurépaban a XVIIIL. szazadban
terjedt el nagymértékben mint holland gyarmataru. A magyar konyhakban cimet néven is ismeretes
(a latin cinnamum szdbdl ered6 német zimmet atvétele).

96 A tengerisz6l6 Amerikaban 6shonos. Fan terem, termése leldg az agakrdl, attetszd, édeskés-
savanykds htisos termése a virdgjabol képzddik. Nyersen és fézve is fogyasztottak (Wikipédia).
Import kereskedelmi aruként keriilt a XVIII. szazadban Magyarorszagra, igy a pesti vasarokra.

97 MNL PML NkV SzK 1722/23.; SzK 1723/24. 44. pag.; SzK 17.
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tus 10-1 Lérinc-napi vasarban Kecskeméten a kdrosiek ,,Fahéjat” és ,, Egy font gyombért”
is véasaroltak %

Napjaink nélkiilozhetetlen fliszere, a paprika a XVIII. szazadban bukkan fel vidékiin-
koén®?. Ritkasagnak szamithatott, kevés adat talalhaté ra vonatkozoan. Erdekes mddon,
Koros varos tanacsa az altala esztenddre alkalmazott fej6s juhasz feleségének fizetésében,
természetbeni jaranddsagai kozott taldlhatd. Példaul az 1753. évi Szent Gyorgy-napi
f8birévalasztaskor ,, Adam Péterné Sajtos Asz. Esztendeig vald bére Kész Pénz f. 16,,- Kék
Gyolts Kotd. Ujj Csisma Par 1. Fejér Keszken 1. Fejelés Csisma Par 1. Ingval’k valo Gyolts
1. Intertentiojara pedig egész Esztend. Valdra hogy a” Fej6s Juhaszt, és a’ Bujtart abbul
Demeterig tartsa, ezek pecificaltatnak Lisztbtil véka Buiza 24.Borsé Véka 1. Font Hus 100.
Koles Kasa véka 2. Font S 50. J6 Bors font %2 [kb. 25 deka]. Font Szalonna 50. Paprika Font
% [kb.25 deka]. Véka Lentse. 1. Két hétre Demeterig sajt. Solutio 132 July Adtam 8. Lat
jo féle Borsot, és egy garas dra Paprikat item 4 font Szalonnat” regisztralta a masodbiro.
1758 majusaban: Sajtos Asszony Fodor Mihalynénak, ,,A” Sajtosnénak véttem Paprikat”
dénarért.100

Orolt paprikardl van sz (ebben az idészakban még a zoldpaprika zoldségféle ismeret-
len).1% Mivel a j6 min8ségli borssal egyiitt — és azonos mennyiségben — keriilt a sajtosné
ellatmanyaba, feltételezhetd, hogy fliszerként hasznaltak, viszont kiilonosnek tarthatd,
hogy csak éppen a fejds juhasz felesége — akinek a juhtej feldolgozasa sajtta volt a feladata
— hasznalta fel. Szélesebb korben nem lehetett forgalomban a piacokon, még a pesti vasa-
rok fliszerei koziil is hianyzott.

Az erds, poritott, 6rolt paprika minden bizonnyal fert6tlenités céljara is szolgalhatott,
hiszen a sajtkészités higiénidja megkovetelte azt. Mas esetben is — a dohannyal egyiitt
— felhasznéltdk a paprikat erre a célra.l92 Mig a borsot rendszeresen beszerezték, ezzel
ellentétben a varosi tanacs konyhajara nem vasaroltak paprikat.

98 MNL PML NkV SzK 1726/27. Expensa Variae; SzK 1729/30. Erogationes Variae; SzK 1737/38.; SzZK
1751/52, 1751. apr. 18.; SzK 1766/67, 1766. nov. 13.

99 Cegléden a paprika csalddnévként talalhaté meg. A Maria Terézia-féle 1767-es tirbéri dsszeirasban
még nem talalhatdak meg, viszont Kalocsa kdrnyékén, Ersekcsanadon igen: Paprika Ferenc, Gergely,
Id. és Ifj. Istvan, Mihaly és Péter féltelkes jobbagyokat irtak 6ssze. Novak Laszl6 Ferenc: Maria Terézia
urbéri Osszeirasa Pest-Pilis-Solt varmegyében II. Nagykords. 2005, 91.; A Paprika neviiek a XVIII. sza-
zad végén keriiltek Ceglédre. A Szerz6 édesanyjanak Gsei a Paprika csalad tagjai (édesanyja Paprika
Teréz 1884-ben sziiletett). Romai katolikus vallastiak, ami természetes is a Kalocsa kdrnyéki szarma-
zast illetéen. Cegléd északnyugati részén, a katolikus Maria-varosban éltek, és az ottani katolikus
Csengetty(i temetében nyugszanak.

100 MNL PML NkV SzK 1753/54, 1753. apr. 24.; SzK 1757/58-11. 1758. maj. 27.

101 A ‘paprika’ név a borsot jelentd gorog és latin “peperi’, “piper’ sz6bdl szarmazik, a magyar nyelv-
ben a délszlav "papar’ (bors) szé altal honosodott meg. Els6 emlitése 1724-ben bukkan fel, 1748-ban
mar Szeged kornyékén is megtalalhato (az étkezési vagy zoldpaprikat a bolgarkertészet honositotta
meg a XIX. szdzad végén Szentes kornyékén). Feltételezhetd, hogy Kbrdsre onnan keriilt a paprika
1753-ban. Somos Andras: A paprika. Akadémiai Kiadd, 1966. 25-26., 46. V6. Balint Sandor: A szegedi
paprika. Akadémiai Kiado, 1962. A kérdsi eléfordulasa tulajdonképpen fliszerpaprika, amely rokon-
sagot mutat — mint erés fliszer — a borssal. Mindkett6t éves természetbeni jarandoésagaba szamitva
megvasarolta a varosi tanacs a szakacsndje szamara.

102 A paprikat fertétlenitésre hasznaltak. Nagykdros varosi tanacs is vasarolt Pesten hazat, hogy
sziikség esetén, amikor hivatalos tigyekben a torok eldljarésaghoz, majd késébb a varmegyére kel-
lett utazniuk kiildotteiknek, ott megszalljanak. A , pesti haz” rendbetétele soran eszkozolt vasarlast
a magisztratus 1796-ban, Medard napjan: ,Pesten Vasarban” vettek ,Pesti Haznak csinositasara
Meszet 2,,30. Azok’k Kimeszelésére fizettem 1,,30. Az ott levé Nyoszolydkba Szalmat [...] -,,48. A’
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A gabona- és zoldségfélék mellett nélkiilozhetetlen volt a varos konyhdjan is az ecet.
Etel izesitésére, de tartdsitasra is hasznalhattak. Ez utébbira enged kovetkeztetni, hogy
1735-ben ,Eczet agyért adtam ,,36 V2. Item Eczetet vettem ,,30.” déndrért — jegyezte fel a
szdmado bir6.103

Az ecet helyben is , késziilhetett”. A kérosi civis lakossag sz6létermesztéssel, bora-
szattal is foglalkozott. A borbdl és annak tisztuldsa soran keletkezett soprébdl £f6zott
égettbor mint élelmiszer, élvezeti termék is szamottevd volt. A varosi hatésag dézsmat
szedett a bortermésbdl is, jelentds haszna szdrmazott belSle.!%* A sz818bdl préselt must
erjedése borra esetenként sikertelennek bizonyult, a must nem forrt ki szesszé, hanem
megsavanyodott, ecet lett belSle. Tehat minden bizonnyal borecetet hasznaltak a haz-
tartasokban. A nagy mennyiségben 0sszegytijtott dézsmaborbdl is keletkezhetett ecet,
amit értékesitett is a varosi tanacs. Erre utal a szamadasa 1681-bdl, amikor 5 forint és 64
dénar bevételt konyveltek el mint ,Eczetb?l” jovedelem. A magisztratus a lakosoktdl is
vasarolt tonkrement bort hasonld célbol. Példaul 1796. januar 30-an ,N[emes] Thenke
Andras Urnak 6 V4 aké [kb. 3,5 hl] borért melly etzetté valt fizettem 18,,45” — jegyezte fel
a szdmadast kényvel bir.10?

A varosi dokumentumok szerint rendszeresen vettek székfiivet (kamilla), amit gyégy-
szerként haszndltak, teanak fézve. Eléfordult, hogy csupan gyogynovényt emlitenek,
mint példaul 1726 aprilisaban, amikor ,Herba teét”, 1727-ben is a , Kecskeméti Lérincz
Napi Vasarban [...] Herba theét s egyebeket 3” forintért vettek. Feltételezhetd, hogy
masfajta gyogynovény, nem kamilla lehetett a herbatea. A varos konyhajara tehat gyogy-
novényeket is vasaroltak, és teanak fézve fogyasztottélk.106 Ilyen gyogyndvény volt az
Orménygyokér is. A konyveld bird feljegyezte 1753-ban példaul, hogy ,1 ¥ Véka C”)rmény
Gydkeret vettem a’ Véaros szdmdra” 50 dénarért.1%”

Vidékiinkon a gyiimolcstermesztés mar jelentés a XVII. szdzadban. Nagykdroson
is sorra léteztek sz6l6k a varos koriili sz6l6hegyeken, ahol a homokos talaj megfelelt a
kiilonb6z6 gytimolesfajtaknak is. A varosi tanacs — ismert okbdl — sajat felhasznalasra,
vendéglatasra vasarolta helyi piacokon, de tavolabbi helyekrdl is beszerezte az ide szalli-
tott gylimolesot.

A gytimolcsfélék valtozatos fajtadsszetételt mutatnak: megtalalhaté a cseresznye,
meggy, alma, birs, barack, korte, szilva, did, gesztenye, mogyoro, de a sz616, egres és diny-
nye is. Frissen és tartositva, aszalvanyként fogyasztottak. Rendre ajandékozta is a varosi
tanacs torokoknek és diszkrécioban a magyar uraknak egyarant.

A vérosi szdmadasok b3séges adatokat szolgaltatnak rajuk vonatkozoéan. fgy példa-
ul a vasarlasok: 1630-ban ,GOzténiet az Praedikator Uramnak dn 10”7, 1631-ben , Egj
kosar aszszu [aszalt] kértwelt wéttlink dn 24. Az Almas Giemecseket hogj felwittek az
Szubasak’k”, 1632-ben ,Wéttiink Dinnyet dn 6. Diot ugyan akkor hoztunk ide be f 2 [...]
Magyorott hoztunk ide be dn 6 [...] Wéttlink aszu szilwat dn 65”7, 1636-ban Cz&érézniet

Nyoszolyaknak ki tisztitasara [fertStlenitésére] Paprikat, és Dohanyt” 80 krajcarért.” MNL PML NkV
SzK 1796/97. 1796.. jun. 10.

103 MNL PML NKkV SzK 1737/38. 1737. maj. 5.
104 Novak Laszl6 Ferenc id. m. 2012-2013.
105 MNL PML NkV SzK 1681/82. 257. pag.; SzK 1795/96.

106 A teaf6z6 edényrdl is emlités torténik: ,, A’ Theas Kandlik igazitasaért fizettem -,,15” dénart. MNL
PML NKkV 1760/61. 1761. apr. 15.

107 MNL PmL NkV SzK 1626/27.; SzK 1727/28. 1727. aug. 11.; SzK 1753/54. aug. 5. A kamilla-
hoz hasonléan az Srménygyokeret a légz8szervi megbetegedések gyodgyitasara hasznaltdk mint
gyulladasgatld, kohodgéscsillapitod, koptetszert (Wikipédia).
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wettiink ide be az Waras hazahoz dn 3. Czorozniet az Alzegi Varga Istvannetul dn 4. Egy
Czogledi Aszonitul czérézniet hoztunkbe dn 5. Meggiet hoztunk be ide az Waras hazahoz
dn 5. Megiet hoztunk ide be a’Waras hazahoz dn 7. Hogy az szonaki Aga és Olay Bek
itt voltanak akkor hoztunk be meggiet. Diniet hoztunk ide be az hazhoz dn 2. Hogy az
Szolnaki Murharim Passa itt wolt, akkor kértwelt es dinniet dn 27. Hogj az Czeri bassa
itt wolt akkor hoszattunk diniet neki dn 5 Szilwat wéttlink ide be hogi az Szubassak itt
woltanak dn 7. Sz616t wettink ide be az Waras hazahoz dn 4. Almat wettink ide be a
Szolnaki T6r6kok’k dn 8. Baraczkot wéttlink Szabo Boldisartul dn 4. Aszu Szilvat wottiink
egi Negiedet id be f 1 d.”, 1637-ben , Baraczkot hozattunk ide be a Waras hazahoz dn 4.
Dinnjet wottlink ide be az hazhoz dn 7 dn 79. Egresre attunk az szakacz Azoninak dn 2.
Wadalmat hus f6zni ide be dn 1.”, 1646-ban , Egrdst wett(ink ide be dn 8. [...] Kértwelyt
wettlink a” T6rék6k’k dn 4 [...] Geztenyet wettlink ide be dn 2/IL.”, 1648-ben ,,Sz6ld Istok
Pribek’k diot dn 20. [...] Baraniabul diot hozattu’k f 1 dn 60.”, 1652-ben , Almat wottem
étekbe walott dn 2”, 1655-ben , Varsanj Aszonyo” woétte” Almajat hamissan arolasert 1.
tallert”, 1660-ban , Almat nyerset hozatta’ az piaczrul dn 4”, 1663-ban ,Kocsonyat és
medgyet vettiink az haro’ Agha itt létében dn 23. Repat wetttink dn 3/II. Baraczkot dn 1.
Sargha Baraczkot Torokok’k vettlink. Hagymabul Almabul arultunk in Suma fn 4. dn 56/
IL. [...] Szilva arra jtit be Oreg Biro Uramtul 1” forint, 1679 februarjaban ,Gy{imélcz aros
Keczkemeti Emberen vettiinkf 1. dn 60”.108

A korosi magisztratus tehat értékesitette is a gytimolcsoket, az ide jott arusokat, kofakat
megbiintette, ha visszaéléseket tapasztaltak.

A XVIII. szédzadbol is szamos dokumentum akad a gyiimolcsokre vonatkozdan: 1709-
ben vettek a piacon ,Retket, repat, almat, szek fiivet Tal. 1. P 19 [...] F6ldi mogyorot”,
1723-ban ,Mgs Karolyi Sandor!® Ur nallunk léteben kortvélyért ,30. Mgs Karolyi Sandor
Ur[un]k szamara kortvelyt baraczkot 1,81 [...] Aszalni valo megyre fn 1,50 Baraczkra
Kortvelre ,,78” dénar, 1717-ben , Kortvelyt fn 1. dn 25. Dinnyet Nyulat fn 1 //15. Birsalmat
Tormat //40. Halat Tormat birsalmat vettem //75. Vaczon Gesztenyet”, 1719-ben ,Sarga
baraczkot ,25 Ismet Sarga baraczkot Pestre ,69” dénar, 1729-ben a junius végi korosi
vasarban , Két csomo Dohant” [...] Discretioban Cseresznyét vett. a’ Piinkdsdi Kantalok'k
5,,50”, majd augusztusban ,Tyuktojast és Dinnyét” vettek, 1737-ben tortént vasarlasok:
julius 15-én ,,Az Urak szamara baraczkot”, jualius 25-én barackot és dinnyét, augusztus 7-én
, Kortvényt”, szeptember 2-an dinnyét és ,,Oszi baraczkot” vett a varos biraja. Az 1742. évi
vasarlasok: november 11-én 10 véka alma, 2 véka gesztenye, , Aszalt Szilvat vett[ek]. Pronai
Ur szamara” 2 forint 83 %2 dénarért, majd december 10-én ,, Az Urak szdmara ajandékban
[...] hat Véka aszalt Szilvat, Két Véka Medgyet £. 12,,50.”; 1750. marcius 20-an Mas fél véka
birs almat kiildéttlink Nagy Katara M. Groff Keglevichné Assz. Szamara”, 1749. szeptem-
ber 29-én pedig ,Orszag Janos almaval ‘a Tiszan &ltal menvén tse’re”.110 A magisztratus
megbizasabol Mezéturra, , Ttra f6ldi mogyoroét keres6 embereknek fizettek utikoltséget

108 MNL PML NKkV SzK 1630/31, 79. pag.; SzK 1631/32, 2-3. pag. ; Szk 1632/33, 118., 124., 131. pag.;
SzK 1636/37, 109-116. pag.; SzK 1637/38, 110-112. pag.] SzK 1646/47, 178., 181., 188. pag.; SzK 1648/49.
224.,229. pag.; SzK 1652/53, 188. pag.; SzZK 1655/56, 208. pag.; SzK 160/61, 161. pag.; SzK 1663/64, 153,,
157. pag.; S5zK 1678/79, 1669. febr. 27. 238. pag.

109 Az aruld kuruc tdbornok, aki a majtényi sikon letette a fegyvert az osztrakok el6tt. A Habsburg-
uralkodd, az udvari kamara az elkobzott Rakdczi-javakat neki adomanyozta. Nagykoros melletti
pusztakon, Nyarsapaton és Tetétlenen is igy szerzett birtokokat Karolyi, s Kérés mezévarosnak érde-
kében allt, hogy jo kapcsolatot tartson vele, hogy tovabbra is arendalhassa, birtokolhassa a pusztakat.

110 A kOrési gyiimoles értékes volt, a varosi tanacs Tiszantura is kiild6tt beldle, hogy cserében gabo-
nat szerezzenek be. Tiszantulrol is hoztak Kérosre olyan gytimdlcsfélét, ami a mez&varosban nem
termett meg.
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1750-ben. Az 6sz folyaman, oktéberben , Egy kosar birsalmat [...] Item birsalmat” vettek;
a szamado biro feljegyezte 1751. szeptember 26-an, hogy , Harmincz Véka Szilvat vettem,
discretioba, melynek 10. Vékajat Katai M. Urak’k 20. Vékat pedig Pestre kiild6ttem [...]
Item die eod. Egy Véka Kértvélyt Pesti Urak szdmara vettem”.111

A szamadasokbol az egyes gylimolcsfélék fajtaja is ismeretessé valik. Példaul 1753. julius
1-jén ,Bor iz(i Cseresznyét” vettek a véros legtekintélyesebb foldesuranak, grof Keglevich
Gabornak, az 1756. esztendd junius végi vasaraban is egy nemesi rangu helyi lakostdl, , N.
Onodi Istvan Urtdl” vettek egy véka ,Bor izii Cseresznyét”. 1762. marcius 11-én a kecs-
keméti Gergely-napi vasarban ,1. Font Olasz gesztenyét” vettek, 1779. szeptember 30-an
,Tisza Nanai Embernek Varos 12 Véka a’ x 17, és 12. a’ dn 30” alméért fizettek.112

A mar ismertetett torténeti adatokbdl kideriil, hogy a gyiimolcs jelentds részét ajan-
dékozasra szanta a varosi tandcs, diszkrécidoban adta azoknak a méltésagoknak, akik a
varmegyén, a helytartdtanacsnal, de még a bécsi udvarban is a varos tigyeit elsegitették,
tamogattak. Kiilonosen a XVIII. szazad masodik felében, a XIX. szazad elején, amikor
nemcsak a mezdvaros autondmidjat oltalmazta a magisztratus, hanem a féldesuraktol
torténé megvaltakozas (redempcio) is napirenden volt. A szamado feljegyezte 1760-ban,
,Vettem két Garaboly [kosar] Cseresznyét az Urak szdmara”; 1765. janius 21-én ,Halasz
Mikléstal vettem 2.v. Bor izt Cseresznyét Pestre”; november 13-an ,N[emes]. Kalotsa
Andrasné Aszszonyomtul az Urak szamara vettem két Véka idején éré Cseresznyét”;
1766. junius 19-én ,,Az Urak szamara Boriz(i és Pongoradi Cseresznyét vettem kilencz
Vékat”, szeptember 14-én ,N[emes]. Sztics Pal Ur. 2 %2 V Kiraly Kértvély T. V. Ispany ur
szamara”; az oktdber 26-i Demeter-napi vasarban ,Telel6 Kortvény” vételére keriilt sor;
1767. szeptember 11-12-én ,Vettem az Urak szamdra Oszi Baraczkot -,,80 Ismét Bogar
Istvannétul Oszi Baraczkot -,,80” dénar; 1768. junius 28-an ,, Andocs Paltol vettem az Urak
szamara két véka borizii cseresznyét”; augusztus 29-én ,T. Fiscalis Balla Joseff Ur itt léti-
ben vettem egynehany kértvélyt”; szeptember 11-én , Bogar Istvannétul vettem Vér magu
baraczkot, mellyet a Mike Budai hatarnal 1év6é Urak szamara vétettettem”, szeptember
24-én ,Tot Istvannétul vettem az Urak szdmara duranczai Baraczkot”; 1771. julius 11-én
,Két Garab¢d sarga Baraczkot vett. az Urak szamara”; 1800. junius 13-an ,Pesten Varos
Prékatora Somodi Antal urnak a” szdmara vetettem ajandékba egy Putton Cseresznyét
Pati Istvan Urammal”; 1817. december 12-én ,Varos Gazdaja Sz. Szabo Istvan a’ N Tanats
parantsolatyabdl az én rendelésem mellett bizonyos Jol tévé Uraink’k Pestre ajandékot
almat Hét vékat” vittek; 1818. oktdber 24-én ,Jol tevé Uraink szamokra Czibakhazan
16 Véka Pogatsa Alma vasaroltatvan Czibaki Lakos Zimar Janosnétol”; 1824. december
20-an ,,A’ Varosnak némely J6 akardinak nevezetessen Mltsgos Grof Keglevich Karolyné
Aszszonynak és Pensionatus Kapitany Németh Nepom.[uki] Janos Urnak kiildott 8 vér-
alma Fa Oltvanyokért, és 8 Véka Téli almaért 6szvesen fizettem 43 ftokat VCz.”; november
28-an pedig ,, A’ Varosnak némely Jol tévéi szamara Téli Gyiimoltsot vévén”; 1825. oktober
12-én ,A’ Varos egy Némelly J6 Akar6 Urai szdmara Czegléden vett 12. Véka pogatsa
almaért” fizettek 30 forintot; december 15-én pedig ,A” Varos némely J6é akar6 Urai sza-
mokra vett 3 véka Ziliz Almaért vékajat 2 f 15 xrjaval, és 7 véka Pogatsa almaért vékajat f
1 45 xrjaval szadmlalvan” fizettek.!13

111 MNL PML kV SzK 1709/10, 215., 219. pag.; SzK 1723/24, 38., 50. pag.; SzK 1717/18, 42. pag.; SzK
1719/20, 43. pag.; SzK 1729/30, 1729. jun. 29., aug. 15.; SzK 1738/39.; SzK 1750/51. apr. 17., okt. 16.; SzK.

112 MNL PML NKkV SzK 1753/54; SzK 1756/57; SzK 1761/62; SzK 1765/66; SzK 1766/67; SzK 1779/80;
SzK 1825/26.

113 MNL PML NKkV SzK 1760/61. jun. 15.; SzK 1765/66.; SzK 1771/72.; SzK 1779/80.; SzK 1800/01.;
Megjegyzendd, hogy a puttony is kadarok altal készitett, a kisebb kddhoz hasonlé dongas, haton
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A dinnye is megterem vidékiinkon, kedvelt csemegéje volt a torokoknek, a varosi
tanacs rendre vasarolta is a piacokon, vasarokban. A XVIII. szazad végén mar az ajandé-
kozas rangos tagya lett a dinnye. A varosi tandacs a tiszantuli vidékekrdl szerezte be nagy
mennyiségben. Errél is a varos szamadd birdja ad tajékoztatast: 1779. szeptember 6-an
,Bujdosd Janos Varos Hajddja altal hozattam a Ns Tanacs Rendelesebtl valamely ajandék
Dinnyét N Békés Vrgyébiil”; 1791. augusztus 26-an ,Szentesrél Kopa Istvan Urammal
hozattam 70 Gorog Dinnyét mellyet Pestre kiilldottem”; 1792. augusztus 20-an ,, Békésrdl
hozattam V Gazdaja Kopa Istvan Urammal egy kotsi Dinnyét mellyet Pestre kiildottem
Bizonyos Uri emberek szamara”.

Nagykérds varos Potharaszt pusztdjan is termesztettek dinnyét a kérosi — koztiik
szdmos rangos tandcsbeli és kisnemes — gazddk. A termésiiket a varosi tanacs meg is
vasarolta t6litkk, mint tortént 1800. augusztus 26-an: ,,A’ Nemes Tanats Parantsolattyabdl,
Masodik Biré Kalmandi Ferencz Ur, Pétharasztyara kiildetvén, Pesten és Budan 1évé Jo
akaro6 nagy Urainknak ajandékba vett Szépe Pal Urtdl 200 Dinnyét 30 ftokon, Ugyan azon
Ur Kertészszétél 70 Dinnyét valogatva 11. f. — Molnar Andrastél 50 Dinnyét 8 ftokon;
mellyet recognoscal Thenke Sandor Notar 49” forint koltség kiadasban. A nétarius elsza-
molasa szerint 1812. augusztus 20-an ,,A’ Varmegyei Tisztyei szdmara ajandékba vettem
Ttes Gombay Istvan Urtol 300 dinnyét”, majd ugyancsak 6téle 1819 augusztusaban 300
dinnyét; 1820. oktober 2-an ,,Ns Fekete Janosnak a’ télle ajandékba vett 200 Dinnyékért
ki fizettem Otven forintot. Szolnokba bizonyos Helyre ajandékba kiildott 20 Ittze aszalt
cseresznyéjért fizettem harom ftot.”; 1825-ben ,Nemes Beretvas Sandor Urnak télle
a’ Varos némely Jél-tev6i Szolnokra vett ‘s ajandékba vett 400 Dinnyéért”, majd 1826.
augusztus 8-an , A’ Varos egy némelly J6 Akaré Urai szdmara vett 300 dinnyékért, 's az
azt T. Szelére el vivG ’s el 0szté Varos emberei napi szamjok fejében” kaptak 52 forintot és
37 Vs krajcér koltséget. 114

A varosi tanacs altal fenntartott konyhakra kiilf6ldrél szarmazd, délszaki gytimolesfé-
1€k is kertiltek. Eleinte Pesten — kés6bb mar a helyi és a szomszédos kecskeméti vasarok-
ban is — lehetett megvasarolni, amikor a pest-budai torok eldljarésagnal kellett tigyeket
intézni, akkor szerezték be. Kecskemét esetében példaul 1663-ban ,Die 1. Decembris Biro
Uram Budara menven [...] vitt el Tall. 17/1 bor haszna [ti. borbevételbdl szarmazé jovede-
lem]. Ez6kb6l wétt O Klme Veselenyi Urunk s az fianak ket belllt szaru csizmat Tall. 5.
Fiiget tarisznyastul f. 2. 30. Aszu sz6l6tt Keszkendst(il f. 2. dn. 20”.115 A szdmadas kiilénds
érdekessége, hogy vidékiinkon el8szor jelent meg a fiige (tarisznyaban arusitottak), vala-
mint az aszalt sz6l6 (ennek gongyolege keszkend, kendd). Ez utdbbi valdjaban mazsola
volt.1® A vidékiinkén termett sz616 nem alkalmas az aszaldssal torténd tartdsitasra.!l”

hordhato szallitdeszkdz, amelybe sziireteléskor a sz616t rakjak a szeddk, s a puttonyos ember viszi a
gyUjtékadhoz, ahol ztizzak, majd sutuljdk. Nagyk6roson nem volt hasznalatos, inkdbb a németeknél,
s igy keriilt a puttony a pesti vasarba is, cseresznyét arultak beldle; SzK 1817/18; SzK 124/25.; SzK
’825/26.

114 MNL PML NkV SzK 1771/72; SzK 1791/92, SzK 1792/93; SzK 1800/01; SzK 1812/13; SzK 1819/20;
5zK 1825/26; SzK 1826/27.

115 MNL BML KkV SzK 1663/64, 138. pag.

116 A fiige és a mazsola mar kordbban is lehetett a pesti vasarokban. A budai vdmnapldk szerint a
Dunan hajékon nagy mennyiségben hoztak a XVI. szazadban a t6rok keresked6k. A mazsolanak két
fajtdja keriilt értékesitésre. Példaul 1550. december 5-én ,,Haszan Aladul” fekete és piros mazsola utan

fizetett vamot, 1651. januar 11-én Velivel, a budai, , Budun-helyérségben” szolgald f6varosi janicsarral
fekete mazsola és flige portékajatodl fizettettek vamot. Fekete Lajos — Kaldy-Nagy Gyulai. m. 17., 34.

117 Erre a nagy szemd, apré magvas, kemény héju és htist csemegeszdlé lehetett volna alkalmas.
Ilyen azonban évszazadokkal ezel6tt nem akadt, késébb sem, jollehet voltak mar csemegesz6lok is
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A déligytimolesfélék a XVII. szdzad masodik felében jelentek meg kornyékiinkon.
Pesten, de Kecskeméten is lehetett hozzajuk jutni. A rimaszombati kereskeddk is arusi-
tottak kiilonb6z6 gytimolesféléket, koztiik a hazaiak mellett megtalalhatéak a déligyii-
molesdk is, mint a fiige, citrom, narancs.!18 Példaul 1681 majusaban a kérosi tanacs almat
és ,Csirmot”, azaz citromot is vasarolt a rimaszombati Gyarmatiné kofatol. A tandcs
1707-ben is vett déligyiimolcsot Pesten: , Narancsot és Malosa sz6l6tt s szeget Tall 15 P
30. [...] Czitromot Tall 10.” A magisztratus szamadasa szerint 1722-ben a , Kecskeméti
Katalin napi vésarkor A N. Varos es Kapitan Suchnecht Ur Szamara Vasarlottunk Hagy
mint mindenfe’le’ket fn 2,,67 4. 1 Oka Kavet 1 Siiveg, Nad Mezet 4,,40. 4 Font Fiigét 2,,20.
5 font Malosa sz6l16t 1,,42. Kapitany Suchnecht nalunk 1évén ebédre mogyorot vettem
Faint ,,15”; 1723-ban , Die 27 Junii Sz Laszl6 napi Vasarkor a N Varos hazahoz kivantato
Vasarlas szerent volt 1 Oka Malosa S5z616t 1,,50. 1 Oka Mandolat 1,,50 6 Czitromot ,,59. 1
Oka Kavét 3,,54 . Dohant Fa Olajt,,62 12", 1725-ben , Egy Tonna figét” hoztak a kecskeméti
vasarbol Nagykdrosre, 1729-ben a Szent Laszlé Kiraly napi vasarban , Két csomo Dohant”,
»~Malosa sz6l6t” és , Két par Czitromot” vettek. 1732. oktober végén a Domotdr-napi vasar-
ban 1 véka gesztenye mellett 12 darab citrom is megvételre keriilt; Kecskeméten a Lorinc-
napi vasarbdl ,Méltosagos Groff Keglevich Foldes Urak szamokra” tobbek kozott ,,6 oka
Malosat”, 4 okka fiigét, ,20 Font jéféle Basa Dohanyt”, ,6. Oka Torok Kavét”, 24 citromot
is vasaroltatott a kdrosi tanacs.11?

A szazad késObbi évtizedeiben is rendre megvette a k6rosi tanacs Pesten és Kecskemé-
ten, de helyben tartott vasarokban is a nem mindennapi, kiilonlegességnek tarthaté déli-
gylimolcsoket a rangos vendégeik szamara.

Osszegzésként hangsulyozni sziikséges, hogy a torténeti dokumentumokban a varosi
hatosag altal eszkozolt zoldségféle- és gyiimolesvasarlasok szerepelnek csupan. A lakos-
sag bizonydra hasonlé termesztvényeket fogyaszthatott, annal is inkabb, mivel azok
termesztésével és kereskedelmével is foglalkozhattak. A tavoli foldrészekrdl szarmazo
fliszerndvények, déligyiimolesok is jelen vannak mar a XVII. szazadban. Ezek kozott leg-

(pl. saszla, sz6l6skertek kiralynéja, mas nemesitett fajtak). A szép, egészséges szOl6flirtoket sziiretkor
kiilén tették, majd a padlason felkdtozve taroltak. Az aszalddott sz616fiirt magvas volt, kevésbé élve-
zetes, nem volt mazsolamindségti, ezért nem is hasznaltak egyes siitemények készitéséhez.

118 A XVIIL szazad elején csupan egyszer emlitik a narancsot, jollehet az a féuri haztartasokban
meglehett korabban, de késébb is az igényesebb konyhakban. A XVI. szazadi budai torok vamnaplok
két fajtajat bizonyitjak: az édes mellett a keserti narancsot. Ez utobbi Délkelet-Azsidbdl szarmazé
citrusféle. Az édes narancshoz hasonléan gerezdekbdl allo, hiisos termése savanyt izli. Egyes véle-
mények szerint a pomelo (Délkelet—Azsiéban, Oceénidban honos citrusféle) és a mandarin keveréke,
hibridje. A kesert(i narancs — bar a torok kereskedelem révén Budara keriilt, nem valt ismert déligyii-
molcsfajtava a kés6bbi évszazadokban Magyarorszagon.

119 MNL PML NkV 1681/82, 1681. m4j. 7.; SzK 1707/08, 138., 140. pag.; SzK 1722/23, 57., 60. pag.; SzK
1723/24, 44. pag.; SzK 1725/26, 1725. aug. 10.; SzK 1729/30, 1729. jan. 29., aug. 15.; SzK 1732/33. okt.
28.; 5zK 1737/38; SzK 1742/43, 1742. aug. 10.; Sziikséges megjegyezni, hogy a XVI. szazadi t6rok vam-
naplokban citromrol nem tortént emlités. Ez nem zarja ki annak lehetGségét, hogy a citrom ne keriilt
volna Magyarorszagra, hiszen a kozeli déli, mediterran vidékeken is megterem a naranccsal egyetem-
ben; A “tonna’ val6jdban gongydleg, kis hord6, amelynek stilya nem ismert. A torokok benne szallitot-
tak a kényesebb, sériilékenyebb gyiimolcsot, de a torok adminisztracié hordécskakban zarva tartotta
benne a fontos iratokat is. A budai térok vamnaplokban is megtalalhatd, bar nem "tonna’ néven for-
ditottdk magyarra az orientalista kutatok. Példaul egy Nikola nevii kereskedének 1580. januar 10-én
2 'hord¢’ keserlinarancs-szallitmanya keriilt vamolasra. Fekete Lajos — Kaldy-Nagy Gyula i. m. 239.;
A tonna mértékegység a XVIL szazadi forrasokban is megtalalhaté Nagykoroson. Novak Laszlo
Ferenc i. m. (2015). Az emlitett tonna sulya, dsszehasonlitva az adott idészak hasonld araival, 2 font
lehetett (kb. 1-1,2 kg).
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fontosabb a rizs és a bors. A varosi tanacs altal fenntartott konyhaban a rangos vendégek
szamara mar beszerezték a XVIII. szazadban a ritkasagszamba mend, tjdonsagnak szami-
t6 zoldségféléket is (pl. karfiol, kelkaposzta, karalab).

A XIX. szazad hozott jelentds valtozasokat a zoldségtermesztésben. Példaul a korabban
csak részben fliszernek, inkabb fertStlenitészernek tarthaté 6rolt paprika mellett a nyers
fogyasztasra és f6zésre is alkalmas zdldpaprika, az addig ismeretlen paradicsom is megha-
tarozé kultrndvénye lett a kerteknek.!0 A szdzad végi kertészetrdl Galgéezy Karoly
irja: , Egyéb zoldség termelést oly kivaldlag mint az uborkaét, nem iz a lakossag. Mégis
egyéb zoldség, kerti s asztali terményfélére akad tobb-kevesebb oly termeld, akik ezt és
mast kivalasztott jovedelem forrasul nagyban is termelnek. Ilyen termékek leginkabb és
tobbeknél: a bab, kdposzta, paradicsom, petrezselyem, zeller, sargarépa, dinnye, retek,
vOroshagyma, borso, poréhagyma, salata, karalab, paprika, torma. Van néhany szakker-
tész is, akik ezek termelésével és elarositasaval féiizletkkép foglalkoznak; de rendesen
foglalkoznak egyikkel-masikkal, s6t tobbel egyiitt a tanyai kertészek és pedig elég nagy
terjedelemben, és kedvezo években szép sikerekkel. Sok salata és vereshagyma termelte-
tik az uborkafdldeken, mint el6vetemény, akkép hogy mikorra az uborka folyni kezd [ti.
hajtasnak indul, termdére fordul - NLF], ezek onnan kikeriilnek. A bab részint hiivelyes
allapotban, részint szemessé szaritva jon kereskedésbe...”12!

A XIX. szazad masodik felében, a XX. szazad els6 évtizedeiben a helyi és eurdpai zold-
ségkereskedelem kiemelkedd termékének szdmitott a salata és az uborka.!?2

Vidékiinkon, Kecskeméten és Nagykdéroson a németkertészet hatasa érvényesiilt,
Cegléden a bolgérkertészet virdgzott.!?3

120 A kertészet fontos agazata a hagyomanyos kistizemi (paraszti) gazdalkodasnak. A XIX. sza-
zad masodik felében keriilt sor a legel6felosztasra, amely a kertészetre is 6sztonzé hatassal volt.
Kecskeméten a németkertészet alakult ki, amely az Ontdzést valdsitotta meg a termelékenység
novelése érdekében. Ekkor honosodott meg Nagykérdson is a kanalas rendszer(i 6nt6zés (az asott
kuatbdl 16jargannyal hajtott, lancra szerelt kisvodros kiemeldszerkezettel htiztdk fel a vizet és folyattak
az arokrendszerbe, ahonnan a vizet lapattal locsoltak a zoldségfélékre). Kecskeméten a felsGjarasi
Urréten volt 1athaté még a 2000-es években is ilyen kanalas kit, de mar nem 6nt6zték onnan a kdposz-
taval betiltetett kerti foldtertiletet (a varost elkeriils, Kecskemét—Cegléd és Kecskemét-Békéscsaba
iranyaba vezet6 féutakat 6sszekotd elkeriilé it megépitése soran szamoltak fel, s egyéb épitkezések
soran szlint meg ezen a — vasutig terjed$ — hatarrészen a kertészkedés). Novak Laszlé Ferenc i. m.
(2015) 495-497.; V6. Boross Marietta: A kecskeméti homoki zoldségtermesztés. Ethnographia LXXIV.
1963, 202-229.

121 Galgoczy Karoly: Nagy-Kérds viros monographiaja. Budapest, 1896. 551-552.

122 Nagykdrost mint az uborka varosat népszerusitették az 1920-1930-as években (pl. képesla-
pon). A Benedek-féle exportcég volt a legjelentdsebb felvasarldja a salataval és gyiimolcsfélékkel
egytitt. Novak Laszl6 Ferenc: A zsiddsig Nagykdroson (XVII-XX. szizad). Az Arany Janos Muzeum
Kismonografiai 13. Nagykoros.

123 Cegléden a bolgarkertészet honosodott meg a XX. szazad els6 évtizedeiben, kutakbol 6ntoztek,
de a masik két varosban hasznalatos lancos-kanalas-vodros 6ntozést nem alkalmaztak. Suranyi Dezs6:
Bolgdrkertészek Cegléden és hatdsuk a vdros kertészetére. Agrartdrténeti Szemle XXIIIL 1981, 163-187.
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