Fekete |. Jozsef

»,Es van szellemi ehség is”
Toth Erzsébet: Szivhangok. Tarcdk, elbeszélések

Toth Erzsébet gondolkododba ejté esszék szerzdje, s miként Szivhangok cimii kotetébdl kideriil,
tarcairéként, novellaszerzéként is megkiilonboztetett figyelemre méltd alkotd. Egyébként szdke,
angyali teremtmény. Ez mar nem a kotetbdl deriil ki, hanem a vagy egy évtizednyire visszanyul6
ismeretségiink nyoman arulom el az olvasénak: sz8keként, néként, irdként is figyelemre mélto.
A személyes tapasztalatomon tul ezt kdnyvei, koltészeti fesztivalokra invitald meghivasai, a kol-
tészete iranti idegen nyelvli érdeklédés bizonyitjak. Legutobbi kotetében is szinte életrajzszertien
cafolja mindazt, amit a férfiak a sz6ke nds viccekben dsszehordanak, kdzben reményteleniil hisznek
abban, hogy az élet egyszer az utjukba sodor egy olyan szépséges sz8keséget, amilyent sajat vicceik
nyomdn elképzeltek. Az olvasé mindennemti elégedetlenkedése ellenére ezt a szexista szalat most itt
elvarrom, hiszen csupan arra szolgalt, hogy komolytalansagaval felkeltse az érdekl6dést egy komoly
konyv és irdja irant.

A Szivhangok ugyanis ilyen: komoly. Akarcsak Téth Erzsébet lirdja és prozéja. A tarca mifaja viszont
némi szabadsagot is engedélyez, néha a lovak kozé lehet ejteni a gyeplét, hadd menjen a szekér
arkon-bokron keresztiil, a végcél, az érkezés helye tigyis biztos. A szerzé a tanulsagot mindenképpen
kimondja, de a tarcaban, miként az esszében is, éppen a tanulsagig megtett t az érdekes, izgalmas,
olykor meghat6, maskor mosolyra késztetd. Toth Erzsébet tarcai rdadasul ndie(se)k, ami a férfiol-
vasot nem hagyja hidegen. Most ennek a szdlnak is gyorsan csomot kellene kotni a végére, s nem
belebonyol6dni, hogy vannak-e néi irdk, vagy csak irdk, létezik-e néi szélam, feminin narrativa meg
egyebek. Szerintem igen, és ezzel a meg sem nyitott vitat berekesztettnek tekintem. Széval: adott egy
kolténd, aki lirai érzékenységgel éli meg a vele trténd dolgokat, hiszen az emberrel folyton torténik
valami, csak nem mindenki fordit ra figyelmet; a regényirdson edzett elbeszél6i hangjat felhasznalva
tapasztalatait vallomasosan és mégis frivolan megosztja olvaséjaval. A tarcak kozéppontjaban ugyan-
ugy tapinthat6 a szerzdi mivolta, akar a versekben, Toth Erzsébet ugyanis folyamatosan magarol ir,
barmi legyen is a témaja, barmirdl is legyen sz6, mindig a szerzét latjuk a szovegben, aki szinte naiv
egyszertiséggel vallalja botlasait, tévedéseit, hiszékenységét, ami nyoman még azt is hihetnénk, ime a
sz6ke nd, pedig dehogy, az 6nirdnia tudatosan, mondhatnam: latvanyos rafinéridval szerkesztett alak-
zatal mogott ott az irdnd, aki folyamatosan 6nmagéan dolgozik. Mintha csak tiikor el6tt szépitkezne,
hogy majd olyannak mutassa magat, amilyennek ismerdsei latni szeretnék, de a tiikor mogott ott a
kamera, ami a nézdk felé kozvetiti azt a képet is, amit a piperének el kellene lepleznie. Téth Erzsébet
az ilyen kitarulkozd gesztusaival vallalja mivoltat, igy, ahogy van, olyannak, amilyen, és tarcaibdl,
akar egy regénybdl, olvashatok ki a vilag kérdéseire adott valaszai, a vildg dolgai és jelenségei iranti
viszonyanak megfogalmazasa. Ez a legizgalmasabb tapasztalat Téth Erzsébet tarcaiban, neki min-
dennel szemben van viszonya, mindenrdl van véleménye, akdr gyakorlati alapt, akdr 6szténos, de
érzelmekkel kifejezhetd, ami erdsen kozeliti irasait a kolt6i alanyisaghoz, mikdzben ezek a szovegek
inkabb mas kolt6ket, mas irokat, olvasmanyélményeket idéznek fel, a szerzd érzelmi potencidlja az
elbeszélés szintjén teljesedik ki.

Aki sajat életregényére mint ir6i alkotdsra tekint, bizonyara nem keriilheti el érzelmeinek kiveti-
tését a nagysziil6kre, az édesanydra, a testvérre, a tarsra, és ez igy van Toéth Erzsébet esetében is, de
6 ugyanolyan szenvedélyes érzelmekkel szdl az utcai zenészekrdl, az orvosokrol, a besurrané tolva-
jokrol, irétarsakrol, torténelemrdl, marginalis figurakrdl, mint a legkodzelebbiekrdl. Oszintén, ndies-
ségének teljes bajaval. Az orvosokroél példaul: ,...nekem az orvosok a gyongéim. Beléjiik tudok szeretni.
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Mdr ahogy el6veszik a vérnyomdsmérdt, gyongéden a karom koré tekerik, majd elkezdik pumpdlni, nekem egybol
felforrésodik a vérem.” (Eltitkolt betegségeim) Egy ismeretlen férfirl a kovetkezOképpen: ,Littam egy
figyelemre mélto férfiiit a dombon gydgyulgatdk kozott, latszatra dalia; nekem se kellett tobb, azonnal elkezdtem
bizseregni. Biintudat nélkiil bizseregtem, ki tudna ellendllni egy kis jétékony energiadramlasnak. Ugy litszik,
mégsem vagyok fabol.” (Kincsem, kincsem) Az Snismeret és az onértékelés terén kiméletlen és dnironikus:
Az ember voltaképpen egy férfiba szeret bele, nem egy nyulba. Mire kideriil, hogy a ketté ugyanaz, addigra
mdr késd, és tobbnyire vége is a szerelemnek.” (Kdvé Auguszt bdcsindl); az abszolut niességrdl: ,,...egyszerre
igyekeztem észrevétleniil elvegyiilni és lenyiigozd benyomdst tenni.” (fréiszony)

Toth Erzsébet tarcaibol, naplonovellaibdl, elbeszéléseibdl a sajat torténelmi idejére figyel6 polgar,
az életére figyelS né, az érintett ir6 beszél hozzank. Témainak sora a rendszervaltast megel6z6 évektdl
a jelenig ivel, a vilag tiikrében lattatja Magyarorszagot, ahol egyes jelenségek drMarias konstatacidja
nyoman csupdan az Abszolut Demokracia Diktattrajaként irhatok le, vagy ahogy Toth Erzsébet fogal-
maz: ,a kozosen elviselt gyaldzat eqymads ellen forditja a bardtokat is” (Naprol napra). Toth Erzsébet szociali-
san és érzelmileg egyarant vibraldan érzékeny alkat, azonos héfokon reagal a csaladon beliili, baratok
kozti, irétérsak iranti viszonyokra, mint az Irészovetségen beliili eseményekre, konyvekre, konyv-
vasarokra, konyvpiacra, filmekre, médiabloffokre, popszemétre, politikai nyegleségre stb. Kdzben
tudja, hogy {izeneteit éppen a cimzett nem olvassa, de hat észrevételeinek megirasa végtére a men-
talhigiénéjének része. A szocialis érzékenységiink és az életiink feletti elégedetlenségiink csak akkor
valhat irdi témava, ha rendet teremtiink a lelkiinkben. Ehhez nem kell 1] keletii életvitel-gurukat
olvasnunk, hanem szellemileg fel kell néniink a problémahoz, a nem e vilagra sziiletettek gondjaihoz.
Akkor mar akar versben, akar regényben kibeszélhet6 az egész, de a tarca se kutya, hiszen valamibdl
meg is kell élnie az irénak. Akitdl azt varna a kdrnyezete, hogy verset irjon inkabb, meg regényt, de
4 kitartdan a sajat életregényén dolgozik, és nem hajlandé végérvényesen 6sszefogni a szalakat, mert
akarcsak a vilaga, 6 sem gombdlyti, hanem elindazik magasba és mélybe, s személyes léte nyoman
tobb értelmet 1at a Mirci macska iranti szeretetében, mint a politika részeg diilongélésében. S 6 mind-
kett6rdl elmondja tapasztalatat, véleményét, mert elvégre , van szellemi éhség is”. Hol els6, hol harma-
dik személyben beszél, jelezvén, hogy a szerzd és a beszél$ személye kozé bizony illeszkedik némi
fikcid, elf is veszem a fotdjat, hogy megnézzem, valéban sz6ke-e, mert a kdnyve nem egy képszerd,
hanem egy intellektualis portrét rajzol rdla, s ha jol olvastam, széke nérdl szo se esik benne.

Avagy: Toth Erzsébet kdnyve onéletrajzi proza, a konfesszid, az odamondas és az iréi tehetség
harmas remeklése.

(Kortdrs Konyvkiadd, Bp., 2008)
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