Toth Pal Peter

A magyar népességfejlodés meghatarozottsaga
(Mult, jelen, jovO)

A dolgozatban azokkal az Osszefiiggésekkel és folyamatokkal
foglalkozunk, amelyek lehetévé tették a magyarok ondllé nép-
ként torténd , megjelenését”, és biztositottdk megmaraddsit.
Szélunk a vdndormozgalom népességfejlédésben jdtszott
szerepérdl, s bemutatjuk azokat a demogrdfiai térvényszerti-
ségeket, amelyek a Kdrpdt-medencében honfoglald, majd 1j
hazdt alapité magyarok és utddaik népességfejlodését meg-
hatdroztdk, fenntartottik. Ezzel kapcsolatban a demogrifiai
katasztrofik okozta népességueszteségekkel Gsszefiiggésben
bemutatjuk az idegenek magyar népességfejlédésben, a népes-
séq létszamdnak alakuldsdban jatszott szerepét. Elemezziik az
I. vilaghdborit kévetd nagyhatalmi déntések magyar népes-
ségfejlédésre gyakorolt hatdsdt, népesedési kovetkezményeit.
Végezetiil pedig a Kdrpdt-medencei magyar népességfejlodés
jelenével és jovdjével kapcsolatban fejtjiik ki véleményiinket.

Vandorlas és népességfejlodés kapcsolata

Senki szamara nem lehet kétséges, hogy a vandormozgalom keretében lejat-
szodo6 folyamatok jelentOs szerepet jatszanak a népességfejlédésben. Ez a szerep
— attdl fiiggden, hogy a kibocsatd vagy a befogadd kozosségrol van-e sz — lehet
pozitiv vagy negativ. A vandorlas eredményeként ugyanis a befogadd kozosség
létszama nd, a kibocsatd kozosségé pedig csokken. A vandorlas , eredménye”
azonban nem csupan a népesség létszamat csokkenti vagy noveli, hanem egyéb
demografiai meghatarozottsagat is modositja.

A nemzetkozi vandormozgalom legtijabb kori torténetének ,klasszikus”
folyamataiban, amelyek a XIX. szazad kozepétdl a XX. szazad tizes évéig tar-
tottak, dontGen a fiatal férfiak vettek részt, melynek kovetkeztében nemcsak a
befogadd népesség férfi-né aranyat javitottak, hanem kor szerinti Osszetételét is
fiatalitottak. A kibocsaté kozosségekben viszont ezzel ellentétes folyamatokat

Katona Mdridnak kdszonom onzetlen segitségét, értékes kritikai észrevételeit — TPP

153



indukéltak.! E mozgéas kozvetlen népesedési hatasai mellett a folyamat kdzve-
tett hatasaival is (példaul az adott népesség iskolai végzettség, foglalkozas stb.
szerinti megoszlasanak moddosuldsa) szamolni kell. Témank szempontjabdl a
kozvetett hatasok koziil a legfontosabb a vandorlé termékenységével fiigg Ossze.
A vandorld ugyanis nemcsak személyével gyarapitja vagy csokkenti az tj, illetve
a régi kozosségéhez tartozok szamat, hanem utddaival is noveli, illetve hianyuk-
kal csokkenti azt.

A vandorlas népességfejlédésben jatszott szerepével kapcsolatban figyelembe
kell venni, hogy e népességmozgas két nagy formaja: a kiilsé és a belsé vandorlds
népességfejlédésben jatszott szerepe, hatasa jelentés mértékben eltér egymastol.
Kiils6 vandorlas esetében ugyanis nemcsak a kibocsato kis kdzdsségben, az adott
telepiilésen kivaltott kozvetlen és kozvetett népesedési hatasokat kell figyelembe
venni, hanem azokat is, amelyek a tagabb kdzosségben, vagyis az adott orszag
népességében kovetkeznek be. Belsé vandorlas esetében pedig, bar a vandorlo
csokkenti az adott telepiilésen él6k szamat, ennek ellenére ,, mozgasa” rovid
tavon nem befolyasolja az adott orszag népességének létszamat. Hosszabb tavon
azonban a belsé vandorlas, mivel a magasabb termékenységi mutatéval ren-
delkezé teriilet elhagydja altaldban az 1j lakohely alacsonyabb termékenységi
mintajat koveti, hanem t6bbek kozott 4j népesedési sulypontok létrejottéhez
jarul hozza, a lakossag Osszlétszamanak csokkenését el6idézé okok egyik eleme,
Osszetevdije is.

A tovébbiakban — a fenti alapvetd Osszefliggések figyelembevételével — azt
vizsgaljuk, hogy a vandormozgalom folyamatainak népesedési kbvetkezményei
milyen szerepet jatszottak, jatszanak a magyar népességfejlédésben.

Népességfejlodésiink multjabdl

A honfoglalas kori és az azt kdvetd évszazadok magyar népességfejlédését
modellszeriien egy kettds, egymast feltételez6 folyamat hatarozta meg. E folya-
mat egyik ,eleme” a magyar nép termékenysége altal determinalt, s a halalozas-
sal modositott folyamatos, a magyarok lélekszamat és egyéb demografiai megha-
tarozottsagot alapveten meghatarozé népességfejlédés. A masik ,elem” pedig
a kiilonb6zé formaban megnyilvanuld un. kiils6 tényezd, amely a magyarok
termékenységének és halanddsaganak egyiittes népesedési hatasat a hozzajuk
asszimilalédott idegenek s utdédaik szamaval modositotta, egészitette ki.

A masodik ,.elem” harom alcsoportbol allt. Az els6hoz az tn. ,hozott”, a hon-
foglaldkkal egyiitt érkez6 nem magyar népek tartoztak. A masodik alcsoport az
itt ,talalt”, a Karpat-medencében él6 nem magyar népek koziil rekrutalddott.

1 A nemzetkozi vandormozgalomban résztvevék Osszetételében az 1910-es évektdl fokozatos valto-
zas kovetkezett be. Ez mindenekel6tt a migransok nem, kor, iskolai végzettség és foglalkozas szerinti
megoszlasat érintette. A n6k aranyanak fokozatos névekedésével parhuzamosan a migransok iskolai
végzettség, foglalkozas és kor szerinti Osszetétele is atalakult. Az idésebb korosztaly migracids , pia-
con” tortént jelentésebb aranyti megjelenése azonban szoros Osszefliggésben a csaladegyesités kere-
tében lezajlé migraciés mozgasok 1970-es, ‘80-as évek soran bekovetkezett altalanosabba valasaval a
vandormozgalom legujabb fejleményei kozé tartozik.
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A harmadikhoz pedig az orszagba hivott, befogadott, bevandorlé idegen népek
tagjai és utddaik koziil azok tartoztak, akik az egyiittélés soran magyarra ,val-
tak”, azaz a magyarokhoz asszimilalédtak. A magyarok termékenységét tehat — a
fenti harom népcsoporthoz tartozok koziil — a magyarokhoz asszimilalédok és
utddaik termékenysége folyamatosan kiegészitette.?

Az asszimilacios folyamatok fenntartdsahoz és annak mtikodéséhez a Magyar
Kiralysag, az ott é16 népek teriileti elhelyezkedése jo keretet, hatteret, feltételt biz-
tositott. A magyarok tobbsége, mint ismeretes, a Karpat-medence kozponti terii-
letét foglalta el, melynek kovetkeztében a kozponti funkciokat ellaté politikai,
gazdasagi, katonai, kulturdlis és igazgatasi kozpontok is ide koncentralédtak.
Ennek eredményeképpen az itt €16, illetve a belsé vandormozgalom keretében
az orszag perifériairdl a centrumba vandorlé nem magyar ajkti népesség, és az e
teriiletre bevandorld kiilfdldiek egy részének asszimildloddsa, elmagyarosodasa
is itt, az orszag kozponti teriiletén volt a legdinamikusabb.?

A fentiekben vazolt folyamatok az I. vilaghaboru végéig hataroztak meg a
magyar népesség lélekszamanak alakuldsat, névekedését, melyben az orszag
teriiletén €16 magyarokhoz asszimilalodott mas népek és leszarmazottjaik, vala-
mint a magyarokhoz asszimilalédott bevandorlok és leszarmazottjaik termé-
kenysége folyamatosan kiegészitd, pétlélagos szerepet jitszott.

Torés a magyar népességfejlodésben

Az 1. vilaghabort végén a Magyar Kiralysag egységét a gydztes nagyhatalmak
felszamoltak. Ennek kdvetkezményei, valamint a habort polgari és katonai vesz-
tesége a magyar népességfejlédés vonatkozasaban drasztikus valtozast eredmé-
nyezett.

A bekovetkezett valtozas ugyanis alapvetd valtozast hozott a nem magyar
népek magyar népességfejlédésben jatszott eddigi szerepében. Az Gj hatarok
kozé szoritott orszag esetében ugyanis mar nem, vagy csak alig mikodott az a
fentiekben megfogalmazott torvényszertiség, mely szerint az orszag teriiletén é16
nem magyar népek — a bevandorldk és a szélsé teriileteken €16k a tobbségében
magyarok altal lakott kozponti teriiletekre vandorolva — pdtlolagos forrasként
szerepet jatszanak a magyarok lélekszamanak novelésében. A nem magyar nem-
zetiségliek aranya az 1910-es népszamlalas szerint 45,5 szazalék volt. Ez az arany
1920-ban a megmaradt orszagban 10,5 szazalékra, 1930-ban pedig 7,9 szazalékra
esett. Ett6] kezdve ugyanis a belsé6 vandormozgalom dontéen mar csak a moder-
nizaciés folyamatok kovetelményeinek kielégitését, s ezzel egyiitt a lakossag
sulypontjainak teriileti atrendez&dését szolgalta (€s 1ényegében szolgalja jelenleg

2 A tOrténeti, torténeti demografiai kutatasok eredményeként ismert, hogy az allamalapitds idejére a
honfoglalokkal érkez6 nem magyar népelemek (és utédaik) dontd tobbsége sajat etnikai identitasat
magyarra ,cserélte”. Ennek kovetkeztében a XI., XII. szdzadtol a magyar népességfejlédésben jatszott
szerepiik mar nem poétldlagos és kiegészits jelleg(i, hanem belesimult a magyarba, eggyé valt azzal.

3 E folyamat keretében a szélsé teriileteken é16 magyar nemzetiségtliek kdzponti teriiletre vald van-
dorléasa is zajlott, amelynek kovetkeztében e teriiletek fentiekben leirt szerepe még egyértelmiibbé
lett.
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is). De nemcsak a bels6, hanem a kiils6 vandorlas népességfejlédésben jatszott
korabbi szerepe is megvaltozott. Az 4j helyzetben Magyarorszag migracids von-
zasa lényegében megszint. 1918 utan ugyanis migracios célorszagként dontéen
mar csak a békedontés kovetkeztében az 1j orszag hatarain kiviil rekedt magya-
rok szamara jelentett s meghatarozé moédon napjainkban is csak szamukra jelent
vonzast. Ez pedig azt jelenti, hogy a bevandorl¢ kiilfldiek dont6 tobbsége, azaz
a szomszédos orszagokban €16 magyarok egy részének Magyarorszagra vandor-
lasa, attelepedése nem a Karpat-medencében él6 magyar népesség 1élekszamat,
hanem csak a Magyarorszagon €16 magyarok létszamat noveli.

A fentiekben vazolt folyamatok eredményeképpen 1918 6ta felgyorsult az a
napjainkban is tart6 folyamat, amelyet némi leegyszertsitéssel a Karpat-medencei
magyarsag mai Magyarorszag teriiletére torténd tomoriilésével jellemezhetiink.
Ennek negativ kdvetkezményei a magyarorszagi, illetve a szomszédos orszagok-
ban él6 magyarok népességfejlédésében egyarant tetten érhetd. A bekdvetkezett
valtozas sziikségszer( fejleményeként ugyanis (a halalozasi tobblettel, asszimila-
cios és vandorlasi veszteséggel , tamogatva”) felgyorsult a szomszédos orszagok-
ban él6 magyar nemzetiségliek létszamanak, termékenységének csokkenése és
kor szerinti Osszetételének eloregedése. Amelyben nem elhanyagolhato szerepet
jatszott a szomszédos orszagoknak a magyar nemzeti kisebbség homogenita-
sat felszamolo politikdja. Ez a valtozas egyértelmiien hozzajarult a magyarok
szorvanyosodasahoz, tobbségi néphez torténd asszimildlédasahoz, s mindezek
kovetkezményeként is az altaluk lakott teriiletek Osszesziikiiléséhez. E folyamat
hatasara pedig, ha nem is egyszerre és kozvetlen formaban, el6bb-utébb népes-
ségcsere kovetkezik be, melynek eredményeképpen azok az értékek is semmissé
valnak, amelyeket a szazadok soran a magyarok létrehoztak.

Demografiai szempontbdl — 30-50 év tavlatdban — a szomszédos orszagok-
ban €16 magyarok Magyarorszagra torténé attelepedésének kovetkezményei
katasztrofalisak. Magyarorszagra torténé attelepedésiik ugyanis nemcsak nem
oldja meg a hazai népességcsokkenés és -eldregedés folyamatat?, hanem a jelen-
leg (sajat sziil6foldjén) nyolc orszagban él6 magyarsag (részeinek és egészének)
népességnovekedési lehetdségét, hatterét gyengiti, s még egyértelmiibbé teszi a
Magyarorszagon él6k etnikai , egynemtisodését”. Mindezek kovetkeztében pedig
visszafordithatatlannd valik a Kdrpdt-medencei magyar (ezen beliil a magyarorszigi)
népesség lélekszamdnak fogydsa s a népesség kor szerinti Osszetételének eloregedése.

Az 1910. évi népszamlalas szerint az elcsatolt teriileteken él6 magyar nem-
zetiségliek szama 3 175 000 volt, amely 1991-re 2 667 000-re csokkent (Hodz,
1996). A bekovetkezett valtozast s a felvazolt népességfejlédési tendenciat
a Magyarorszag népességszamara vonatkozé adatok egyértelmtien tiikrozik
(1. tablazat).

4 A 2001. évi magyarorszagi népszamlalaskor kisebbségi nemzeti-etnikai kot6dést vallott kiilfoldon
sziiletettek demografiai jellemzsit részletesen Toth Agnes és Vékas Janos dolgozta fel (Toéth—Vékas,
2004).
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1. Magyarorszig népességének szama 1870 és 2006 kozott®

Ev Fo6
1870 12 996 653
1880 13 749 603
1890 15 231 527
1900 16 838 255
1910 18 264 533

7612 114
1920 7 986 879
1930 8 685 109
1941 14 668 496

9316 074
1949 9204 799
1960 9961 044
1970 10 300 996
1980 10 709 463
1990 10 374 823
2001 10 195 513
2006 10 067 000
2009 10 013 000

*2009. janudri-decemberi elézetes adatok alapjan
Lasd: http://portal.ksh.hulpls/kshidocs/hun/xftp/gyor/nep/nep20912.pdf

A folyamat ezzel nem allt meg, hiszen tiz évvel késébb, 2001-ben a szomszédos
orszagokban é16 magyarok szama mar csak 2 174 921 £6 volt. Azaz az elmult kilenc-
ven év alatt — mikozben a szomszédos orszagok tobbségi népességének lélekszama
megduplazddott — a szomszédos orszagokban él6 magyarok 1élekszama egymillio
fével csokkent. A magyarok népesedési ,tér”-vesztését a szazalékos aranyok még
egyértelmtbben tiikrozik. A szomszédos orszagokhoz ,keriilt” teriileteken él6
magyarok aranya ugyanis a Karpat-medencében él6khoz viszonyitva az 1910. évi
32,1 szazalékrdl 1991-re 20,7 szazalékra, 2001-re pedig 17,6 szazalékra esett.6 Ezzel
parhuzamosan Magyarorszag lakossaganak szama 1920-ban (7 986 879 £8) és 1949-
ben is (9 204 799 £6) csak gy érte el a tablazatban kozoltet, hogy mindkét alkalom-
mal szazezrek telepiiltek at az tj orszagokhoz keriilt teriiletekrdl.

5 Azelsé 6t népszamlalas esetében a tablazat a Magyar Birodalom lakossaganak szamat Horvatorszag
nélkiil adja. A f6 Osszefiiggések bemutatasa érdekében az 1910-re és 1941-re vonatkozo délt népes-
ségszamok a mai orszagteriiletre vonatkoznak. 1949-t6l az adatok a megmaradt Magyarorszag
népességszamai. Forrds: Népszamlalas 2001. Kozponti Statisztikai Hivatal, Budapest, 2001 és a szerzd
szamitasa a KSH népmozgalmi adatokbol (Demografiai lekérdezd).

6 A kornyezé orszagokban él6 magyarok szama az utolsé népszamlalas adatai alapjan a tiz évvel
korabbihoz viszonyitva csupan Ausztridban (2001) nétt 21,2 szazalékkal. A tobbi orszagban csokkent.
A csokkenés mértéke Horvatorszagban (2001) 26,2 szazalék, Magyarorszagon (2001) 6,6 szazalék,
Romaéniaban (2002) 11,7 szazalék, Szlovakiaban (2001) 8,2 szazalék, Szlovénidban (2001) 27 szazalék,
Szerbiaban (2001) 14,7 szazalék és Ukrajnaban (2001) 4 szazalék volt.
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Nem lehet tehat nem felismerni, hogy népesedési szempontbdl a kisebbségi
sorba keriilt magyarok és utddaik egy részének - annak ellenére, hogy rovid
tavon és kozvetlen formaban Magyarorszag lakosainak szamat noveli — attelepe-
dése hosszu tavon a Karpat-medencei magyar népességfejlédés még megmaradt
feltételrendszerét teszi egyre sztikdsebbé.

Az attelepiil6k, mint ahogyan arra ramutattunk, nemcsak a kibocsaté kozos-
séghez tartozok lélekszamat, tagjainak lélekszamat, termékenységét csokkenti,
hanem tovabb sztkitik azt a teret, amelyet a szomszédos orszagokban még
magyarok ,toltenek ki”, laknak be. S ezzel — az attelepiil6k szubjektiv szandé-
kaitdl fiiggetleniil — egyrészt elGsegitik a helyben maradok szorvanyhelyzetbe
keriilését, masrészt pedig, felgyorsitjak a mar szoérvanyhelyzetben é16 magyarok
tobbségi néphez torténd asszimilalodasat, s a népességcesokkenés és az eloregedés
iitemének felgyorsulasat.

A fentiek eredményeként megallapithatjuk, hogy 1918 6ta a nemzetkdzi van-
dorlasbdl szarmazé magyarorszagi vandorlasi nyereség népességpotlasban jat-
szott szerepe, amennyiben nem lesztikitve, csak a Magyarorszagon él6k, hanem
a Karpat-medencei magyar népességfejlédés szempontjabol vizsgaljuk, kétes
értéki és teljes mértékben ellentétes a megel6z6 korszakban lejatszodé vandorla-
si folyamatok eredményével.”

Miel6tt gondolatmenetiinket tovabb folytatnank, nem keriilhetjiik meg annak
a kérdésnek a megvalaszolasat, hogy a torténeti demografiai, torténeti, statisz-
tikai és foldrajzi kutatasokat végz6 hazai szakemberek miért nem ismerték fel,
hogy a trianoni békeddntést kdvetden a tobbségi helyzetbdl kisebbségi 1étfor-
maba keriilt magyarok millidinak, illetve a sziil6fdldjitkr6] Magyarorszagra
menekiildk, attelepiilok szazezreinek demografiai magatartdsaban bekovetkezett
valtozasok milyen hatast fognak gyakorolni a magyar népességfejlédésre. Szinte
érthetetlen, hogy hogyan hagyhattak figyelmen kiviil a magyarorszagi és a szom-
szédos orszagokban él6 magyarok demografiai folyamatainak kolcsondsségét,
egymasra utaltsagat, egymasra hatasat. Mi lehetett az oka annak, hogy mind
ez ideig nem tudatosult, hogy mindaz, ami a népesedési folyamatok teriiletén
Magyarorszagon zajlik, csak része a Kdrpdt-medencei magyar népesedési folyamatok-
nak, de nem azonos azzal.

Akérdésre, az erre vonatkozo kutatasok hidnyaban, ma még nem lehet pontos
valaszt adni. Feltételezhetd, hogy a II. vilaghdborut megelézéen ezzel a prob-
lematikaval azért nem foglalkoztak, mert azt gondoltdk, hogy a nagyhatalmak
dontései nem véglegesek. Az orszaghatarokkal felszabdalt magyar népesség-
tombokben lejatszodd demografiai folyamatok kolcsondsségének, egymdsra
hatasanak felismerését feltételezhetSen az is gatolta, hogy az 1918-1920 el6tti
népességfejlodés feltételeit biztositd folyamatok megszakadasanak kovetkezmé-
nyei — a haborti okozta emberveszteség, a termékenység megcsappanasa, vala-
mint a vilaghdborut kdvet6 hatarmegvonas miatti jelentés mértékii kényszermig-

7 A folyamatot azért mindsitjiik kétes értékilinek s nem negativnak, mert az attelepiilé személyében
kozvetlen formaban — az asszimilaléddval és a harmadik orszagba vandorléval szemben — a magyar-
sag lélekszamat nem csokkenti.
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racio —a kutatok el6tt rejtve maradtak, s igy azok hatasat csak széttagoltsagukban
s nem egyiittesen vizsgaltak.?

A sokak altal remélt hatarkiigazitasra a II. vilaghaborut kdvetSen sem keriilt
sor. A megvaltozott feltételek kozott, kiilondsen 1949-et, a kommunista hatalom-
atvételt kovetben, a hivatalos politika szamara a nemzeti érzés nacionalizmusnak,
sovinizmusnak, irredentizmusnak mindsiilt. Ennek a politikanak évtizedeken
keresztiil fontos eleme volt a szomszédos orszagokban él6 magyarok kisebbségi
sorsanak figyelmen kiviil hagyasa, a veliik val6 foglalkozas tiltasa. A sajatosan
paradox helyzet abban is megnyilvanult, hogy magyarnak egyre inkabb csak a
Magyarorszagon éloket tekintették. Ez a ,nézet”, ,felfogas” fokozatosan teret
hoditott, majd rogziilt, s bizonyos Ssszefiiggésekben radikalis valtozdsra ezen a
teriileten a rendszervaltoztatast koveten sem keriilt sor. Ezek kozott a feltételek
kozott a magyar népesség demografiai valtozasait generald torvényszertliség
felismerése még akkor sem kovetkezett be, amikor Magyarorszag népességének
létszama és a szomszédos orszagokban €16 magyarok szama csokkent, s annak
negativ kdvetkezményei egyértelmiivé és nyilvanvalova valtak.

A folyamatok valds természetét valdjaban a rendszervaltoztatassal Osszefliggd
radikélis demografiai véltozasok tették nyilvanvaléva szamunkra. Igy keriilt sor
annak felismerésére, hogy a magyarorszagi és a szomszédos orszagokban €16
magyarok népesedési folyamatai széttagoltsaguk ellenére sem fiiggetlenek egy-
mastol, hogy feltételezik egymast. A Karpat-medencei magyar népesedési folya-
matokat tehat csak akkor lehet megismerni, ha a nyolc orszagban zajlé magyar
demografiai eseményeket hatasukban egyiitt, egységes folyamatként vizsgaljuk.
E nélkiil sem a hazai, sem a szomszédos orszagokban él6 magyarok népesedési
folyamatait, a kialakult népesedési anomalidkat, a szérvanyosodast és kovetkez-
ményeit, a népesedéspolitikai gyakorlat altal 1étrehozott hibas mechanizmusok
valos természetét nem lehet megismerni és megérteni.

A jovO lehetdségei

A népesedési folyamatok, s ezen beliil is a népességfogyas és az eloregedés {ite-
mét meghatarozo tényezdk moddositasa, befolyasolasa igen bonyolult, kdzvetlen
eredménnyel ritkan kecsegteto feladat. Jellegiikbdl kovetkezden rovid tavon még
a csokkentés litemét sem lehet befolyasolni. Kozéptavon, 15-20 év alatt, viszont
megfeleld6 népesedéspolitikai intézkedések eredményeként a csokkenési titem
befolyasolasanak van realis esélye. Sikeresek azonban csak akkor lehetiink, ha
a magyar népessegfejlodés jovojét befolyasolo, alakitd elképzeléseket nemcsak a
Magyarorszagon él6kre vonatkoztatjuk, hanem a magyarsagot — szétdaraboltsa-
ga ellenére is — egy egységnek tekintjiik.

Emlitettiik, hogy 1990-et kovetden az orszag lakosainak szama azért nem csok-
kent tizmilli6 ala, mert a bevandorldk a hazai népesség fogyasat jelent6s mértékben

8 Akornyez6 orszagokbol Magyarorszagra bekoltozo, attelepitett és menekiilé magyar nemzetiségl-
ek pontos szamat nem ismerjiik. A kikényszeritett migracié volumenét jol érzékelteti az a tény, hogy
1919-1924 kozott példaul csak a Romanidhoz csatolt tertiletrél kb. 200 ezren, az ezt kovetd tiz évben
pedig tovabbi 130 ezren érkeztek Magyarorszagra.
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ellenstlyoztak. Ebbdl - figyelembe véve a magyar népességfejlodés 1918 el6tti gene-
ralé folyamatainak eredményét — logikusan kovetkezhetne, hogy a migracioé segit-
ségével biztositott népességpotlas szervesen illeszkedhetne a magyar népességfej-
16dés jovobeli folyamataihoz. Ez igaz lenne, ha az orszagba vandorlé migransok
zO0me nem a Romanidban, Szerbidban és Ukrajnaban él6 magyar kozosségekbdl
tevOdne ki. Ezzel Osszefiiggésben azonban mar kifejtettiik, hogy a magyarok attele-
pedése nemcsak hogy nem oldja meg a hazai népességfogyas problémajat, hanem
diszfunkcionalis kovetkezményei miatt ellehetetleniti a Karpat-medencei magyar
népességfejlédés tavlati, jelenleg, ha toredékesen is, de még meglévd lehetdségeit.
Eppen ezért, mivel feltételezhetden az ide érkezSk nemzetiség szerinti Gsszetétele
a kovetkez8kben sem fog lényegesen megvaltozni, célszer(ibb, ha a hianyzd népes-
ség potlasanak nem ezt az utjat valasztjuk.

Akkor hogyan?

A termékenység teriiletén — figyelembe véve a hazassagkotések szamanak
csokkenését, a valasok gyakorisagat, az élettarsi kapcsolatok altalanosabba vala-
sat, a tudatos gyermektelenség elterjedését, a gyermekvallalas késébbi életkorra
torténd halasztasat stb. — radikalis valtozasra a kovetkez6 években sem szamit-
hatunk. (A hazai természetes népmozgalom 1960 és 2009 kozotti alakuldsanak
legfontosabb adatait a 2. tdblazat mutatja.)

2. A természetes népmozgalom fobb adatai, 1960-2009°

. . . Természetes | Hazassag-| Elve- P Természet,es
Ev Hakz.?s,s ag- El VE | Halalozas szaporodas, kotés sziiletés Halalozas szapoFodas,
Otés | sziiletés fogyas (-) fogyas (-)
ezer lakosra

1960 88566 | 146461 | 101525 44 936 8,9 14,7 10,2 45
1970] 96 612 | 151 819 120 197 31622 9,3 14,7 11,6 3,1
1980| 80331 | 148673 | 145355 3318 7,5 13,9 13,6 0,3
1990| 66405 | 125679 145 660 -19 981 6,4 12,1 14,0 -1,9
2001 | 43583 97 047 132183 -35136 4,3 9,5 13,0 -3,4
2002 | 46008 96804 | 132833 -36 029 45 9,5 13,1 -3,5
2003 | 45398 94 647 | 135823 -41176 4,5 9,3 13,4 4,1
2004 | 43791 95137 132 492 -37 355 4,3 9,4 13,1 -3,7
2005| 44234 97496 | 135732 -38 236 44 9,7 13,5 -3,8
2006 | 44528 99871 | 131603 -31732 4,4 9,9 13,1 -3,2
2007 | 40842 97 613 132938 -35 325 4,1 9,7 13,2 -3,5
2008 | 40105 99149 | 130027 -30 878 4.0 9,9 13,0 -3,1
2009*| 36 750 96 450 130 350 -33 900 3,7 9,6 13,0 -3,4

*2009. janudri-decemberi el6zetes adatok alapjan.
Lasd: http://portal.ksh.hu/pls/kshidocs/hun/xftp/gyor/nep/nep20912.pdf

9 A sziiletéskor varhaté atlagos élettartam 2008-ban férfiaknal 69,79 év, n6knél 77,76 év.
A nettd reprodukcids egyiitthatd 2004-ben 0,618. (A 2004. évi halandésagi tabla alapjan szamitva.)

Az orszag lakosainak szama 2009 decemberében 10 milli6 13 ezer f§ volt. A természetes fogyas
33 900 6, s ez az egy évvel korabbi népességszamnal 3022 f&vel kevesebb. Forrds: Gyorstajékoztato.
Népmozgalom 2005. januar—-december. Kozzététel: 2006. februar 27., illetve Gyorstajékoztato.
Népmozgalom 2006. januar-november. Kozzététel: 2007. februar 22., 2010. februar 23. www.ksh.hu.
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A nemzetkozi tapasztalatok viszont azt mutatjak, hogy a termékenység teriile-
tén is lehet valtozast generalni. A gyermekvallalasi kedvet azokban az orszagok-
ban sikertil pozitivan befolyasolni, ahol aktiv és komplex — a pénzbeli tamoga-
tasokat, természetbeni szolgaltatasokat sokoldalii foglalkoztatasi rendszerrel is
kiegészit6 — csaladpolitika valosul meg (Tarkanyi, 2001). Abban az esetben tehat,
ha megvan hozza a k6z0s akarat, akkor a természetes fogyas {iteme s az ehhez
tarsulo eloregedés folyamata még lassithato.

A gyermekvallaldsi kedv pozitiv befolyasolasa teriiletén kiindulopontnak a
csaladot tekintjitk, amely a tarsadalom legdsibb onkéntes kozossége, a tarsada-
lom alapegysége, melynek legfontosabb funkcidja az utédok felnevelése. Mivel
jelenleg a haztartasok tobbségében minden jsziilott a szegénységbe keriilés esé-
lyét noveli, mindenekel6tt a csaladok tovabbi marginalizalddasi folyamatat kell
megallitani (Spéder, 2002). Az anyagi javak igazsagosabb elosztasa révén pedig
el6 kell segiteni, hogy az utddok felnevelésére forditott tarsadalmilag elismert
koltségekhez mindenki egyforma mértékben jaruljon hozza.

A gyermekvallalas a csaladok részérdl hosszu tavua ,befektetés”, melyre ked-
vezlen csak a stabil feltételek hatnak, ezért a parlamenti partok konszenzuson
alapulo atfogo, kiszamithatd, valasztasi ciklusokon ativel§ stabil, a gyermekval-
lalast hatékonyan 6szténzé, s egyben a lakossag preferencidit és megvaltozott
gazdasagi koriilményeit figyelembe vevd hosszt tavi népesedéspolitikajara és
annak al4rendelt csaladtdamogatdsi gyakorlatra van sziikség. !

A fentiekkel Osszhangban a kodzgondolkodds olyan tipusu atalakitasara,
megerdsitésére is sziilkség van, amelynek eredményeként a gyermek az élet
legfontosabb és legtermészetesebb ajandékaként jelenik meg a csaladban.
Elfogadhatatlanna kell tenni azt a vélekedést, hogy a gyermek a sziilék, minde-
nekel6tt az anya karrierjét gatlo, lehetetlenné tevé ,csapas”. A pénziigyi egyen-
sulyt rovid tadvon érvényesiteni kivand gyakorlattal szemben tehat a tavlatos
népesedéspolitikanak — a termékenység és a sziiletésszam emelkedése, illetve a
halanddsagi viszonyok teriiletén torténd javulas érdekében — a csaladot és a csa-
ladi jellegii egyiittélési formakat kell tiamogatasban részesitenie.

Figyelembe véve a népességhiany migracid segitségével torténd potla-
sanak hazai s a Karpat-medencei magyar népességfejlédéssel kapcsolatos
diszfunkciondlis kovetkezményeit, mindaddig, amig a népesedési folyamatok
teriiletén a remélt valtozast megalapozo népesedéspolitikai koncepciot nem
alakitjak ki, s nem vezetik be dontden sajat ,forrasainkra” tamaszkodva, a mar
kozottiink él6ket kell olyan helyzetbe , hozni”, hogy valamennyien a tarsadalom
és a munkaerdpiac aktiv szerepl6ivé is valjanak.

A népességfogyas ilitemének lassitasat tehat tobbek kozott elosegithetjitk azzal,
ha minden jsziilott szamdra biztositjuk, hogy felnéttként azonos eséllyel kapcso-
lédjon be a magyar tarsadalom életébe. Ez esetben nem a csecsemé- és gyermekha-
lalozas mérséklésére gondolunk, hanem arra, hogy minden tjsziilott egészségesen

10 Az elmult évtized tapasztalatai ebbe az iranyba mutatnak, hiszen a csaladpolitika barmely elemé-
nek negativ megvaltoztatasa azonnali és tartésan kedvezdtlen hatassal volt a gyermekvallalasi kedv-
re. S az is megfigyelhetd volt, hogy az elvett kedvezményeket hidba adtak vissza, korabbi szerepiiket
mar nem t5lt6tték be.
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és megfelel$ ismeretekkel felvértezve kezdhesse felnétt életét. Vizsgalatok hianya-
ban nem lehet megmondani, hogy jelenleg — a rossz koriilmények kozott é16 csala-
dok életlehetdségei miatt — az Ujsziildttek hany szazalékanak nincsen esélye arra,
hogy felnévekedve bekapcsolodhasson az orszag tarsadalmi, gazdasagi stb. életé-
be. Aranyuk feltételezhetéen 15-20 szazalékra teheté. Ugy gondoljuk: amennyiben
az ehhez a csoporthoz tartozé gyermekek felnevelésének normalis koriilményei
megteremtédnek, akkor 2025-t61, 2030-t6l évente mintegy 10-15 ezer f6vel t&bb jol
felkésziilt magyar allampolgar kezdheti meg életpalyajat.

Tartalékaink azonban nemcsak ezen a teriileten, hanem a halandoésag teriiletén
is vannak.!! Csak az elmult tizendt évben tobb mint fél millidval tobben haltak
meg, mint amennyien sziilettek. Az elhunytak szamanak kdzelmultban bekovet-
kezett mérséklédése ellenére az évenként meghaltak szama tovabbra is magas, s
ezzel a jovében is szamolni kell. Ennek ellenére biztato, hogy az utdbbi években
a férfiak élettartama is nd, és feltételezziik, hogy a fejlettségiinkhoz viszonyitva
jelenleg még indokolatlanul magas halanddsag az elkdvetkezé évtizedekben
mérséklédni fog. Ha ez megtorténik, és végre halanddsagi ,mintavaltasrol”
beszélhetiink, akkor 2025, 2030 utan e folyamat eredményét a népességcsokkenés
iitemének mérséklésében is érzékelni fogjuk.

Jelenleg azonban még sokkal tobben halnak meg koziiliink az olyan korosz-
talyokhoz tartozok koziil, akiknek munkdjara a tarsadalom még évtizedekig
szamithatna.l2 Abban az esetben tehat, ha az ezen a teriileten meglévé ,tartaléka-
inkat” mobilizalva példdul a 60 év alattiak halandosagat 2020-ig évenként el6bb
»csupan” 10, majd 20 szazalékkal csokkentjiik, akkor ezzel a népességcsokkenés
iitemét jelentSsen lassithatjuk.

Kovetkeztetés

Népesedési gondjaink megoldasa teriiletén sikeresek akkor lehetiink, ha a
magyar népességfejlédés jovijét befolyasold, alakitd elképzeléseket nemcsak a
Magyarorszagon él6kre vonatkoztatjuk, hanem a népességfejlddéssel kapcsola-
tos hosszt tavu feladatok megfogalmazasakor a magyarsagot — szétdaraboltsaga
ellenére is — egy egységnek tekintjiik. Annak érdekében tehat, hogy a Karpat-
medencei magyar népességfejlédés tovabbi lehetdségei hosszt tavon fennmarad-
janak mindenekel6tt szemléletvaltasra és annak alarendelt népesedéspolitikara
és cselekvési programra van sziikség.

Osszességében megallapithatjuk: abban az esetben, ha a kovetkezd évti-
zedekben az ujsziilottek egészségesen é€s megfeleld ismeretekkel felvértezve
kezdik meg felnétt életiiket, illetve ha a korai elhaldlozdsok szamat meér-
sékeljiik, akkor — még a jelenlegi szinten konzervalédo termékenység mel-
lett is — anélkiil ériink el haladast a lakossag szamanak megérzésében, az

11 Magyarorszagon évente masfélszer tobb férfi hal meg atlagosan, mint az Eurdpai Uni6 orszaga-
iban.

12 2004-ben a meghaltak 8,4%-a tartozott a 1549 éves korosztalyhoz és 9,9% a 60-65 évesekhez.
Feltételezésiink megvalosulasa esetén évente tobb mint 2400 honfitdrsunk maradhatna még kozot-
tiink.
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eloregedés iitemének mérséklésében, hogy ebben a szomszédos orszagokbol
attelepiild magyar nemzetiségiieknek fontosabb szerep jutna. Ezzel pedig
az elsé jelentdsnek mondhatd 1épést tesszitk meg a Karpat-medencei magyar-
sag népességfejlédésének reorganizalasaban, lélekszamanak megOrzésében.
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