Sarandi Jozsef

Talélési technika

A talélés titka: megérni az utdkor halajat; a mindenkor
haladatlan utokorét
S.J.

»+Minden rendestdl eltépem magam,
szemem prédait mind &sszezildlom.”
Ady Endre: A csodak fontjén

Mondd

amit hallani
akarnak téled

s tedd az ellenkezdjét

Tedd
amit varnak téled
s mondd

az ellenkezdjét

Mondd

amit hallani

illetve tedd

amit akarnak téled

s az leszel aki nem vagy:
képmutato

a tudathasaddsos vildgban

Naponta

Mindennap egy kicsit
(gondoltam mosogatds kizben)
irj le néhdny

igaz, okos emberi sz6t,

hiteles mondatot.

Meglatod, végiil te leszel a nyerd,
mikor majd

megueszekedett ellenségeid is
bardtsigodra hivatkoznak.
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Digitalis impulzusok

Mikor ittasan telefon-dmokfutom
keresem

aki meghallgatnd koziiletek

el sem kezdett

dadogo

befejezetlen mondataimat

Sporolhatnék

a zsebemhez mérten

égbe sz0kd szdmldin

Szégyenitd

gunyos szavaitok

horgait sem kellene szaggatnom
mdsnapos ébredéseim

kinzé emlékeibdl

Nem szidnalomra
megértésre vigyom
amit rég kiolt belbletek
sorskudarc

harag

~gondviseld” elditélet

Legkozelebb NULLA

a tizenkettediken-t hivom

a Fehér Szint-t

mert a Fehér Szin: ISTEN!

Népmese

AKki az igazsagért harcol, rajon, hogy nem létezik.

Amint gyoz a legkisebb fiti
s megszerzi a kirdlysdgot
hanyagolni kezdi népét.
Hatalma ,,csak” arra jo,
hogy hiibéres udvaroncostol
tollassd tegye onmagit

s leszdmoljon



a puszta létiikkel szemrehdnyo
fiiggetlenekkel.

A tehetséges fiiggetlen:
veszélyforras,

mert szédelgéseihez
eszkozként nem folhaszndlhato.
Eletével ir

egy torténelemkinyvet,
melyet ugyan

soha nem fognak tanitani

az iskoldkban,

de szdjhagyomdny 1tjdn terjed,
mint a népmese.

(Egyik tesz hozzd,

a mdsik elvesz beldle.)
Stilusdval azonban

lényegre tor.

A csak alkotmdnyosan

szabad tobbség

orokos viagyakozdsit

jeleniti meg

az ehetd ihatd olelhetd

lakhato hihetd

és élhetd szabadsdgrol

itt a foldon.
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